ALICE A. BAILEY

DODEN
DET STORE EVENTYR

Kun til privat brug. © Copyright 1985 by Lucis Press Ltd., Genéve, London, New York. 1

Dansk udgave © Esoterisk Center Forlag 1990



Alice A. Bailey
Udkommet pa dansk:

Nationernes Skabne, 1982

En kompilation om seksualitet, 1988

Esoterisk Psykologi, bind I, 1989

Dgeden — det store eventyr (kompilation), 1990
Blendvark — et verdensproblem, 1991
Hierarkiets fremtreden, ashramernes eksternalisering, 1992
Esoterisk Psykologi, bind II, 1993

Kristi Tilsynekomst, 2. udgave, 1994
Undervisning i den nye tidsalder, 2. udgave, 1994
Herkules' arbejder, en astrologisk fortolkning, 1995
Fra intellekt til intuition, 1995

En afhandling om Kosmisk Ild, 1996

Telepati og det ®teriske legeme, 2. udgave, 1996
Stof til eftertanke (kompilation), 1996

Den syvende stréle (kompilation), 1997

Breve om Okkult Meditation, 1997

Sjelen, livets kvalitet (kompilation), 1998
Sjelens lys, Patanjalis Yoga Sutraer, 1998

En athandling om Hvid Magi, 2. udgave, 1998
Sindslidelser (kompilation), 1998

Strélerne og Indvielserne, 1998
Menneskehedens problemer, 1999

Discipelskab i den nye tidsalder, bind I, 1999

De syv straler (kompilation), 1999

Indvielse, menneskelig og solar, 2. udgave, 2000
Karma og Dharma (kompilation), 2000
Reinkarnation (kompilation), 2001

Fra Betlehem til Golgata, Jesu indvielser, 2001
Tjeneste for menneskeheden (kompilation), 2002
Esoterisk Astrologi, 2. udgave, 2003
Discipelskab i den nye tidsalder, bind II, 2004
Esoterisk Healing, 2. udgave, 2007

2 Kun til privat brug. © Copyright 1985 by Lucis Press Ltd., Gene¢ve, London, New York

Dansk udgave © Esoterisk Center Forlag 1990



Doden — det store eventyr

Uddrag fra verker af

Alice A. Bailey

0g

den tibetanske mester, Djwhal Khul

Udvalgt af to studerende

ESOTERISK CENTER FORLAG

Kun til privat brug. © Copyright 1985 by Lucis Press Ltd., Gen¢ve, London, New York 3

Dansk udgave © Esoterisk Center Forlag 1990



Daden — det store eventyr.

Originaltitel: Death: The Great Adventure.

Denne kompilation er uddrag fra beger af Alice A. Bailey,
som Lucis Trust har Copyright pa.

Dansk udgave © Esoterisk Center Forlag 1990.

Trykt hos Narayana Press, Gylling.

ISBN 87-88365-09-3.

Oversattelsen er et gruppearbejde.

www.shop-ecf.dk
info@shop-ecf.dk

4 Kun til privat brug. © Copyright 1985 by Lucis Press Ltd., Gen¢ve, London, New York
Dansk udgave © Esoterisk Center Forlag 1990


http://Www.shop-ecf.dk
mailto:forlag@shop-ecf.dk

Ref.
Nr.

ARl

S

1
1

12.

13.
14.

Referencefortegnelse
over
boger af Alice A. Bailey

Titel

Initiation, Human and Solar (Indvielse, menneskelig og
solar).

A Treatise on Cosmic Fire.

A Treatise on White Magic (Hvid Magi).

Discipleship in the New Age Vol. I.

Discipleship in the New Age Vol. II.

The Externalisation of the Hierarchy.

A Treatise on the Seven Rays:

Vol. I — Esoteric Psychology I (Esoterisk Psykologi I).
Vol. II — Esoteric Psychology II.

Vol. IIT — Esoteric Astrology (Esoterisk Astrologi).
Vol. IV — Esoteric Healing.

Vol. V — The Rays and the Initiations.

The Consciousness of the Atom.
From Bethlehem to Calvary.
The Light of The Soul.

Referencenumrene stir efter hvert uddrag af en bog med henvisning
til den engelske tekst, og den danske, hvis bogen er oversat.

(9 e.545 d.492) henviser til:

9 e.545 (Esoteric Astrology, engelsk side 545).
d.492 (Esoterisk Astrologi, dansk side 492).

Kun til privat brug. © Copyright 1985 by Lucis Press Ltd., Gene¢ve, London, New York 5
Dansk udgave © Esoterisk Center Forlag 1990



Kun til privat brug. © Copyright 1985 by Lucis Press Ltd., Geneve, London, New York.
Dansk udgave © Esoterisk Center Forlag 1990



INDHOLD

Side

Uddrag af Tibetanerens erklering ...................... 8
Prolog: 14 ledemotiver for bogens forskellige afsnit ... .. .. 11
AFSNIT L. .. e 13
AFSNITIL. ... o e 23
AFSNITIIL .. ... e 30
AFSNIT IV ..o e 36
AFSNIT V . o 43
AFSNIT VI ..o e 52
AFSNIT VI ..o e 63
AFSNIT VIIL . ..o e 67
AFSNIT IX .o e e 72
AFSNIT X . o e 79
AFSNIT XI oot e e 99
AFSNIT XTI ..o e e 115
AFSNIT XIIT . ..o e e 134
AFSNIT XTIV . oo e 155
Vort solsystemssyvplan............................. 162
Menneskets konstitution . ............. .. ... ... ... ... 163
Ordliste .. ... . 164
Register .. ... 169
e oS € atek tgave © Broserisk Center Forag 1990 7



Uddrag af Tibetanerens erklzering

Det er tilstraekkeligt at sige, at jeg er en tibetansk discipel af en be-
stemt grad, og det siger jer kun lidt, for alle er disciple fra den mest
beskedne aspirant op til og hinsides Kristus selv. Jeg lever ved Ti-
bets greense og i et fysisk legeme ligesom alle andre mennesker. Un-
dertiden, nir mine evrige pligter tillader det, leder jeg (eksoterisk
set) en stor gruppe tibetanske lamaer. Dette er arsag til det forlyden-
de, at jeg er abbed for dette serlige lamakloster. De, der er forbundet
med mig i Hierarkiets arbejde (og alle sande disciple deltager 1 dette
arbejde), kender mig under et andet navn og embede. A.A.B. ved
hvem jeg er, og kender to af mine navne.

Jeg er en af jeres bredre, som er vandret et lille stykke leengere ad
vejen end den almindelige studerende, og som derfor har pdtaget sig
et storre ansvar. Jeg har stridt og keempet mig frem til mere lys end
det, aspiranter kender, som laser disse linjer, og derfor mé jeg ned-
vendigvis virke som overbringer af lyset. Jeg er ikke en gammel
mand efter leerernes opfattelse, og dog er jeg heller ikke ung og uer-
faren. Mit arbejde er at undervise og udbrede kendskabet til den ur-
gamle visdom, hvor som helst jeg finder genklang, og det har jeg
gjort 1 mange ar. Jeg soger ogsa at vare til stotte for mestrene M. og
K.H., ndr som helst lejlighed gives, for i lang tid har jeg varet for-
bundet med dem og tilknyttet deres arbejde. I det ovennavnte har
jeg meddelt jer meget, men intet som kunne give anledning til den
tdbelige tilbedelse og blinde lydighed, som folelsesfulde aspiranter
udviser over for den guru og mester, de endnu er ude af stand til at
kontakte. Ej heller vil de f& den enskede kontakt, fer de har forvand-
let deres emotionelle tilbedelse til uselvisk tjeneste for menneskehe-
den — ikke for mesteren.

De bager, jeg har skrevet, er sendt ud uden krav pd anerkendelse.
De kan vaere korrekte, sande og nyttige eller ikke; det er jer, der skal
efterprove deres sandhed gennem praktisk anvendelse og opevelse
af intuition. Hverken jeg eller A.A.B. er det mindste interesseret 1 at
fa dem erkleret for inspirerede skrifter, eller at nogen (med tilbage-
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holdt 4ndedraet) skal omtale dem som et af mestrenes vearker. Hvis
de fremlaegger sandheden péd en sddan méde, at den naturligt videre-
forer den lere, der allerede er givet til verden, og hvis den informa-
tion, der gives, kan lgfte den andelige streeben og viljen til at tjene
fra det emotionelle plan, op til det mentale (det plan hvor mestrene
kan findes), vil formélet med dem vere naet. Hvis den undervisning,
der gives, finder genklang 1 de oplyste dndsarbejdere 1 verden og
fremkalder glimt af intuition, lad da leren blive accepteret; men el-
lers ikke. Hvis disse udsagn kan bekreaftes eller anses for sande ifol-
ge loven om overensstemmelse, er det godt og rigtigt. Men skulle det
ikke vere tilfeldet, da ber den studerende ikke acceptere det, der si-
ges.

August 1934
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"Husk, oh chela, at 1 de kendte sfarer kan intet andet end
lys respondere pd ORDET. Vid, at dette lys stiger ned og
koncentrerer sig; vid, at lyset fra sit udvalgte brendpunkt
oplyser sin egen sfere; vid ogsa, at lyset stiger op igen og
efterlader dét 1 merke, som det — i tid og rum — oplyste.
Denne nedstigning og opstigning kalder menneskene liv,
eksistens og dad; vi, der gar den oplyste vej, kalder det
ded, erfaring og liv."

Esoteric Healing, s.468
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II.

I1I.

IV.

VI

PROLOG

Denne vor nuvarende cyklus udger slutningen af tidsalderen,
og de naste to hundrede ar vil se, at daden ikke eksisterer pa
den made, som vi nu forstdr den store overgang, og vil se, at
kendsgerningen om sj&lens eksistens bliver fastslaet. (7 €.96
d.125)

Vore tanker om deden har varet fejlagtige; vi har betragtet den
som den store og endelige raedsel, hvorimod den 1 virkelighe-
den er den store redning, en indtreden 1 en rigere aktivitet samt
livets udfrielse fra det krystalliserede legeme og en utilstraekke-
lig form. (12 e.64-65)

Hvorfor ikke byde overgangen velkommen? Ler at nyde ople-
velsen som er den vise alderdoms gave, og se frem til det store
eventyr, som venter dig. Du ved udmarket — 1 dine hgjeste
stunder —at overgang betyder erkendelse uden det fysiske plans
begransninger. (5 €.696)

Sygdom og ded er dybest set tilstande 1 selve substansen; lige
sd lenge som mennesket identificerer sig med formaspektet,
lige sd leenge vil han vare betinget af loven om oplesning.
Denne lov er en grundleggende naturlov, som styrer livet i for-
men 1 alle naturrigerne. (10 €.501)

Der findes en teknik med hensyn til at de, lige sa vel, som der
findes en til at leve . .. (3 €.302 d.316)

.. . (Menneskene) evner ikke at relatere ded og sevn. Nar alt
kommer til alt udger deden blot et lengere interval i livets akti-
vitet pa det fysiske plan; man er bare "rejst udenlands" i en
leengere periode. (3 €.495 d.506)
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VII.

VIII.

IX.

XI.

XI1I.

X1II.

XIV.
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... deden kan bedst betragtes som den tildragelse, der befrier
os fra formens blendverk . . . (13 ¢.243)

... doden er blot et mellemstadium i et liv med stadigt egende
erfaring . . . den markerer en klart afgraenset overgang fra en
bevidsthedstilstand til en anden. (13 e.242)

Nér viljen-til-at-leve 1 et fysisk legeme forsvinder og efterfol-
ges af viljen-til-at-abstrahere, s& kommer deden 1 den gangse
betydning af ordet til det enkelte menneske. Dette kalder vi de-
den. (11 e.164-165)

Efterhdnden som menneskeheden bliver sjelsbevidst, vil deden
blive betragtet som en "beordret" proces, der fuldferes ved fuld
bevidsthed og med forstdelse af den cykliske hensigt. (10
¢.435-436)

... Tilbagegivelseshandlingen . . . Eliminationskunsten . . . In-
tegrationsprocesserne . . . Disse tre processer udger deden. (10
e.394-395)

Dgaden er en intuitionens handling, som overferes af sjelen til
personligheden og fuldbyrdes derefter af den individuelle vilje
1 overensstemmelse med den guddommelige vilje. (9 €.599
d.540)

Og derefter lyder et ord. Det udstralende lyspunkt, der steg ned,
stiger nu op; det responderer pa den svage tone, der kalder det
tilbage, tiltrukket af sin oprindelige kilde. Dette kalder menne-
sket ded, men sjelen kalder det liv. (10 e.469)

Genopstandelse er naturens negleord; ikke dad. Daden er kun
genopstandelsens forgemak. (6 €.469)
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AFSNIT |

Denne vor nuverende cyklus udger slutningen af tidsalderen,
og de naste to hundrede ar vil se, at deden ikke eksisterer pé
den méde, som vi nu forstar den store overgang, og vil se, at

kendsgerningen om sj&lens eksistens bliver fastsldet. (7 €.96
d.125)
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AFSNIT |

(1) Syxelen vil blive opfattet som en entitet, som den motiverende im-
puls og som det dndelige center bag alle manifesterede former. De
nermeste fi artier vil komme til at se visse store anskuelser bekraf-
tet. Kristi virke og hans hovedmission for to tusind ar siden var at
vise de guddommelige muligheder og de evner, der ligger latent 1 et-
hvert menneske. Hans kundgerelse, at vi alle er Guds senner og har
en universel fader, vil 1 fremtiden ikke lengere blive betragtet som
en smuk, mystisk og symbolsk fremstilling, men vil blive betragtet
som en videnskabelig erklering. Vort universelle broderskab og vor
essentielle udadelighed vil blive bevist og realiseret som kendsger-
ninger 1 naturens orden. (7 .96 d.125)

(2) Det kreever mod at se kendsgerningen om deden 1 gjnene og helt
ngje at formulere sin overbevisning om emnet . . .

Dgaden er den eneste begivenhed, som vi kan forudsige med abso-
lut sikkerhed, og er dog den begivenhed, som stersteparten af men-
neskeheden aldeles afviser at tenke pd, indtil de stir overfor dette
foruroligende og personlige problem. Folk ser pa deden pd mange
forskellige méder; for nogle medferer tildragelsen en folelse af selv-
medlidenhed, og de er sd optaget af det de mé efterlade, hvilket bety-
der selve afslutningen for dem, og det at give afkald pa alt, hvad de
har samlet i livet, at den sande betydning af den uundgéelige fremtid
er ude af stand til at tiltreekke deres opmarksomhed. Andre meder
deden modigt, idet de soger at i det bedste ud af det, de ikke kan
komme uden om, og de ser med tapper holdning deden 1 gjnene, for-
di der ikke er andet at gare. Deres stolthed hjelper dem til at mede
begivenheden. Andre igen afviser helt og holdent at overveje mulig-
heden; de hypnotiserer sig ind 1 en tilstand, hvor tanken om deden
afvises 1 bevidstheden, og de vil end ikke overveje dens mulighed,
saledes at den, nar den kommer, overrumpler dem. De er hjelpelose
og ude af stand til at gore andet end ganske enkelt at do. De kristnes
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holdning er som regel en accept af Guds vilje med en beslutning om
at betragte haendelsen som den bedste af alle hendelser, selv om det
set ud fra omgivelser og omstendigheder ikke synes sddan. En urok-
kelig tro pd Gud og hans forudbestemte mal for det enkelte menne-
ske bringer dem sejrrigt gennem dedens port, men ville nogen sige
til dem, at dette ganske enkelt var en anden form for den gsterlands-
ke tenkers fatalisme og en fast tro pd en uforanderlig skaebne, ville
de betragte det som usandt. De skjuler sig bag Guds navn.

Dgaden kan imidlertid vaere mere end dette og kan medes pa for-
skellig vis. Den kan udpeges til at indtage en bestemt plads 1 liv og
tanke, og vi kan berede os pd den som noget, der ikke kan undgas,
men som ganske enkelt bringer forandring. P4 den made gor vi deds-
processen til en planlagt del af vort livsformal. Vi kan /eve med be-
vidstheden om udedelighed, og det vil give yderligere farve og sken-
hed til livet; vi kan nare bevidstheden om vor kommende overgang
og leve med forventningen om underet i denne overgang. Daden an-
tager en anden betydning, hvis den medes pd denne méde og betrag-
tes som indledning til yderligere livserfaring. Den bliver en mystisk
erfaring, en form for indvielse, der finder sin kulmination 1 korsfae-
stelsen. Alle hidtidige mindre forsagelser forbereder os til den store
forsagelse; alle tidligere dedstildragelser er blot en indledning til den
store dedsproces. Doden bringer os befrielse — midlertidigt maske,
dog 1 sidste instans vedvarende — fra kroppens natur, fra tilvaerelsen
pa det fysiske plan og den tydelige oplevelse deraf. Den er en frige-
relse fra begrensning; og hvad enten man tror (som mange millioner
gor), at deden blot er et mellemstadium 1 et liv med stadigt egende
erfaring, eller (som mange andre millioner mener) en afslutning pé
al sddan erfaring, er der intet, der afviser den kendsgerning, at deden
markerer en klart afgraenset overgang fra en bevidsthedstilstand til
en anden. (13 €.240-242)

(3) Religionsstuderende vil studere den side af manifestationen vi
kalder "livssiden", ligesom videnskabsmandene studerer det der kal-



des "stof", og begge parter vil erkende den nzre forbindelse mellem
de to, og pa den méde vil den gamle kloft og strid mellem videnskab
og religion forelgbig vare stillet 1 bero. Man vil bruge bestemte me-
toder til at demonstrere det faktum at livet fortsatter efter den fysi-
ske krops ded, og det @teriske vaev vil vise sig at spille en rolle 1 den
forbindelse. (2 ¢.429)

(4) Det forste skridt hen imod at kunne bekrefte sjelen som en
kendsgerning er at pdvise kendsgerningen om en fortsat tilvaerelse,
skent denne givetvis ikke kan bevise kendsgerningen om udedelig-
hed. Ikke desto mindre kan det betragtes som et skridt i den rigtige
retning. At noget overlever dedsprocessen, og at noget bestar efter
det fysiske legemes oplasning, bekraftes til stadighed. Hvis dette
ikke er tilfeldet, er vi ofre for en kollektiv hallucination, og tusinder
af menneskers hjerne og forstand er utroverdig, bedragerisk, syg og
forvrenget. Et sddant gigantisk, kollektivt vanvid festes der vanske-
ligere lid til end til alternativet, en udvidet bevidsthed. Denne udvik-
ling 1 psykisk retning beviser imidlertid endnu ikke, at sjelen er en
kendsgerning; den tjener kun til at nedbryde den materialistiske
holdning. (7 €.98-99 d.127)

(5) Det er indlysende, at dedsproblematikken har sin rod 1 kerlighe-
den til livet, idet keerligheden til livet er det dybeste instinkt 1 den
menneskelige natur. Den konklusion, at intet gér tabt ifelge den gud-
dommelige lov, er en videnskabelig erkendelse; en evig bestden i en
eller anden form betragtes overalt som en sandhed. Af mangfoldige
teorier om dette eksisterende problem er tre vigtige lasninger blevet
fremlagt; de er velkendte for alle tenkende mennesker.
De er:

1. Den rent materialistiske losning, som gér ud p4, at sé lenge den
fysiske, handgribelige form eksisterer og bestdr, kan det bevidste
liv erfare og komme til udtryk, men den havder tillige, at der ef-
ter deden og den pafelgende oplesning af legemet ikke leengere
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findes en bevidst, fungerende og selvidentificeret person. Folel-
sen af et "jeg", dvs. bevidstheden om at have en personlighed,
ulig alle andre personligheder, forsvinder ved formens oplgsning;
personligheden formodes alene at vare summen af cellernes be-
vidsthed 1 legemet. Denne teori placerer mennesket pa samme
stadium som alle andre former 1 de tre gvrige naturriger; den er
baseret pa forestillingen om, at det almindelige menneske ikke er
sensitivt over for livet, nar det ikke leengere befinder sig i et fast
legeme; den afviser alle beviser om det modsatte og siger, at nar
vi ikke kan se (med det fysiske gje) og ikke kan bevise (rent
handgribeligt), at "jeg'et" eller det udadelige vaesen bestar efter
deden, s eksisterer det ikke. Nu om dage er der ikke nar s man-
ge, der tror pa denne teori, som der var tidligere, is@r 1 den mate-
rialistiske viktorianske periode.

. Teorien om udodelighed under bestemte forhold. Denne teori
holdes stadig 1 havd af visse fundamentalister og teologisk for-
domsfulde trosretninger, og ogsa af enkelte blandt intelligentsia-
en, specielt de med egoistiske tendenser. Denne teori havder, at
kun de, som opndr et vist stadium af dndelig erkendelse, eller
som accepterer et specielt st teologiske pastande, kan fa den
personlige udedelighedens gave. Ogsa den rent intellektuelle ar-
gumenterer til tider med, at den ypperste gave til menneskeheden
er en udviklet og kultiveret tenkning, og at de, som besidder den-
ne gave, ligeledes skaenkes evig bestden. En anden tankeretning
forviser dem, som de betragter som andeligt genstridige og som
negativt indstillede til at lade sig patvinge deres sarlige teologi-
ske overbevisninger, enten til fuldsteendig udslettelse, som 1 den
materialistiske losning, eller til en evig straf, hvilket 1 virkelighe-
den er det samme som at argumentere for en form for udedelig-
hed.

P& grund af det medfadte gode i menneskets hjerte er det me-
get f4 mennesker, der er sd haevngerrige eller tankelgse, at de be-
tragter denne fremstilling som acceptabel, og til dem mé vi natur-
ligvis regne de ikke-tenkende mennesker, som flygter fra deres
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mentale ansvar over til en blind tro pé teologiske udsagn. Den
kristne fortolkning, sédledes som den fremsattes af de ortodokse
og fundamentalistiske retninger, viser sig uholdbar, nér den un-
derkastes klar tenkning; blandt de argumenter, som gar imod
denne fortolkning, ligger den kendsgerning, at kristendommen
forudsatter en lang fremtid men ingen fortid; det er desuden en
fremtid, der udelukkende beror pa aktiviteterne i dette nuvaerende
liv, og man kan pé ingen made forklare de forskelle og uligheder,
som kendetegner menneskeheden. Den viser sig kun holdbar 1
forbindelse med teorien om en menneskelignende gud, hvis vilje
—nar den giver sig til kende 1 praksis — skaber et nu, som kun har
en fremtid, og ingen fortid; det uretfeerdige i dette erkendes 1 vide
kredse, men Guds uransagelige vilje mi ikke drages 1 tvivl. Mil-
lioner af mennesker har stadig denne tro, men den fastholdes ikke
ligesa staerkt som for hundrede r siden.

3. Teorien om reinkarnation, sa velkendt for alle mine laesere, bli-
ver mere og mere accepteret 1 occidenten; den har altid vaeret ac-
cepteret 1 orienten, men med mange tabelige tilfojelser og for-
tolkninger. Denne lare er blevet forvraenget pa samme made som
Kristi, Buddhas og Krishnas leere er blevet af deres sneversynede
og andeligt begrensede teologer. De grundleggende kendsger-
ninger om en andelig oprindelse, om en nedstigen i stoffet, om en
opstigen gennem utallige inkarnationer i form, indtil disse former
er fuldkomne udtryk for den iboende dndelige bevidsthed, og om
en rekke indvielser ved slutningen af inkarnationscyklen, bliver
hurtigere accepteret og erkendt nu end nogensinde for.

Sadan lyder de vigtigste losninger pé problematikken om udedelig-
hed og om den menneskelige sj&ls bestden; de forseger at besvare
menneskehjertets evige spergsmél, sdsom hvorfra, hvorfor, hvorhen
og hvor. (10 €.400-402)
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(6) Inden for de nermeste ar vil det faktum, at vi lever videre, og at
eksistensen er evig, ikke lengere vere genstand for tvivl, men vil
vere en fast overbevisning. Ingen vil lengere betvivle, at mennesket
stadig er et bevidst levende vasen, selv om det fysiske legeme er
forladt. Alle vil vide, at mennesket fortsatter sin eksistens 1 et rige,
der ligger hinsides det fysiske, og at mennesket stadig er levende,
vagen og bevidst. Dette vil finde sted pa grund af felgende:

a. Udviklingen af en evne i menneskets fysiske gje . . . vil &benbare
det @teriske legeme . . . man vil kunne se, at menneskene lever 1
dette legeme.

b. Det stigende antal mennesker, som har evnen til anvende det "pa
ny vakte tredje gje", vil bekraefte udedelighedens eksistens, idet
de med lethed vil kunne se mennesker, der har forladt det ateri-
ske legeme sdvel som det fysiske legeme.

c. En opdagelse inden for det fotografiske omrade vil bevise, at
mennesket lever videre.

d. Kommunikation—ved anvendelse af radioen —med diskarnerede
vil til sidst blive en realitet og opnd videnskabelig status.

e. Mennesket vil med tiden heeve sin opfattelsesevne og sit kontakt-
omrade til et niveau, der vil s@tte ham 1 stand til at se igennem,
hvilket vil d&benbare den fjerde dimensions natur og vil smelte
den subjektive og objektive verden sammen til en ny verden. Dg-
den vil miste sin gru, og den specielle dedsfrygt vil ophere. (10
e.412-413)

(7) Det er indlysende, at ndr menneskeheden fér dette syn pa deden
og pé kunsten at do, sd vil menneskehedens holdning 1 sin helhed
gennemga en velgerende @ndring. Efterhanden som tiden gér, vil der
parallelt med dette skabes forbindelse mellem mennesker pé telepati-
ske niveauer; menneskenes intelligens vil til stadighed vokse, og
menneskeheden vil 1 tiltagende grad vare fokuseret pad mentale ni-
veauer. Denne telepatiske forbindelse vil blive et almindeligt og nor-
malt fenomen; nutidens spiritualisme er en garanti for dette, selv om
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forvrengningerne (endog meget alvorlige forvrengninger) stort set
er baseret pd menneskehedens ensketeenkning, hvori der kun findes
meget lidt sand telepati. Den telepati, som findes 1 dag mellem medi-
et (itrance eller €j) og den sgrgende slaegtning eller ven, foregar ikke
mellem den, der har gennemgdet dadens frigerelse, og den, der sta-
dig befinder sig 1 form. Dette ber I huske. I mellemperioden, hvor
sindet normalt ikke er telepatisk, kan et medium skabe (skent det
sjeldent er tilfeeldet) en mellemkomst baseret pa clairvoyance og
clairaudience, men ikke pé trance. Dette nedvendigger stadigvaek en
kontakt via en tredje part, og det vil blive helt astralt. Denne kontakt
bliver derfor fuld af blendvark og ungjagtigheder. Det er imidlertid
et fremskridti forhold til de nuvarende mediumistiske forestillinger,
hvor den dede ganske enkelt ignoreres, og den spergende kun fér det
at vide, som mediet laeser 1 hans aura — hans erindring om udseendet,
betydningsfulde erindringer oplagret i den spergendes bevidsthed og
onsketenkning om at fa tvingende nedvendige rad, idet spergeren
tror, at nar et menneske er afgdet ved deden, ma han vere klogere
end tidligere. Nér det til tider lykkes for mediet at etablere sand
kommunikation, beror det pa, at bade spergeren og afdede er menta-
le typer, og at der derfor findes en sand telepatisk forbindelse mel-
lem dem, hvilket mediet opfanger.

Menneskeheden gor fremskridt, udvikler sig og bliver mere og
mere mental. Forbindelsen mellem den dade og den levende ma og
vil forekomme p& mentale niveauer forud for integrationsprocessen;
den egentlige afbrydelse af kommunikation vil ske, ndr menneskets
sj&l atter absorberes 1 oversj&len, inden den igen reinkarnerer. Vi-
den om, at kommunikation faktisk kan opretholdes til dette tids-
punkt, vil bevirke, at dedsfrygt fuldsteendig vil ophere. Galder det
disciple, der virker 1 en mesters ashram, vil endog denne integrati-
onsproces ikke udgere nogen hindring. (10 €.395-396)

(8) Vi vil saledes efterhanden se, at der i verden fremstar en stor
gruppe af treenede sensitive, hvis krefter bliver forstaet. De fungerer
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med lige stor intelligens pé det astrale plan som pa det fysiske plan
og de forbereder sig pd at udvikle de hgjere psykiske krefter — ande-
lig perception og telepati. Disse mennesker vil til sidst udgere en
gruppe af forbundne sjele, formidlere mellem dem der ikke kan se
og here pé det astrale plan, fordi de er fengslede 1 det fysiske lege-
me, og dem der er lige s& fengslede pa det astrale plan, fordi de
mangler det fysiske responsredskab.

Det store behov er derfor ikke, at vi skal ophere med at konsulte-
re og skole sensitive og medier, men at vi skoler dem rigtigt og be-
skytter dem pa en intelligent made og siledes via deres evner forbin-
der de to verdener — den fysiske og den astrale. (6 e.15)

(9) Efterhdnden som tiden gér, og inden det naeste a&rhundrede er om-
me, vil man definitivt erkende, at deden ikke eksisterer 1 den betyd-
ning, som den opfattes nu. Bevidsthedens kontinuitet vil vere sé ud-
viklet, og s& mange af de hgjt udviklede mennesker vil komme til at
virke 1 de to verdener samtidigt, at den gamle frygt vil forsvinde, og
forbindelsen mellem det astrale plan og det fysiske plan vil vere s
fast etableret og sd videnskabeligt kontrolleret, at trancemediernes
arbejde heldigvis vil ophere. (3 €.301 d.315)

(10) Jeg vil ogsa gerne papege at trance-mediumisme, som det kal-
des, til sidst uundgéeligt vil blive aflost af den form for mediumisme
der tilbydes af den mand eller kvinde som er clairvoyant eller clai-
raudient pa det astrale plan og som derfor 1 fuld vdgen bevidsthed og
med den fysiske hjerne arvigen og aktiv kan tilbyde sig som formid-
ler mellem mennesker 1 fysiske legemer (og derfor blinde og deve pa
de mere subtile plan) og dem der har forladt deres legemer og er af-
skaret fra fysisk kommunikation. Denne type sensitive kan kommu-
nikere med begge grupper, og deres verdi og anvendelighed som
medier er hinsides al beregning, nér de er oprigtige, uselviske, rene
og har helliget sig tjenesten. Men under treningen, som de gennem-
gar, ma de undga den nuverende passive metode og 1 stedet for at
"sidde for udvikling" i en tom, afventende stilhed, skulle de bestrabe
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sig for at arbejde positivt som sj&le, der bestandig, bevidst og intel-
ligent har greb om den lavere mekanisme, som deres legeme er; de
ma vide hvilket center de bruger i dette legeme mens de arbejder
psykisk, og de mé leere at se som sjeele ud pa den illusoriske verden
1 hvilken de har pétaget sig at virke. Lad dem fra deres hgje og rene
position se klart, here rent og referere precist og dermed tjene deres
tid og generation og gore det astrale plan til et fortroligt og velkendt
sted for aktivitet og veenne menneskeheden til et tilverelsesplan
hvor der findes medmennesker der gor erfaringer, lever og folger
Vejen. (6 €.12-13)

(11) I den kommende Vandberer-tidsalder vil vi se menneskeheden
skabe en kultur der er sensitiv overfor finere og hojere andelige vaer-
dier, en civilisation som er fri for blendvaerk og for mange af de il-
lusioner som 1 dag praeger de ariske folkeslag, og et menneskeligt liv
som vil legemliggores i1 former der vil bygge bro over den nuvaren-
de afgrund; det vil vare et liv fri for de verste former for sygdom,
som vi kender dem 1 dag, skent ded og visse former for legemlig
nedbrydning, der til sidst kan fore til ded, naturligvis stadig vil fin-
des. Overvindelse af doden er ikke athaengig af afskaffelse af legem-
lige sygdomme, men skyldes etableringen af den bevidsthedskonti-
nuitet som barer os over fra det fysiske livsplan til den indre subjek-
tive tilverelse. Det er den vasenstilstand denne tredje gruppe kan
varetage, og deres problem er derfor:

... at udvikle den bevidsthedskontinuitet som vil "dbne derene
til livet og fordrive frygten for det ukendte og for det der forsvin-
der". (6 €.44-45)
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AFSNIT I

Vore tanker om deden har veret fejlagtige; vi har
betragtet den som den store og endelige raedsel,
hvorimod den i virkeligheden er den store redning,
en indtreeden i en rigere aktivitet samt livets udfriel-

se fra det krystalliserede legeme og en utilstreekkelig
form. (12 e.64-65)
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AFSNIT I

(1) Vort emne nu er frelse fra legemsnaturen gennem dodsprocessen.
Vima huske to ting, nér vi sgger at studere denne frelses hensigt:
For det forste: med legemsnaturen mener jeg den integrerede per-

sonlighed eller den menneskelige udrustning, der bestér af det fysi-
ske legeme, det vitale eller @teriske legeme, begarnaturens materie
(eller eksistensform) og mentalstoffet. Disse udger den inkarnerede
sjels hylstre eller ydre former. Bevidsthedsaspektet er til tider foku-
seret 1 det ene og til tider 1 det andet eller identificerer sig med for-
men eller med sjelen. Gennemsnitsmennesket virker med lethed og
med selvbevidsthed 1 det fysiske og astrale legeme. Det intelligente
og hgjtudviklede menneske har til disse to fojet bevidst kontrol over
sit mentale redskab, men dog kun 1 visse af dets aspekter, sdsom hu-
kommelsesevnen eller den analyserende evne. Han har ogsa i nogle
tilfeelde held til at forene disse tre 1 en bevidst fungerende personlig-
hed. Aspiranten begynder at forstd noget af det livsprincip, som be-
sjeler personligheden, medens disciplen anvender alle tre, fordi han
har samordnet og samstemt sjelen, tenkeevnen og hjernen og derfor
er begyndt at virke med sit subjektive redskab eller sine energiaspek-
ter.

For det andet tilvejebringes denne frelse ved en rigtig forstaelse
af den mystiske erfaring, som vi kalder daden. Dette vil blive vort
tema, og emnet er sd omfattende, at jeg kun kan antyde visse baner,
ad hvilke aspiranten kan tenke, og fremfore visse forudsetninger,
som han senere kan bearbejde. Vi vil desuden hovedsagelig begran-
se os til det fysiske legemes dad.

Lad os allerforst definere denne gadefulde proces, som alle for-
mer er underkastet, og som oftest opfattes som et frygtet endeligt —
frygtet, fordi den ikke bliver forstaet. Menneskets teenkeevne er sd
lidt udviklet, at frygt for det ukendte, redsel for det uvante og til-
knytning til formen har fordrsaget en situation, hvor en af de mest
velsignelsesrige handelser i en inkarneret gudesens livscyklus bliver
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betragtet som noget, der skal undgés og udsattes sa lenge som mu-
ligt.

Kunne vi blot erkende, at deden er en af de processer, vi oftest
har fuldbyrdet. Vi har gennemlevet deden mange gange og skal gore
det igen og igen. Daden er 1 det vasentlige et spergsmal om bevidst-
hed. Vi er bevidste det ene gjeblik pa det fysiske plan, og et gjeblik
senere har vi trukket os tilbage til et andet plan og er aktivt bevidste
dér. Lige sd leenge vor bevidsthed identificerer sig med formaspek-
tet, vil daden indebeare den gamle raedsel for os. S& snart vi ved, at
vier sjele og opdager, at vi viljemaessigt er 1 stand til at fokusere vor
bevidsthed eller opmarksomhed 1 enhver form pa ethvert plan eller
1 enhver retning inden for Guds form, sa vil vi ikke lengere erfare
deden.

For gennemsnitsmennesket er deden et katastrofalt endeligt, der
indbefatter opher af alle menneskelige relationer, afslutning pa al fy-
sisk aktivitet, lgsrivelse fra alle tegn pa kerlighed og hengivenhed
og en rejse (uvillig og under protest) til det ukendte og frygtede. Det
kan sammenlignes med at forlade et oplyst og varmt varelse, venligt
og velkendt, hvor de kare er forsamlede, for at gd ud 1 den kolde og
merke nat, alene og reedselsslagen, med hdb om det bedste, men ikke
sikker pa noget.

Men menneskene er tilbgjelige til at glemme, at de hver nat, 1
segvnens timer, dor fra det fysiske plan og lever og fungerer et andet
sted. De glemmer, at de allerede har opnéet evnen til at forlade det
fysiske legeme; fordi de endnu ikke kan bringe erindringen om sgv-
nens indtreden og det efterfolgende interval med aktivt liv tilbage
til den fysiske hjernes bevidsthed, evner de ikke at relatere ded og
sovn. Nir alt kommer til alt, udger deden blot et l&ngere interval 1
livets aktivitet pd det fysiske plan; man er bare "rejst udenlands" 1 en
leengere periode. Men den daglige sevnproces og den almindelige
dadsproces er identiske med den ene forskel, at den magnetiske trad
eller energistrom, ad hvilken livskraften stremmer, forbliver intakt
1 sovnen og udger tilbagevejen til legemet. Ved daden brydes eller
losrives denne livstrad. Nar dette er sket, kan den bevidste enhed



ikke vende tilbage til det faste fysiske legeme, der nu mangler prin-
cippet for ssmmenhang og opleses. (3 €.493-495 d.504-506)

(2) Dadsfrygten er baseret pa:

En raedsel for den endelige losrivelse under selve dedsprocessen.

Skraek for det ukendte og ubestemmelige.

Tvivl pé den endelige udedelighed.

Sorg over at efterlade dem, man elsker eller over selv at blive ef-

terladt.

e. Gamle reaktioner pa tidligere voldsomme dedsfald, som ligger
dybt i det underbevidste.

f. Klyngen sig til formlivet, fordi man hovedsagelig identificerer
sig med dette 1 sin bevidsthed.

g. Gammel fejlagtig leere om himmel og helvede, som begge er lige

ubehagelige at se frem til for visse typer.

e e o

Idet jeg er fortrolig med emnet, kan jeg tale om deden set bade fra
den ydre verdens erfaring og fra det indre livsudtryk: Der eksisterer
ingen ded. Der er, som vi ved, en overgang til et rigere liv, hvor der
findes frihed fra den hindring, det er at have et kadeligt legeme. Den
losrivelsesproces, som er sa frygtet, eksisterer ikke undtagen 1 tilfael-
de af en voldsom og pludselig ded, og da er det eneste virkelige ube-
hag et gjebliks overveldende folelse af truende fare og undergang,
som meget ligner et elektrisk chok. Intet mere. For den uudviklede
er doden bogstavelig talt sevn og glemsel, for tenkeevnen er ikke
tilstrekkelig vakt til at reagere, og hukommelseslageret er endnu
praktisk taget tomt. For den almindelige gode medborger er deden
blot en fortsattelse af de levende processer og en fortsattelse af li-
vets interesser og tendenser. Hans bevidsthed og opfattelsesevne er
den samme og uforandret. Han fornemmer ikke megen forskel; der
bliver serget godt for ham, og han er ofte uvidende om, at han har
gennemlevet selve dodsepisoden. For den ondskabsfulde og grusomt
selviske, for den kriminelle og for de fa, som udelukkende lever for
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det materielle, indtraeffer den tilstand, vi kalder "jordbunden". De
leenker, de har smedet til jorden, og deres jordiske begers ensidighed
tvinger dem til at blive nar ved jorden og deres sidste opholdssted.
De soger desperat og med alle midler igen at fa kontakt med det og
igen at komme dertil. I fi tilfeelde kan det gode og smukke, som
f.eks. en stor personlig keerlighed til de efterladte samt erkendelsen
af en ikke opfyldt vigtig pligt, fastholde dem 1 en lignende tilstand.
For aspiranten er daden en umiddelbar indgang til et tjenesteomréade
og et virke, som han kender, og som han straks opdager ikke er nyt.
Under sin sgvn har han udviklet et omréde for aktiv tjeneste og sko-
ling. Nu virker han ganske enkelt 1 dette omride 1 alle dognets fire-
ogtyve timer (for at bruge det fysiske plans tidsopfattelse) 1 stedet
for under sine s@dvanlige fd timers jordisk sevn. (3 €.300-301
d.314-315)

(3) En anden frygt, som fir menneskeheden til at betragte deden som
en katastrofe, er indprentet af teologisk religion, isa@r af de prote-
stantiske fundamentalister og den romersk-katolske kirke — frygten
for helvede, pabud om straf, der sedvanligvis er helt ude af propor-
tion 1 forhold til de fejl, der er begéet 1 livsforlgbet, samt den skreek,
en vred gud patvinger. Menneskene er blevet fortalt, at de mé under-
kaste sig dette, og at de ikke kan undslippe undtagen gennem sted-
fortredende forsoning. Som I naturligvis ved, findes der ingen vred
gud, intet helvede, og ingen stedfortredende forsoning. Der findes
alene et stort princip om kearlighed, som levendegor hele universet;
endvidere narverelsen af Kristus, der viser menneskeheden, at sja-
len er en kendsgerning, og at vi bliver frelst gennem denne sjels
livskraft; desuden at det eneste helvede er jorden selv, hvor vi lerer
at udvirke vor egen frelse tilskyndet af princippet om kaerlighed og
lys, samt ansporet af Kristi eksempel og vore egne sjales indre pres.
Leren om helvede er et levn fra den sadistiske drejning, som den
kristne kirke gav teenkningen i middelalderen, og fra den vildledende
lere, der findes 1 Det Gamle Testamente om Jehova, jedernes stam-
megud. Jehova er ikke Gud, den planetariske Logos, det evige keer-



lighedens hjerte, som Kristus dbenbarede. Efterhdnden som disse
vildledende ideer der bort, vil helvedesbegrebet forsvinde fra men-
neskets erindring og 1 stedet vil komme en forstaelse af den lov, som
far ethvert menneske til at udvirke sin egen frelse pa det fysiske
plan, hvilket forer ham til at rette de fejl, som han har begaet i sine
liv pa jorden, og som til sidst s@tter ham 1 stand til at "rense sin egen
fortid".

Jeg har ikke til hensigt at patvinge jer en teologisk redegerelse.
Jeg ansker blot at pege p4, at den nuverende dedsfrygt ma vige for
en intelligent opfattelse af virkeligheden og for et begreb om konti-
nuitet, som vil oph@ve uroen, samt fremhave ideen om €t liv og én
bevidst entitet i mange erfaringslegemer. (10 €.393-394)

(4) Deden og viljen vil 1 det kommende &rhundrede uundgaeligt fa
ny betydning for menneskeheden og mange af de gamle ideer vil for-
svinde. For gennemsnitsmennesket er deden en katastrofal krise.
Den er ophoret af og afslutningen pa alt, hvad der er elsket, velkendt
og enskvaerdigt; den er en brat overgang til det ukendte, til usikker-
heden, og den bratte ende pa alle planer og projekter. Uanset hvor
megen tro pa de dndelige vardier der métte vare til stede, uanset
klarheden af sindets rationaliseren over udedeligheden og uanset
hvor omfattende beviserne pa vedvarenhed og uendelighed er, vil
der dog stadig forblive en tvivl, en anerkendelse af muligheden for
en fuldstendig afslutning og negation med opher af al aktivitet eller
alle hjertereaktioner, af al tanke, folelse, begar, aspiration og af de
hensigter som samler sig omkring menneskets centrale vaesenskerne.
Langslen efter og bestemmelsen for vedvarenhed og folelsen afkon-
tinuitet bygger, for selv den mest ihardigt troende, fremdeles pa
sandsynlighed, pa et ustabilt grundlag og pa vidnesbyrd fra andre,
som 1 virkeligheden aldrig er vendt tilbage for at bekrefte det. Alle
vigtige tanker om dette emne angar det centrale "jeg" eller guddom-
mens integritet. (11 €.101-102)



(5) Selvopholdelsesdriften er det instinkt, der har sine redder i en
medfedt frygt for deden; ved tilstedeverelsen af denne frygt har
menneskeslegten kempet sig frem til sit nuvarende niveau, hvad
angér livslengde og udholdenhed. De videnskaber, som beskaftiger
sig med at opretholde livet, vor tids medicinske kundskaber og den
civiliserede velstands resultater er alle en folge af denne grundlaeg-
gende frygt. Alt er gdetiretning af individets bestden og af at bevare
hans livsbetingelser. Menneskeheden bestir som race og naturrige
som et resultat af denne tendens til frygt, denne instinktive reaktion
1 det menneskelige individ til selvforevigelse. (3 €.626 d.632)

(6) Det er mig magtpéliggende, at I forstar den leere, jeg indtil nu har
meddelt, for vi fortsatter til det, som er forklarende og nyt. Studér
den grundigt, sdledes at en mere sikker og sund forestilling om de-
den kan tage form. Forseg at se emnet ud fra en ny synsvinkel, samt
at se lov, hensigt og skenhed i det, som hidtil har givet skrak og stor
frygt.

Senere skal jeg forsege at give jer nogle glimt af dedsprocessen,
saledes som sjelen registrerer den, nar tilbagetrekningen finder sted.
For jer kan det jeg siger, foreckomme spekulativt og hypotetisk; 1
hvert fald vil det vare et udsagn, som kun fa af jer vil vere 1 stand
til at bevise ngjagtigheden af. Men, min broder, det vil sa sandelig
vere mere sundt og fornuftigt, mere klogt og smukt end det nuve-
rende morke og syge hdb samt den ulykkelige spekulation og ofte
fortvivlelse, som overskygger ethvert dedsleje nu for tiden. (10
e.436-437)
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30

AFSNIT Il

Hvorfor ikke byde overgangen velkommen? Ler at nyde
oplevelsen som er den vise alderdoms gave, og se frem til det
store eventyr, som venter dig. Du ved udmerket — i dine
hejeste stunder — at overgang betyder erkendelse uden det
fysiske plans begraensninger. (5 €.696)
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AFSNIT [l

(1) Grunden til at en discipel 1 det mindste mé bestraebe sig pa ikke
unedigt at slappe af og ber arbejde hardt, uagtet traethed (treetheden
efter mange levear), uagtet tiltagende "knirken" 1 det menneskelige
instrument og den uundgéaelige tendens, som folger vedvarende tje-
neste og kontakt med andre, kunne anferes som folger:

1. Han mi bestraebe sig pa at baere rytmen fra tjeneste og en frugtbar
levevis med sig, nar han — fri for det fysiske legeme — stir pa den
anden side af sloret. Der ma ingen afbrydelse vaere 1 den tjeneste.

2. Han ma bestrabe sig pa, for sd vidt han rummer det, at bevare
den kontinuerte bevidsthed som arbejdende discipel og bor ikke
tillade at et tomrum opstar mellem hans nuverende punkt for
spending, og det spendingspunkt som indfinder sig efter deds-
oplevelsen.

3. Han ma bestraebe sig pa at afslutte denne livsoplevelses episode
sé det er tydeligt, at han er medlem af en ashram; han ma ikke til-
lade et brud pa det etablerede sleegtskabsforhold, eller et opher
1 stremmen af ashramisk liv gennem ham til menneskenes ver-
den. Denne aktivitet er, som folge af den naturlige og normale
nedbrydning af det fysiske vehikel, idet det &ldes, ikke nogen let
opgave; det fordrer en klar koncentreret anstrengelse, som gger
den spanding disciplen altid leveri. ..

Disciple i min ashram barer et dobbelt ansvar med at st stabilt 1 be-
varelsen af erkendelse — om jeg sd ma sige. Denne stabilitet m4 ikke
pé nogen made slekkes nar alderdommen naermer sig, og den ma
ikke tillades at forsvinde gennem overgangen, daden selv. Det er
gennem den ubrudte bevidste tenkning af en sammensmedet gruppe
af disciple, at mesteren i en ashram arbejder. Det er ikke s& meget
den aktive ydre tjeneste udfert gennem en gruppe af disciple der har
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den sterste betydning (omend den naturligvis har et livsvigtigt for-
mal), som det er den koharente, integrerede gruppetanke, der er s
magtfuld 1 tilvejebringelsen af @ndringer 1 den menneskelige be-
vidsthed. Den nuvarende verdenskrises sarlige problem og de vel-
dige tilpasninger i den menneskelige bevidsthed, som er en folge-
virkning af indvarslingen af en ny kultur, civilisation og verdensreli-
gion, kraver at jeg stiller medlemmerne af min ashram (ja selv til-
knyttede grupper som jeres) over for muligheden at bevare deres
"sinds tilstand" intakt og fri for al hensygnen igennem de resterende
ar af deres liv, gennem oplesningsprocessen og videre ind 1 friheden
pé den anden side af sloret. Denne bevaring af bevidst integritet er
ikke nogen let opgave; den fordrer forstaelse og en velovervejet an-
strengelse. (5 €.502-504)

(2) Nar den sande natur af tjeneste forstds, vil det kunne ses, at den
er et aspekt af den guddommelige energi, som altid virker under til-
intetgorelsesaspektet, for den tilintetger formerne for at befri. Tjene-
ste er en manifestation af princippet om befrielse, og af dette princip
udger daden og tjeneste to aspekter. Tjeneste frelser, befrier og fri-
gor den faengslede bevidsthed pa forskellige niveauer. Det samme
kan siges om deden. (3 €.537 d.547)

(3) I vil bemarke, at jeg her behandler emnet om deden, nér den
kommer som folge af sygdom eller pd grund af alderdom. Jeg refere-
rer ikke til deden, nér den indtreffer som folge af krig eller ulykke,
mord eller selvmord. Disse dedsarsager og andre arsager kommer
ind under en helt anden styringsproces; muligvis er end ikke menne-
skets karma eller individuelle skebne indbefattet, nar det gaelder
krig. Da drebes et meget stort antal mennesker. Dette kommer ikke
ind under loven om &rsag og virkning som en faktor 1 det enkelte
menneskes sj@lsudvikling. Det er ikke en tilbagetreekningsproces
planlagt af en bestemt sj&l som led 1 dens virkeliggerelse af sin indi-
viduelle skaebne. Doden, der kommer gennem krigens destruktive
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processer, er underlagt den planetariske Logos' styrende og cykliske
hensigt; han virker gennem rddsforsamlingen 1 Shamballa. De vase-
ner, som dér styrer verdensprocesserne, véd, at den tid er kommet,
hvor relationen mellem det planetariske onde og lysets eller det go-
des kreefter er niet til et punkt af "eksplosiv antagonisme" (som det
kaldes). Dette ma gives fri udlesning, safremt den guddommelige
hensigt skal kunne virkeliggeres uhindret. Derfor tillades eksplosio-
nen; dog er der hele tiden en kontrollerende faktor naerverende, selv
om menneskene ikke kan se det. Eftersom de vasener (der virkelig-
gor Guds vilje) péa ingen made er identificerede med formlivet, har
de som konsekvens heraf en rigtig forstdelse af den relative betyd-
ning, som livet 1 form har; tilintetgerelsen af former betyder for dem
ikke deden pa samme made, som vi opfatter den, men som en frige-
relsesproces. Det er de mennesker, som identificerer sig med formen,
der med deres begrensede udsyn konsekvent har plejet dedsfrygten.
Den cyklus, som vinu lever 1, har set tilintetgerelse af det storste an-
tal menneskelige former 1 hele vor planets historie. Menneskelige
veesener er ikke blevet tilintetgjort. Jeg beder jer bemerke dette ud-
sagn. P4 grund af denne massetilintetgerelse, har menneskeheden ta-
get et stort skridt frem mod en mere afklaret holdning til deden. Det-
te har endnu ikke vist sig tydeligt, men om kort tid vil den nye hold-
ning begynde at kunne mearkes, og dedsfrygten begynde at forsvinde
fra vor verden. Det vil endvidere athange af, 1 hvor hej grad den
menneskelige responsmekanisme tiltager 1 sensitivitet, idet det vil
fore til, at menneskets sind vender sig indad eller bliver nyorienteret
med uforudsigelige resultater.

Grundlaget for alle krige er dybest set folelsen af adskilthed.
Denne grundleggende individualisme eller med glaede accepterede
isolationisme forer til alle de sekundere arsager til krig: gradighed,
der skaber skonomisk katastrofe; had, der skaber nationale og inter-
nationale spendinger; grusomhed, der skaber smerte og dod. Dedens
redder er derfor dybt forankret; det, vi kalder deden 1 almindelig for-
stand, er, at den adskilte individuelle livscyklus pé det fysiske plan
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afbrydes; som folge heraf er deden en forenende proces. Kunne |
blot se lidt dybere, ville I se, at deden frigiver det individualiserede
liv til en mindre trang og indesparret eksistens, og senere — ndr
dedsprocessen har fundet sted for de tre vehikler 1 de tre verdener —
til det universelle liv. Dette er et gjeblik af uudsigelig lyksalighed.
(10 e.431-433)

(4) Hvad angér den tiltagende livslengde 1 det seneste drhundrede
pé grund af alle de videnskabelige fremskridt, vil jeg pege pa, at de
rigtige fremgangsmader og muligheder for en organiseret sjelsakti-
vitet altid forvrenges og fremstilles pé fejlagtig méde pé det fysiske
plan af tidligere videnskabelige aktiviteter, som har rigtige motiver,
men som kun er symboler pa livets ydre side for kommende og i reg-
len fremtidig sjelsaktivitet. Med tiden vil livslengden ved brug af
viljen kunne afkortes eller forlenges af de sjele, som bevidst tjener
Planen og anvender legemsmekanismen som et instrument 1 deres
tjeneste. Nu for tiden holdes mennesker ofte 1 live — bdde bern og
&ldre mennesker — selv om en befrielse fra formen kunne tillades.
Sadanne liv tjener ikke noget nyttigt formal og forarsager megen
smerte og lidelse for formerne, som naturen (nér den har sin gang)
ikke lengere ville anvende og derfor afbryde. Bemark dette ord. Pa
grund af den megen veagt, vi har lagt pd formlivet og pd grund af den
almindelige frygt for deden — den store overgang, som vi alle mé
mede — og pa grund af vor usikkerhed om, hvorvidt udedelighed er
en kendsgerning, og ogséd pa grund af vor steerke bundethed til for-
men, bremser vi de naturlige processer og holder livet, som kemper
for at blive fri, indestengt 1 legemer, som er aldeles uegnede til sja-
lens formal. Misforstd mig ikke. Jeg ensker ikke at sige noget som
helst, som kunne opmuntre til selvmord. Men jeg siger, og jeg gor
det med eftertryk, at loven om karma ofte tilsidesettes, nér former
bevares, selv om de ikke burde bevares, fordi de ikke tjener noget
nyttigt formél. Denne bevarelse af formen patvinges i de fleste til-
feelde af personens gruppe og ikke af personen selv — ofte er det en
bevidstles invalid, en @&ldre person, hvis respons- og kontaktmeka-
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nisme er defekt, eller det er et spadbarn, som ikke er normalt. Disse
tilfeelde udger helt bestemt et omrade, hvor karmaloven tilsidesettes.
(10 e.350-351)
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AFSNIT IV

Sygdom og ded er dybest set tilstande i selve substansen; lige
sé lenge som mennesket identificerer sig med formaspektet,
lige sa lenge vil han vere betinget af loven om oplgsning.
Denne lov er en grundleggende naturlov, som styrer livet 1
formen i alle naturrigerne. (10 .501)
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AFSNIT IV

(1) Sjelens befrielse gennem sygdom og ded er ikke nedvendigvis
en ulykkelig tildragelse. En ny og bedre indstilling til deden som fee-
nomen er tvingende ngdvendig, er mulig og er nert forestdende. Jeg
behover ikke at uddybe dette mere her. Det, jeg soger, er at give jer
en ny indfaldsvinkel til spergsmélet om sygdom og ded. (10 €.350)

(2) For det andet er sygdom til tider knyttet til og en del af den pro-
ces, hvor sjelen trekker sig tilbage fra sin bolig. Dette kalder vi de-
den, og den kan komme hurtigt og uventet, nar sjelen pludseligt
traekker sig tilbage fra legemet. Eller dedsprocessen kan streekke sig
over en lang tidsperiode, hvor sjelen bruger flere maneder eller ar
til langsomt og gradvist at forlade legemet, medens legemet 1 denne
lange periode der lidt efter lidt. (10 e.41)

(3) Sygdom kan vere en gradvis og langsom dadsproces, og séledes
en gradvis og langsom befrielse af sjeelen. Hvor dette er tilfeldet vil
helbredelse ikke vare mulig, men lindrende midler og hjelpeforan-
staltninger er nadvendige og ber sé sandelig anvendes. Livslaengden
kan eges, men en permanent og definitiv helbredelse kan ikke kom-
me pa tale. Denne erkendelse savner den almindelige mentale healer.
Han fremstiller deden som en uhyggelig fjende til trods for, at deden
er en velgerende ven.

Sygdom kan vere et pludseligt og definitivt signal til legemet om
at slippe sjxlen og gore den fri til anden tjeneste.

I alle disse tilfelde ber alt gares, som er muligt, 1 overensstem-
melse med den moderne medicinske og kirurgiske videnskabs kun-
nen og med de beslaegtede videnskaber, som der 1 dag findes mange
af. Meget kan ogsa geres set ud fra mental og andelig healings syns-
vinkel bistéet af videnskaben om psykologi. En dag ma disse for-
skellige omréder etablere et samarbejde og skabe en syntese af deres
bestrabelser. (10 €.42)
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(4) Det vil vaere tydeligt selv for den, der tenker meget lidt systema-
tisk, at mange sygdomme og dedsarsager skyldes de omgivende for-
hold, som mennesket ikke pad nogen méde er ansvarlig for. De rak-
ker lige fra rent ydre hendelser til arveanlaeg. De kan opstilles sdle-
des:

1. Ulykker, som kan skyldes egen skedeslashed, gruppeh@ndelser,
andre menneskers uforsigtighed, samt vaere et resultat af kampe
som f.eks. ved strejker og 1 krige. De kan ogsa foreckomme som
folge af angreb fra dyreverdenen, f.eks fra slanger, ved forgift-
ninger og mange andre arsager.

2. Infektioner, som kommer til mennesket udefra, og som ikke er et
resultat af hans egen blodtilstand. Sddanne infektioner kan vare
de forskellige sdkaldte infektigse og smitsomme sygdomme samt
de udbredte epidemier. De kan ramme mennesket under udferel-
sen af det daglige arbejde, gennem de daglige kontakter, eller
gennem en almindelig udbredt sygdomstilstand 1 omgivelserne.

3. Sygdomme der skyldes undererncering, specielt hos unge menne-
sker. Denne tilstand af underernaring praedisponerer legemet for
sygdom, senker modstandskraften og vitaliteten og satter men-
neskets "kampkraft" ud af spil, hvilket kan fore til en tidlig ded.

4. Arv. Der findes, som I ved, bestemte former for arvelige svaghe-
der, som enten pradisponerer et menneske for visse sygdomme
med deden til folge, eller som skaber sddanne tilstande 1 ham, at
det forer til, at han lidt efter lidt mister grebet om sit liv; der fin-
des ogsa de tendenser, som skaber en form for farligt begeer, hvil-
ket forer til uonskede vaner, moralsk forfald, og som er farlige
for personens viljestyrke, sa han ikke evner at keempe imod disse
anlaeg. Han bukker under for dem og betaler prisen for sddanne
vaner, hvilket betyder sygdom og ded. (10 e.18-19)

(5) Der er et par ting, som jeg vil tydeliggere for jer, og som I pa je-
res side ma tydeliggere for patienten.
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1. Der findes ingen garanti for helbredelse. Patienten mé forsta, at
en fortsettelse af livet 1 det fysiske legeme ikke er det hgjest mu-
lige mal. Dette kan dog veare tilfeldet, sdfremt den tjeneste, der
skal udferes, er af virkelig betydning, sdfremt der stadig er for-
pligtelser at overholde, og safremt flere lektier skal leres. Allige-
vel er legemlig eksistens ikke det hgjeste gode 1 livet. At vare
uden det fysiske legemes begraensninger er meget velgerende.
Patienten ma lere at erkende og acceptere loven om karma.

2. Der er ingen grund til frygt. Et af healerens forste mal ber vare
at hjelpe patienten til at opnd et glad, sundt og forventningsfuldt
syn pa sin fremtid — uanset, hvad fremtiden métte bringe. (10
e.387)

(6) Derfor er det healerens pligt at vare sé effektiv som mulig, og
sdledes som han er, sdledes vil virkningen pa patienten blive. Nér en
healer arbejder magnetisk og udstréler sin sjelskraft pa patienten, sa
bliver patienten 1 stand til meget lettere at na det enskede mél — dette
kan vare fuldstendig helbredelse, eller det kan vere at etablere en
sindstilstand, som sa&tter patienten 1 stand til at leve med sig selv og
sin sygdom uden at fole sig handicappet af legemets karmiske be-
grensninger. Resultatet kan ogsa vare, at det bliver muligt for pati-
enten at gennemfore (med glaede og lethed) den rette frigerelse fra
legemet og at passere gennem dadens portal til fuldstendig helbre-
delse. (10 e.8)

(7) Flere healere og tilh&ngere af sekter indtager sedvanligvis den
holdning, at det har stor betydning, at det fysiske legeme bliver be-
friet for sygdom og med al magt holdt tilbage fra dedsprocessen. Det
kan imidlertid vere enskveerdigt (og er det ofte), at sygdommen til-
lades at gore sin virkning, s& deden kan dbne deren til sjelens flugt
fra sit fangenskab. Det tidspunkt kommer uundgaeligt for alle inkar-
nerede vasener, hvor sjelen kraver frigerelse fra legemet og formli-



vet, og naturen har sin egen kloge mide at gennemfore dette pa. Syg-
dom og dad mé opfattes som befriende faktorer, ndr de kommer som
et resultat af sjeelens rette valg af tidspunkt. Den studerende mé er-
kende, at den fysiske form er en samling atomer, som er bygget ind
1 organismer og sluttelig ind 1 et sammenh@ngende legeme, og at
dette legeme holdes sammen af sjelens vilje. Traek denne vilje tilba-
ge til dens eget plan, eller (som det okkult udtrykkes) "lad sjelens
gje skue 1 en anden retning", og sygdom og ded indtraeffer uundgée-
ligt 1 den nuverende cyklus. Dette beror ikke pa mental forvildelse
eller pd manglende evne til at erkende guddommelighed eller pa at
ligge under for det onde. Det er 1 virkeligheden formnaturen, der op-
loses 1sine bestanddele og grundlaeggende essens. Sygdom er dybest
set et aspekt af daden. Det er den proces, hvormed den materielle na-
tur og den substantielle form forbereder sig for en adskillelse fra
sjelen. (10 e.111)

(8) Ingen er nogensinde kommet tilbage fra "dedens port", hvis kar-
ma viser, at hans time er kommet; livscyklen pa det fysiske plan slut-
ter da, medmindre han er medarbejder i en ashram eller discipel pa
et vist niveau, hvis arbejde og narvarelse stadig er nedvendig pa
jorden til fuldferelse af den opgave, han har pataget sig. Da kan ash-
ramens mester tilfore healeren eller patienten sin viden og energi og
saledes tilvejebringe en midlertidig udsettelse af bortgangen. Dette
ma hverken healeren eller patienten regne med, for de kender ikke
de fuldstendige og virkelige omstendigheder. (10 e.704)

(9) Nar det tydeligt viser sig, at doden er neer og "tegnene pa ded" er
observeret af bdde lege og healer, skal healeren ikke nedvendigvis
standse sit arbejde. Ved at fortsatte forvaerrer han muligvis den dar-
lige tilstand, men til trods herfor hjelper han patienten ved at frem-
skynde den normale dedsproces. Det gamle ordsprog "hvor der er
liv, er der hab" gelder ikke i alle tilfelde. Livet kan og bliver ofte
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forlenget, selv om sjelens vilje er rettet imod tilbagetraekning af
sjelslivet; livet 1 de lunare herrers atomer kan neres 1 lang tid, og
dette bekymrer 1 hoj grad det &ndelige menneske, som er bevidst om
processen og sin sj&ls hensigt. Det, der holdes 1 live, er det fysiske
legeme, men det sande menneske fokuserer ikke l&ngere sin interes-
se der.

Der kommer uundgéeligt et tidspunkt, f.eks. 1 tilfaelde af ondarte-
de sygdomme, hvor leegen ved, nér det kun er et spergsmal om tid,
og den andelige healer kan laere at observere de samme tegn. I stedet
for som nu, hvor leegen og healeren forholder sig tavse over for pati-
enten, vil den resterende levetid 1 fremtiden blive anvendt (safremt
patientens tilstand tillader det) til en passende forberedelse til sja-
lens "velgerende og lykkelige tilbagetraekning". Patientens familie
og venner vil ligeledes deltage 1 denne forberedelse. I de tidlige sta-
dier af den nye verdensreligion vil denne indstilling til deden blive
indprentet. En helt ny opfattelse af doden, med betoning péd bevidst
tilbagetrekning, vil blive kundgjort, og jordfestelser eller snarere
kremationer vil blive glaedelige begivenheder, fordi betoningen vil
blive lagt pa frigerelse og tilbagevenden. (10 e.652-653)

(10) Hvis nogen bad mig fortxlle, hvad den vigtigste opgave er for
alle healingsgrupper, sdledes som Hierarkiet ensker de skal fungere
1 fremtiden, ville jeg sige, at det er at forberede menneskene til det,
vi kunne betragte som dedens genoprettende aspekt, og sdledes give
menneskehedens hidtil frygtede fjende en ny og lykkeligere betyd-
ning. Sdfremt I arbejder 1 overensstemmelse med de her angivne tan-
kebaner, vil I finde, at hele temaet om deden vil dukke op igen og
igen, og at resultatet af dette vil blive en anden indstilling til deden
samt en indprentning om en lykkelig forventning, nir denne uund-
gaelige og hejst velbekendte haendelse indtraeffer. Healingsgrupper
ma forberede sig til at kunne beskeftige sig med disse grundlaeggen-
de vilkér for alt levende, og en stor del af deres arbejde vil vare at
kaste lys over princippet om deden. Det er blevet os fortalt, at sjelen
ma vende tilbage til den Ene, som gav den. At mede deden opfattes



som en ufrivillig og frygtet tilbagegivelse, en tilbagegivelse som
fremkalder frygt, og som forer mand og kvinder overalt til hgjlydt
at kraeve helbredelse af det fysiske legeme, ved at overbetone dets
betydning og at betragte en forleengelse af den jordiske eksistens
som den mest betydningsfulde faktor i deres liv. I lobet af den naste
cyklus vil disse fejlagtige holdninger ophere; deden vil blive en nor-
mal og forstéet proces — lige s& normal som fedselsprocessen, men
forbundet med mindre smerte og frygt. Denne min kommentar har
karakter som en profeti, og den ber ogséd opfattes som sadan. (10
e.389-390)
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AFSNIT V

Der findes en teknik med hensyn til at dg, lige s vel, som der
findes entil atleve . .. (3 €.302 d.316)
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AFSNIT V

(1) Der er endnu stor forskel mellem den videnskabelige made, pa
hvilken vi bringer menneskene ind 1 inkarnation, og den fuldstendig
blinde og ofte skremmende, helt uvidende méde, pé hvilken vi forer
menneskene ud af inkarnation. Jeg forseger 1 dag at 4bne en dor 1 ve-
sten til en ny og mere videnskabelig metode at behandle dedsproces-
sen pd. Lad mig udtrykke det fuldstendig klart. Det, jeg har at sige,
oph@ver pd ingen made den moderne medicinske videnskab med
dens dygtighed og lindrende midler. Det jeg taler for, er en fornuftig
indstilling til deden. Det jeg sager at foresla er, at den deende, nér
smerten er ophert og svaghed indtrddt, tillades at forberede sig til
den store overgang, selv om han tilsyneladende er bevidstles. Glem
ikke: det at frembringe smerte kraver styrke og et steerkt greb om
nervesystemet. Er det umuligt at forestille sig en tid, hvor dedspro-
cessen vil vare en triumferende afslutning pa livet? Er det umuligt
at forudse en tid, hvor timerne pa dedslejet er et stralende forspil til
en bevidst bortgang? Hvornar bliver det en kendsgerning, at menne-
skets afkastning af det fysiske hylsters begrensning, for ham og dem
omkring ham, vil vaere den laenge ventede og glaedelige fuldendelse?
Kan I ikke forestille jer den tid, hvor den deende og hans venner, i
stedet for at feelde tarer, frygte og vaegre sig mod at anerkende det
uundgéelige, indbyrdes ville vare enige om tidspunktet, og at intet
andet end lykke ville prege bortgangen? At de efterladtes tanker
ikke ville praeges af sorg, og at et dadsleje ville betragtes som mere
gledeligt end en fadsel og et bryllup? Jeg siger jer, at dette inden alt
for lenge virkelig vil blive saddan for de indsigtsfulde mennesker og
lidt efter lidt for alle.

I siger, at der endnu kun findes tro pa udedelighed og ingen sikre
beviser.  ophobningen af vidnesbyrd, 1 det menneskelige hjertets in-
dre overbevisning, og i den kendsgerning, at troen pé evig vedvaren
findes som en id¢ 1 menneskenes tanker, ligger sikre antydninger.
Men antydningerne vil blive erstattet af overbevisning og viden, in-
den endnu et &rhundrede er géet, for der vil indtreffe en begivenhed,
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og menneskeheden vil opleve en dbenbaring, der vil vende héb til
vished og tro til viden. I mellemtiden ma der dyrkes en ny holdning
til daden, og en ny videnskab om deden mé indferes. Lad den op-
here med at vere det eneste, som vi ikke kan kontrollere, og som
uundgéeligt overvinder os, og lad os begynde at kontrollere vor
overgang til den anden side og i nogen grad forsta overgangens tek-
nik. (3 €.499-500 d.510-511)

(2) I denne anden sektion beskaeftiger vi os sdledes med dedsproble-
matikken eller kunsten at de. Dette er noget, som alle alvorligt syge
mennesker uundgéeligt ma mede, og som mennesker med godt hel-
bred burde forberede sig til ved korrekt tenkning og sund forvent-
ning. De fleste menneskers sygelige indstilling til doden samt deres
afvisning af at ville tenke pd den, s leenge de har et godt helbred,
er noget, der mé @&ndres og helt afgjort forandres. Kristus viste for
sine disciple den rette holdning, da han ne@vnte sin kommende og
nert forestdende ded for fjenders hdnd; da de viste sorg belerte og
pamindede han dem om, at han skulle til sin Fader. Eftersom han var
en indviet af hgj grad, mente han, at han okkult talt fuldbyrdede "til-
bagegivelsen til monaden"; almindelige mennesker og dem med en
indvielsesgrad under den tredje foretager "tilbagegivelsen til sjaelen".
(10 e.391-392)

(3) Dadsfrygtens herredemme er nesten slut, og vi vil snart indlede
en periode med kundskab og vished, som vil feje al vor frygt vak.
Nér emnet dedsfrygt behandles, er der kun lidt at gere udover at
have hele emnet op til et mere videnskabeligt niveau og — 1 viden-
skabelig forstand — leere mennesker at da. Der findes en teknik med
hensyn til at do lige sa vel, som der findes en til at leve, men denne
teknik er 1 det store og hele gaet tabt 1 den vestlige verden og er ogsa
nasten gaet tabt 1 den estlige verden, undtagen 1 de fi centre, hvor
der er vidende. (3 €.302 d.315-316)



(4) Det andet punkt, der skal forstas, er, at der findes en teknik til at
do og en treening, der gives 1 lgbet af livet, som vil fore frem til an-
vendelsen af denne teknik.

Vedrerende den treening, som et menneske kan underkaste sig, vil
jeg give nogle antydninger, som vil kunne give en ny mening med
hensyn til meget af det arbejde, der nu udferes af alle aspiranter.
Menneskehedens ®ldre bradre, som har ledet menneskeheden gen-
nem mange arhundreder, har nu travlt med at forberede menneskene
til det neeste store skridt, der skal tages. Dette skridt vil medfere en
bevidsthedskontinuitet, som vil fjerne al frygt for deden, og som vil
keade det fysiske og det astrale plan sé teet sammen, at de 1 realiteten
vil udgere et plan. P4 samme mide som enhed mé tilvejebringes
mellem menneskets forskellige aspekter, ma en lignende forening
finde sted 1 forbindelse med det planetariske livs forskellige aspek-
ter. De forskellige plan mé forenes ligesom sj&l og legeme. Dette er
allerede stort set opndet mellem det @teriske plan og det tette fysi-
ske plan. Nu gar foreningen mellem det fysiske og det astrale plan
hurtigt fremad.

I det arbejde, som udferes af sggende inden for alle omrader af
menneskets liv og tenkning, ger denne forening fremskridt, og i den
trening, som nu foreslds alvorlige og oprigtige aspiranter, findes der
andre malsatninger end netop den ene at skabe enhed mellem sjel
og legeme. Der legges imidlertid ikke veegt pd dem, fordi mennesket
har en vis evne til at fremhave de forkerte mél. Man kunne meget
vel sperge, om det er muligt at give et enkelt st regler, som kunne
folges nu af alle, som soger at skabe en sddan rytme, at livet selv
ikke alene vil vere ordnet og konstruktivt, men ogsé, at der hverken
vil vaere problemer eller vanskeligheder, nér gjeblikket er inde til at
forlade det ydre hylster. Jeg vil derfor give jer fire enkle regler, der
har tilknytning til meget af det, alle studerende nu giver sig af med:

1. Leer at forblive fokuseret 1 hovedet gennem visualisation og medi-
tation og ved til stadighed at udeve koncentration; ler at udvikle
evnen til at leve som kongen, der sidder pa tronen mellem gjen-
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brynene. Dette er en regel som kan tillempes livets dagligdag.

. Leer at tjene med hjertet og ikke emotionelt at holde fast ved en
aktivitet, der tragter efter at blande sig i andres anliggender. Det
indebarer at besvare to spergsmaél forud for al aktivitet af denne
art: Udferer jeg denne tjeneste for et enkelt menneske som et en-
kelt menneske, eller udferer jeg den som et medlem af en gruppe
for en gruppe? Er mit motiv en egoisk impuls, eller tilskyndes jeg
af emotion, af ambition efter at brillere eller af karlighed til at
blive elsket og beundret? Disse to aktiviteter vil resultere 1, at
livsenergierne fokuseres over mellemgulvet og pa denne méade
ophaver solar plexus' tiltrekkende kraft. Deraf folger, at dette
center bliver mere og mere inaktivt, og der vil ikke vere sé stor
fare for, at vaevet punkteres pa dette sted.

. Leer, nér I leegger jer til at sove, at trekke bevidstheden til hove-
det. Dette bor geres som en bestemt gvelse, nar I er ved at falde
1 sevn. Man ber ikke tillade sig blot at glide ind i1 sgvnen, men
bestrabe sig pa at bevare bevidstheden intakt, indtil der sker en
bevidst overgang til det astrale plan. Afslapning, intens opmeerk-
somhed og en stadig traekken opad til centret 1 hovedet ber til-
straebes, for indtil aspiranten har leert at vaere helt bevidst om alle
processer vedrorende sgvnen og samtidig har lert at bevare sin
positivitet, er der fare ved dette arbejde. De forste skridt ma tages
med forstand og felges gennem mange ér, indtil ferdighed 1 til-
bagetraekningsprocessen er opnaet.

. Skriv ned og betragt alle de fenomener, der er forbundet med til-
bagetraekningsprocessen, enten de forekommer 1 meditationen,
eller nér I falder 1 sevn. For eksempel vil I opdage, at mange
mennesker vigner med et nasten smertefuldt set, netop som de
er faldet 1 sovn. Det skyldes, at bevidstheden slipper ud gennem
et veev, der ikke er tilstraekkelig forberedt til det, og gennem en
abning, der er delvis lukket. Andre kan here et hgjt smald 1 ho-
vedregionen. Dette skyldes livsluftene 1 hovedet. Sedvanligvis
er vi ikke bevidste om dem; smaldet frembringes pa grund af en
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indre here-falsomhed, som giver en klar opfattelse af lyde, der
altid er til stede, men som s@&dvanligvis ikke registreres. Andre
ser lys, ndr de sover ind, eller farveskyer eller violette faner og
vimpler, som alle er &teriske fenomener. Disse fenomener, som
ikke er af nogen virkelig betydning, har forbindelse med det vita-
le legeme, med udstremninger af prana og med lysveavet.

At gennemfore denne trening og folge disse fire regler over en pe-
riode af flere ar vil gore meget til at lette teknikken pa dedslejet, for
det menneske, som har lart at styre sit legeme, nar han falder i sevn,
har en fordel fremfor det menneske, der aldrig har haft sin opmaerk-
somhed rettet mod denne proces.

I relation til teknikken til at do er det pd denne tid kun muligt for
mig at komme med et par forslag. Her taler jeg ikke om holdningen
hos de tilstedevaerende iagttagere, men kun om de punkter som vil
lette overgangen for den sje&l, der er pd gennemrejse.

Lad der for det forste vare stille 1 vaerelset. Dette er naturligvis
ofte tilfeldet. Husk, at den deende sedvanligvis er bevidstlas. Den-
ne bevidstlgshed er tilsyneladende, men ikke virkelig. I nihundrede
tilfeelde af tusinde er hjernebevidstheden til stede med den fulde be-
vidsthed om, hvad der sker, men der foreligger en fuldsteendig lam-
melse af viljen til at udtrykke sig og total manglende evne til at
frembringe den energi, som viser, at han er i live. Nar der hersker
tavshed og forstaelse 1 sygeverelset, kan den bortgdende sjel med
klarhed indtil det sidste minut beholde sit redskab i besiddelse og
forberede sig pa rette méde.

Senere, nar man ved mere om farver, vil man kun tillade en oran-
gefarvet belysning 1 en deendes sygevarelse. Lysene vil blive arran-
geret under ceremonielle former, nédr det er helt sikkert, at der ikke
findes tegn pa bedring. Den orange farve hjalper fokuseringen 1 ho-
vedet, ligesom rodt stimulerer solar plexus, og grent har en bestemt
virkning p4 hjertet og livsstrommene.

Visse typer af musik vil blive anvendt, ndr man forstar mere an-
gdende lyd, men der findes endnu ingen musik, der vil lette sjelens
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arbejde ved tilbagetraekningen fra legemet, selv om visse orgeltoner
vil vise sig at veere virkningsfulde. Hvis et menneskes egen tone into-
neres 1 selve dedsejeblikket, vil den koordinere de to energistromme
og til slut bryde livstraden, men kundskab om dette er endnu for far-
ligt at udbrede og kan forst meddeles senere. Jeg peger her pé fremti-
den og de baner, ad hvilke fremtidige okkulte studier vil forlebe.

Man vil ogsé opdage, at tryk pé visse nervecentre og pd visse ar-
terier vil lette arbejdet. (Som mange studerende ved, bevares denne
videnskab om at de 1 Tibet). Tryk pd halspulsdren og pa visse store
nerver 1 hovedet og pé et seerligt sted i medulla oblongata vil vise sig
at veere til hjelp og vere effektiv. En sarlig videnskab om deden vil
uundgaeligt blive udformet senere, men forst nar sjelen bliver er-
kendt som en kendsgerning, og dens relation til legemet er blevet vi-
denskabeligt pavist.

Mantriske satninger vil ligeledes benyttes og af de parerende
indgydes 1 den dgendes bevidsthed, eller de vil anvendes bevidst og
mentalt af vedkommende selv. Kristus viste deres anvendelse, da
han med hgj rest ribte: "Fader, 1 dine hander befaler jeg min &nd".
Og vi har et andet eksempel 1 ordene: "Herre, lad nu din tjener fare
1 fred". Den vedholdende anvendelse af det hellige ord sunget i en
dempet tone eller i en speciel toneart (som den deende viser sig at
respondere pd) kan ogsa senere komme til at udgere en del af over-
gangsritualet ledsaget af salvelse med olie, en handling, som den ka-
tolske kirke har bevaret. Den sidste olie har en okkult videnskabelig
baggrund. Den deendes hoved ber ogsé symbolsk pege mod ost, og
fodder og hender ber vare korslagte. Kun sandeltrae ber brandes 1
verelset, og ingen anden regelse ber tillades. Sandeltra er rogelse
af forste strale eller tilintetgorerens stréle, og sjelen er 1 ferd med
at tilintetgere sin bolig.

Dette er alt, hvad jeg pa denne tid kan meddele om dedsemnet til
almen betragtning. Men jeg beder jer alle om at arbejde energisk
med studiet om deden og sd langt som muligt med dens teknik og
fore den okkulte forskning videre om dette emne. (3 €.502-507
d.513-517)



(5) I forbindelse med din egen instruktion: hvis du ville sgrge for at
forage kapaciteten af de tre aktiviteter kontakt, impression, slegt-
skabsforhold — s& kunne du gennemfore en enkel gvelse nir du gér
1 seng om aftenen.

Efter opnéelse af fuldkommen velvare, sdvidt som det er muligt,
prov at antage en indre holdning af planlagt, rolig afkastning af det
fysiske legeme, idet du holder hele denne proces péa det mentale plan
og pa samme tid erkender, at den udelukkende er en hjerneaktivitet.
Hjertet mé pé ingen made involveres. Dit mal er at bevare bevidst-
hed idet du trekker den tilbage fra hjernen og passerer ud pa de fine-
re niveauer for opmarksomhed. Du aflegger ikke permanent det fy-
siske legeme, og derfor er livstraden, som er forankret 1 hjertet, ikke
involveret. Malet er, 1 nogle fa timer og mens du er ikledt det astrale
og mentale vehikel, at vaere bevidst opmarksom andet steds. Du bli-
ver med beslutsomhed et fokuseret, interesseret punkt af bevidsthed,
bestrabt pa at komme fri fra det fysiske legemes indkapsling. Dette
punkt holder du og nagter at se tilbage pa det fysiske legeme, eller
pa det daglige livs bekymringer, interesser og omstendigheder, fast
afventende det gjeblik, hvor din negative holdning til det fysiske
plan og din positive holdning til de indre plan vil bringe et ojeblik
med frigerelse, maske et lysglimt, opfattelsen af en abning der tilla-
der at undslippe, eller genkendelsen af dine omgivelser samt elimi-
nationen af enhver overraskelse eller forventningen om nogen fano-
mener.

Du géar (nar du praktiserer denne ovelse 1 tilbagetraekning) kun
gennem en helt almindelig proces. Hvis der opnés en lethed 1 udfe-
relsen af denne gvelse, sd vil dedstimen finde dig spontan og helt af-
gjort— fordi det fysiske legeme ikke gor modstand, men forbliver ro-
ligt og negativt — 1 stand til at udfere den store overgang uden be-
kymring eller frygt for det ukendte. Dette er en gvelse som jeg gerne
ville se alle i1 gruppen udfere. Den involverer kun den stabile beva-
relse af en holdning, en fast beslutsomhed om at holde fast ved det
punkt for bevidsthed som er dit vedholdende selv, samt en levende
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forventning. Jeg har valgt disse ord med omhu og vil bede dig om at
studere dem med lige sd stor omhu. (5 €.488-489)
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AFSNIT VI

... (Menneskene) evner ikke at relatere dod og sevn. Nar alt
kommer til alt udger deden blot et lengere interval 1 livets ak-
tivitet pa det fysiske plan; man er bare "rejst udenlands" i en
leengere periode. (3 €.495 d.506)
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AFSNIT VI

(1) For den uudviklede er deden bogstavelig talt sgvn og glemsel,
for teenkeevnen er ikke tilstraekkelig vakt til at reagere, og hukom-
melseslageret er endnu praktisk taget tomt. (3 €.300 d.314)

(2) For den almindelige gode medborger er daden blot en fortsattel-
se af de levende processer og en fortsattelse af livets interesser og
tendenser. Hans bevidsthed og opfattelsesevne er den samme og
uforandret. (3 €.300 d.314)

(3) Du ma altid huske pa, at bevidstheden forbliver den samme 1 fy-
sisk inkarnation eller ude af inkarnation, og at udvikling kan fortsat-
tes med endnu sterre lethed end nér den er begrenset og betinget af
hjernebevidstheden. (4 €.81)

(4) For menneskehedens masser, med alle deres aktiviteter og deres
tenkning fokuseret pa det fysiske plan, er perioden efter deden halv-
bevidst, en svigtende evne til at genkende lokalitet samt en emotio-
nel og mental forvirring. For disciple er der stadig kontakt med men-
nesker (s&dvanligvis dem som de har varet knyttet til) 1 sgvnens ti-
mer; der er stadig modtagelse af indtryk fra omgivelserne og de
medforbundne, og der er stadig anerkendelse af forhold (som pa jor-
den) med patagelse af ansvar. (5 €.487-488)

(5) Hvis vi som et eksempel tager et gennemsnitsmenneske, hvordan
er sa hans forste reaktioner og aktiviteter, efter det fysiske legemes
tilbagegivelse til det universelle reservoir af substans? Lad mig naev-
ne nogle af disse reaktioner:

1. Han bliver fuldsteendig bevidst om sig selv. Dette indeberer en
klarhed 1 opfattelsen, som er ukendt for det almindelige menne-
ske, medens det befinder sig 1 fysisk inkarnation.

2. Tid (som en rekke begivenheder, der registreres af den fysiske
hjerne) eksisterer nu ikke mere, sdledes som vi forstir begrebet,
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og —nar mennesket vender sin opmarksomhed mod sit mere klart
definerede emotionelle selv — sé folger altid et gjeblik med direk-
te sjelskontakt. Det beror pé den kendsgerning, at selv i tilfelde
af det mest uvidende og uudviklede menneske, sa forlgber oje-
blikket for fuldstendig tilbagegivelse ikke, uden at sjelen be-
merker det. Det har en ganske bestemt virkning pa sjelen, om-
trent som om der trekkes langt og kraftigt 1 et klokkereb, om en
sé enkel lignelse kan anvendes. I et kort sekund responderer sjee-
len, og responsens natur er sdledes, at mennesket, der nu befinder
sig i sit astrale legeme eller snarere 1 sit kama-manasiske vehikel,
ser den sidste inkarnations erfaringer bredt ud foran sig som et
kort. Han oplever en folelse af tidleshed.

. Som et resultat af genkendelsen af disse erfaringer udvalger

mennesket de tre, som var de tre store betingende faktorer 1 det
liv, som netop er afsluttet, og som ogsd rummer noglerne til den
inkarnation, som han skal begynde pd som den naste. Alt andet
glemmes, alle mindre erfaringer glider ud af hans hukommelse og
intet bliver tilbage 1 hans bevidsthed, kun det som esoterisk be-
naevnes "fremtidens tre fro eller kim". Disse tre fro er pa en sar-
lig made forbundet med det fysiske permanente, og det astrale
permanente atom. De danner siledes en femfoldig kraft, der ska-
ber de former, som senere vil fremtraede. Det kunne siges at:

a. Det forste fro betinger pa et senere tidspunkt beskaffenheden
af de fysiske omgivelser, hvori det tilbagevendende menneske
skal leve sit liv. Det er forbundet med kvaliteten i1 de fremtidi-
ge omgivelser og betinger séledes de nedvendige kontaktom-
rader.

b. Det andet fro betinger kvaliteten af det &teriske legeme som
et vehikel, hvorigennem strilekrefterne kan f4 kontakt med
det tette fysiske legeme. Det afgraenser den &teriske struktur
eller det vitale veev, langs hvilket de indkommende energier
vil cirkulere; det er 1 s@rlig grad forbundet med specielt ét af
de syv centre, som vil vaere det mest aktive og levende under
den kommende inkarnation.
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c. Det tredje fro giver noglen til det astrale vehikel, 1 hvilket
mennesket vil vaere polariseret 1 den naste inkarnation. Glem
ikke, at jeg her taler om det almindelige menneske og ikke om
det fremskredne menneske, disciplen eller den indviede. Det
er dette fro som — gennem de kreefter, det tiltraekker — atter
bringer mennesket i forbindelse med dem, han tidligere elske-
de, eller med hvem han havde nar kontakt. Det kan accepteres
som en kendsgerning, at gruppeideen subjektivt styrer alle in-
karnationer, og at det reinkarnerede menneske kommer 1 in-
karnation ikke alene pa grund af sit eget enske efter erfaring
pa det fysiske plan, men ogsa pé grund af en gruppeimpuls og
1 overensstemmelse med gruppens karma sa vel som med sin
egen karma. Dette er et punkt, som burde fremhaves mere. S&
snart dette er rigtigt opfattet, vil en stor del af den frygt, der er
skabt ved tanken om deden, forsvinde. De narstdende og de
elskede vil fremdeles forblive de narstiende og de elskede,
fordirelationen har varet fast etableret over mange inkarnatio-
ner og — som Den Gamle Kommentar udtrykker det:

"Disse fro, der betinger genkendelse, er ikke enestdende
for dig og mig, de gaelder ogsd gruppen; i gruppen for-
binder de den ene med den anden i tid og rum. Kun i de
lavere tre vil de relaterede finde deres sande eksistens.
Nér forst sjel kender sj&l pd medepladsen ved meste-
rens anmodning, skal disse frg forsvinde."

Det er sdledes helt tydeligt, hvor nadvendigt det er at opove
bern 1 at erkende og drage nytte af erfaringer, for nar det forst
er blevet lart, vil det 1 hgj grad lette denne tredje aktivitet pa
det astrale plan efter deden.
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4. Efter at mennesket har fuldfert denne "udvalgelse af erfaring",
vil han sege efter og automatisk finde dem, som under det tredje
fros indflydelse viser sig at have en varig andel 1 den gruppeerfa-
ring, 1 hvilken han selv udger et element, bevidst eller ubevidst.
Naér relationen pé ny er etableret (hvis de, som s@ges 1 gruppen,
endnu ikke har elimineret det fysiske legeme), handler mennesket
nejagtigt, som det ville have gjort pd jorden sammen med sine
na@rmeste og 1 overensstemmelse med sit temperament og evolu-
tionstrin. Séfremt de, som star ham nermest, og som han elsker
hejt eller hader, stadig befinder sig i fysisk inkarnation, sd vil han
ogsad opsege dem og — igen, ligesom han gjorde pé jorden — op-
holde sig 1 deres nerhed og folge deres aktiviteter, selv om de
(undtagen de er hgjt udviklede) ikke kan have kendskab til hans
narver. Jeg kan ikke angive nogle detaljer om den gensidige gi-
ven og tagen eller om mader og metoder til at skabe kontakt. In-
gen mennesker er lig hinanden, og ethvert temperament er stort
set unikt. Jeg ensker blot at belyse visse af de grundlaeggende
menstre, som mennesket folger forud for eliminationen eller eli-
minationerne.

Disse fire aktiviteter strekker sig over forskellige tidsperioder, nér
det ses ud fra den synsvinkel, som "de, der lever dernede", ser det
fra, endskent mennesket pa det astrale plan ikke registrerer nogen
tid. Gradvis ophgerer tiltrekningskraften og blendvarket (bdde af hoj
og lav art), og mennesket kommer ind i det stadium, hvor han ved —
fordi sindets mentale evne nu er mere indtreengende og dominerende
—at han er rede til den anden ded og til den fuldsteendige elimimati-
on af det kamiske legeme eller af det kama-manasiske vehikel. (10
e.491-494)

(6) Umiddelbart efter doden, og specielt hvis kremering har fundet
sted, er mennesket i sit kama-manasiske legeme lige sa bevidst om
og vagen over for sine omgivelser, som han var pa det fysiske plan,
da han levede der. Denne talemade tillader et vist spillerum, hvad
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angar graden af bevidsthed og iagttagelse, for et lignende spillerum
tillades for dem pa det fysiske plan. Menneskene er ikke alle lige
vagne og lige bevidste over for omstendigheder eller gjeblikkelig
erfaring. Eftersom de fleste mennesker imidlertid er mere emotionelt
bevidste, end de er fysisk bevidste, og lever i stor udstrekning foku-
seret 1 deres astrale vehikler, er menneskene velbekendt med den be-
vidsthedstilstand, de befinder sig 1. Glem ikke, at et plan dybest set
er en bevidsthedstilstand og ikke en lokalitet, som s& mange esoteri-
kere synes at mene. Det ses af den fokuserede reaktion hos det selv-
bevidste menneske, som — vedvarende og klart bevidst om sig selv
—med sine sanser opfatter omgivelsernes motiv samt motivet 1 sine
egne udadrettede beger, eller (nar det gaelder fremskredne menne-
sker, der virker pa de hgjere plan af det astrale plan) med sine sanser
opfatter udadrettet kerlighed og aspiration; mennesket er optaget af
det, som optog hans opmerksomhed og involverede det kamiske
princip 1 erfaringerne under hans inkarnation. M4 jeg igen minde jer
om, at der pa dette tidspunkt ikke findes nogen fysisk hjerne, der kan
respondere pa de indtryk, som fremkaldes af det indre menneske,
samt minde om, at seksualitet, sdledes som det opfattes fysisk, ikke
eksisterer. Spiritualister ville gore klogt 1 at have dette 1 tankerne og
saledes indse det tdbelige sd vel som det umulige 1 de 4ndelige ®gte-
skaber, som visse retninger inden for bevaegelsen taler om og prakti-
serer. Mennesket 1 sit astrale legeme er nu fr1 for de rent animale im-
pulser, som pé det fysiske plan er bdde normale og rigtige, men som
ingen betydning har for ham 1 det kamiske legeme. (10 €.490-491)

(7) Nar vi betragter den bortgéede sjels bevidsthed (bemark dette
udtryk), idet den ivaerksatter tilbagegivelsen, vil jeg igen papege, at
jeg beskeaftiger mig med et emne, som der ikke findes noget hénd-
gribeligt fysisk bevis for. Af og til bringes mennesker tilbage igen
til det fysiske plans eksistens ved det pracise tidspunkt for det fysi-
ske legemes fuldstendige tilbagegivelse. Dette kan kun lade sig
gore, si lenge den bevidste entitet stadig besidder det @teriske vehi-



kel, endskent tilbagetrekningen fra det taette fysiske legeme pa alle
mader er afsluttet. Skont det &teriske legeme gennemtraenger hele
det fysiske legeme, er det meget storre end dette legeme, og det
astrale legeme og den mentale natur kan stadig vare &terisk polari-
serede, selv om det fysiske legemes dad — dvs. opher af al hjerteakti-
vitet og af koncentrationen pa det grundleggende @teriske brend-
punkt 1 hovedet, hjertet eller solar plexus — er en kendsgerning og
tilbagetrekningen allerede godt 1 gang. (10 €.460)

(8) Fra tidspunktet for den fuldstendige adskillelse fra det taette fysi-
ske legeme og fra det ®teriske legeme, og ndr eliminationsprocessen
begynder, er mennesket bevidst om fortiden og nutiden; nir elimina-
tionen er fuldfert og timen for sjelskontakt kommer, og det manasi-
ske vehikel er ved at blive tilintetgjort, bliver mennesket umiddelbart
bevidst om fremtiden, for forudsigelse er en af sjelsbevidsthedens
verdier, og dette tager mennesket midlertidigt del 1. Derfor ses for-
tid, nutid og fremtid som ét; erkendelsen af det evige nu udvikles
gradvis fra inkarnation til inkarnation samt under den stadige genfo-
delsesproces. Dette udger en bevidsthedstilstand, (der er et kende-
tegn for det fremskredne menneskes normale tilstand), som kan kal-
des devachanisk. (10 €.496-497)

(9) For aspiranten er doden en umiddelbar indgang til et tjenesteom-
rade og et virke, som han kender, og som han straks opdager ikke er
nyt. (3 €.301 d.315)

(10) Det er ikke min hensigt at beskrive eliminationsprocessen nar-
mere. Menneskeheden befinder sig pa sa mange forskellige stadier
inden for de tre, som allerede er berort, at det ville vaere umuligt at
vere helt ngjagtig og precis. At vare slidt op er relativt nemt at for-
std; det kamiske legeme der, for nar der ikke udgér en kalden fra den
fysiske substans, som vaekker begaret, si findes der intet, der kan
give dette vehikel nering. Det astrale legeme bliver til ved den ind-
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byrdes vekselvirkning mellem det fysiske plan, som ikke er et prin-
cip, og princippet om begar; 1 genfodelsesprocessen anvender sjelen
dette princip med dynamisk hensigt 1 det mentale vehikel for at ven-
de denne kalden, og stoffet responderer derefter pa det reinkarneren-
de menneskes kalden. Det kamiske menneske kommer efter en lang
nedbrydningsproces til at std fri 1 et embryonisk mentalvehikel, og
denne periode af semi-mentalt liv er yderst kort og bringes til opher
af sjelen, som pludselig "retter sit gje mod den ventende", og som
folge af styrken fra denne styrede kraft nyorienterer det individuelle
kamiske menneske sig gjeblikkeligt hen mod den nedadgéende ve;j
til genfedelse. Det kama-manasiske menneske praktiserer en tilbage-
trekningsproces og responderer pa "dragningen" fra et mentallege-
me som hurtigt udvikles. Denne tilbagetrekning foregér 1 et stadigt
hurtigere tempo og bliver mere og mere dynamisk, indtil den nér det
stadium, hvor disciplen pa prove — under stadig voksende sjelskon-
takt — tilintetgor det kama-manasiske legeme som en enhed, mentalt
gennem viljen, iverksat af sjelen. [ vil bemaerke, at den "devachani-
ske" erfaring nedvendigvis vil vere kortere, nar det gelder denne
majoritet, end nar det gaelder den kamiske minoritet, eftersom den
devachaniske metode til tilbageblik og erkendelse af erfaringens
konsekvenser langsomt er ved at vinde indpas hos mennesket p det
fysiske plan, sd han kan se den meningsfulde betydning og hele tiden
gennem erfaring lere, medens han er i inkarnation. I vil tillige be-
merke, at bevidsthedskontinuitet ogsa er under langsom udvikling,
og at det indre menneskes klare erkendelser begynder at komme til
udtryk pé det fysiske plan forst gennem den fysiske hjerne og deret-
ter uathengig af denne materielle struktur. Jeg har her givet jer en
bestemt antydning om et emne, som vil fa stor opmarksomhed i lo-
bet af de naste to hundrede ar.

Som vi har set virker det manasiske menneske, den integrerede
personlighed, pa to mader, som nadvendigvis er athengig af den in-
tegration, som er opndet. Der er to slags integration:
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1. Den, der kendetegner den integrerede personlighed, som er foku-
seret 1 sindet, og som er ved at opné en konstant voksende sam-
klang med sjelen.

2. Den, der kendetegner disciplen, hvis integrerede personlighed nu
hurtigt integreres 1 og absorberes af sjelen.

I dette stadium af mental udvikling og af vedvarende mental kontrol
(baseret pa den kendsgerning, at menneskets bevidsthed nu er helt
fokuseret pd og permanent centreret 1 det mentale vehikel), foregér
de tidlige processer med destruktion af det astrale legeme gennem
nedslidning og ved "dynamisk afvisning" under den fysiske inkarna-
tion. Det inkarnerede menneske afviser at lade sig styre af beger;
det, som er tilbage af det illusoriske astrale legeme, beherskes nu af
sindet, og trangen til tilfredsstillelse af beger afvises under fuld og
bevidst overvejelse, enten pa grund af den integrerede personligheds
selviske ambitioner og mentale hensigter, eller under inspiration af
sjelshensigt, som underordner sindet sine hensigter. Nar dette punkt
1 evolutionen er ndet, kan mennesket derefter oplase de sidste reste-
rende spor af begar gennem indre oplysning. I de tidlige stadier af
rent manasisk eller mentalt liv geres dette gennem den indre oplys-
ning, som viden giver, og som hovedsagelig er forbundet med den
mentale substans' iboende lys. Senere, nar sjelen og sindet etablerer
en n&r forbindelse, fremskynder og kompletterer sjelens lys denne
proces. Disciple anvender nu om dage mere okkulte metoder, men
dette kan jeg ikke berore her. Tilintetgorelsen af det mentale legeme
tilvejebringes ikke mere af lysets egen destruktive kraft, men pa-
skyndes ved hjelp af bestemte lyde, der udgar fra den andelige viljes
plan; disse lyde opfattes af disciplen, og tilladelse til at anvende dem
1 deres rette ordform gives ham af en seniorindviet i ashramen eller
af mesteren selv hen imod slutningen af inkarnationscyklen. (10
e.497-499)

(11) Vi kommer nu til formuleringen af en ny lov, som traeder 1 ste-
det for loven om deod, og som alene henvender sig til dem, der befin-
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der sig pa de sidste stadier af discipelskabets vej og pé alle stadier
af indvielsens vej.

LOV X

Lyt, oh chela til den kalden, der kommer fra sonnen til mode-
ren, og adlyd. Ordet lyder, at formen har tjent sit formdl. Det
mentale princip (det femte princip A.A.B.) koncentrerer sig og
gentager derefter ordet. Den ventende form responderer og
forsvinder. Sjcelen stdr fri.

Responder, oh opstigende Ene, pd den kalden, der kommer
fra forpligtelsens sfeere; opfat den kalden der udgar fra ash-
ramen eller fra rddssalen, hvor selve Livets Herre venter. Ly-
den sendes ud. Bdde sjceel og form md tilsammen opgive livs-
princippet og sdledes tillade monaden at sta fri. Sjelen re-
sponderer. Derefter bryder formen forbindelsen. Livet er nu
befriet og besidder den bevidste videns kvalitet og frugten af
al erfaring. Disse er gaver fra bade sjcel og form.

Jeg har onsket, at I 1 jeres tanker blev helt klar over forskellen mel-
lem sygdom og ded, sdledes som det almindelige menneske oplever
dem, og visse modsvarende processer for bevidst oplesning, sdledes
som de praktiseres af den fremskredne discipel eller indviede. De
sidstnaevnte processer er forbundet med en teknik, der langsomt ud-
vikles, og hvor (1 de tidligere stadier) disciplen stadig er offer for
sygdomsfrembringende tendenser i formen, pd samme méade som alle
andre former 1 naturen er det. Denne tendens forer senere til deden,
lige fra stadierne med milde sygdomme og fredfyldt efterfolgende
dod frem til de andre stadier, hvor deden fremkaldes ved viljen —
tidspunktet og metoden bestemmes af sjeelen og opfattes og registre-
res bevidst af hjernen. Der forekommer smerte 1 begge tilfeelde, men
pé indvielsesvejen neutraliseres smerten stort set, ikke pa grund af,
at den indviede sgger at undga smerte, men pa grund af, at formens
sensitivitet over for uenskede kontakter forsvinder, og med den for-
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svinder ogsa smerten; smerte er formens vogter og substansens be-
skytter; den advarer mod fare; den indicerer visse bestemte stadier
1 den evolutionzre proces; den er relateret til det princip, hvorigen-
nem sj&len identificerer sig med substans. Nir denne indentifikation
ophgarer, mister smerte og sygdom og ogsa dad grebet om disciplen;
sjelen er ikke lengere underordnet disse krav, og mennesket star fri,
fordi sygdom og ded er kvaliteter, der herer formen til og derfor er
underlagt formlivets omskiftelser. (10 €.501-502)
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AFSNIT VI

... daden kan bedst betragtes som den tildragelse, der befrier
os for formens blendverk . . . (13 €.243)
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AFSNIT VI

(1) Tibetanerne taler om dedsprocessen som det "at treede ind 1 det
klare, kolde lys". Det er muligt, at doden bedst kan betragtes som
den erfaring, der befrier os for formens illusion, og dette giver os
klart den forstéelse, at vi, nar vi taler om deden, hentyder til en pro-
ces, der angar den materielle natur, legemet, med dets fysiske evner
og dets mentale processer. (13 €.243)

(2) Menneskets fejltagelse bestar nu for tiden bl.a. 1 hans indstilling
til daden og 1 hans folelse af, at det indebaerer katastrofe, nér livet

ikke lengere er synligt gennem formen, og at denne form som folge
deraf nedbrydes. (10 e.13)

(3) Tilintetgorelse af former 1 kamp (som forarsager sd megen frygt
hos sd mange af jer) er af ringe betydning for dem der ved at reinkar-
nation er en fundamental naturlov og at der er ingen dod. Dadens
kraefter er pd feerde overalt 1 dag, men det er frihedens ded, den frie
tales ded, handlefrihedens ded, sandhedens og de hgjere andelige
veardiers dad. Disse er de vitale faktorer 1 menneskehedens liv; den
legemlige dod er 1 sammenligning hermed en underordnet faktor, der

let kan genoprettes via genfadselsprocessen og en ny chance. (6
e.232)

(4) De studerende er tilbgjelige til at tro, at med deden opherer alt,
selv om vi —ud fra et synspunkt om ophor beskaftiger os med veer-
dier, som vedvarer, og som ikke pavirkes og ikke kan pavirkes, og
som 1 sig har kimene til udedelighed. Jeg onsker, at | gennemtanker
dette og erkender, at alt, som er af sand &ndelig veerdi, er vedvaren-
de, tidlest, udedeligt og evigt. Kun det, som er uden vardi, der, og
fra menneskehedens standpunkt betyder det de faktorer, som frem-
haves og antages at vaere betydningsfulde vedrerende formen. Men
de veerdier, der er baseret pa principper og ikke pé ydre detaljer har
1 sig det udedelige princip, som ferer mennesket fra "fodselens por-
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te, gennem perceptionens porte, til hensigtens porte" — som Den
Gamle Kommentar udtrykker det. (10 ¢.684)

(5) Ded og begraensning er synonyme begreber. Nar bevidstheden er
koncentreret 1 formen og fuldstendig har identificeret sig med be-
graensningsprincippet, betragter den frihed fra formlivet som ded;
men efterhdnden som evolutionen skrider frem, gar bevidstheden
mere og mere over til bevidstheden om det, som ikke er formen, og
vender sig hen mod den transcendente eller abstrakte verden, dvs.
hen mod det, som er adskilt fra formen og koncentreret 1 sig selv.
Dette er for resten en definition pd meditation, set fra mélets og op-
naelsens synsvinkel. Et menneske kan meditere rigtigt, nar han be-
gynder at bruge teenkeevnen, genspejlingen af viljesaspektet, og an-
vender den 1 dens tre aspekter: som indledning til hans indtraeden i
sjelsverdenen, som bestemmende faktor for hans personlighedsliv,
og som det, der gennemtvinger og til sidst tilvejebringer et fuldsten-
digt udtryk for sjelshensigt. Dette medferer den totale overvindelse
af deden. (9 .615-616 d.555-556)

(6) Daden er 1 sig selv en del af den store illusion, og den eksisterer
udelukkende som folge af de slor vi har samlet rundt omkring os
selv. (4 .463)

(7) Dadsfrygt og depression udger for mennesket terskelens vogter
1 denne tidsalder og cyklus. Begge begreber viser en folelsesbetonet
reaktion over for psykologiske faktorer og kan ikke behandles ved
anvendelse af en faktor som f.eks. mod. De ma imedegés med sjee-
lens alvidenhed, der virker gennem sindet — ikke med dens almagt.
Heri findes en okkult antydning. (10 e.443)

(8) Forberedelsen til dette rige er discipelskabets opgave, og denne
opgave udger en streng disciplin pd indvielsens femfoldige vej. Det
er disciplens opgave at grundlegge dette rige, hvis beboeres primare
kendetegn er udedelighed. De er medlemmer af den udedelige race,



og den sidste fjende, de besejrer, er daden; de fungerer bevidsti eller
ude af legemet og bekymrer sig ikke om, hvad det betyder; de har
evighedens liv, for 1 dem befinder sig det, der ikke kan de, dét der
er Guds natur. (13 ¢.276)
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AFSNIT VI

... daden er blot et mellemstadium i et liv med stadigt egende
erfaring . . . den markerer en klart afgrenset overgang fra en
bevidsthedstilstand til en anden. (13 €.242)
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AFSNIT VI

(1) I virkeligheden er ded manglende bevidsthed om det, som kan
virke 1 en eller anden form, men i1 en form som den &ndelige entitet
er helt uvidende om. (10 ¢.445)

(2) Daden er i det vaesentlige et spargsmal om bevidsthed. Vi er be-
vidste det ene gjeblik pa det fysiske plan, og et gjeblik senere har vi
trukket os tilbage til et andet plan og er aktivt bevidste der. (3 €.494
d.505)

(3) Nar det gaelder indviede, er det noget anderledes, eftersom de
ofte forbliver fuldt bevidste under dedsprocessen. (10 €.540)

(4) . . . tilintetgorelse af former betyder for dem ikke ded pd den
made, som vi opfatter den, men ganske enkelt en frigerelsesproces.
(10 e.432)

(5) Sjelen begynder gennem koordination at anvende tiden pa rette
made, eller det er rettere sagt hjernen, der — som den eneste tidsbe-
vidste faktor 1 mennesket — ikke l&ngere er den dominerende kvali-
tet. Sindet, der er mellemled for sjelen (hvis bevidsthed inkluderer
bade fortid, nutid og fremtid), ser, hvad liv og erfaring i virkelighe-
den er. Dad betragtes derfor som en episode og som et overgangssta-
dium i en lang reekke af overgange. Nér vi har forstéet, at sjeelen har
denne holdning, vil hele vor méade at leve pd og ogsé at de pa fuld-
stendig forandres. (10 €.351)

(6) ... viskal betragte doden kun som et andet trin pd vejen mod lys
ogliv...(13e.233)

(7) . .. 1de senere stadier 1 livet ser vi formens krystallisation og
menneskets erkendelse af sin utilstrekkelighed. Derefter kommer
den lykkelige befrielse, som vi kalder deden, det store gjeblik, hvor
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"den feengslede &nd" undslipper sin fysiske forms begraensende vaeg-
ge. (12 e.64)

(8) Jeg henviser her til deden som den store befrier, som tilintetgor
de former, der bringer ded over det, som er inkarneret 1 legemet. (9
e.545 d.492)

(9) ... deden er en valdig befrier. (11 €.607)

(10) Jeg har ofte naevnt for jer, at Hierarkiet udelukkende arbejder
med den andelige natur eller med menneskehedens sja&l, og at meste-
ren betragter formen som relativt set uden betydning. Frigerelse fra
den trefoldige form betragtes altid af det &ndelige menneske som det
starst mulige gode, forudsat at denne frigerelse sker 1 overensstem-
melse med loven som et resultat af hans dndelige skaebne og karmi-
ske bestemmelse. Frigorelsen ma ikke ske som folge af en tilfeldig
handling, eller som en flugt fra livet og dets konsekvenser pa det fy-
siske plan, eller ved egen hind. (10 €.661)

(11) Det er interessant her at bemarke, at deden styres af princippet
om befrielse og ikke af princippet om begransning. Det er kun selv-
bevidste liv, som erkender, at deden er en faktor, man mé beskaftige
sig med, og den misforstds kun af mennesker, der er de mest vildled-
te og forblendede af alle inkarnerede liv. (3 €.534 d.544-545)

(12) Degden . . . er ganske enkelt "den der bringer forandring". (13
e.241-242)

(13) ... selve daden er en del af den synteseskabende proces. (10
e.680)

(14) Idet jeg er fortrolig med emnet, kan jeg tale om deden set bade
fraden ydre verdens erfaring og fra det indre livsudtryk: Der eksiste-
rer ingen dad. Der er, som vi ved, en overgang til et rigere liv. (3
e.300 d.314)



(15) Loven om ded og offer styrer den gradvise oplasning af konkre-
te former og deres offer til livet under udvikling . . . (10 e.414)

(16) Loven om ded og offer er den kontrollerende faktor pa det fysi-
ske plan. Tilintetgerelsen af formen er en af de grundleggende me-
toder 1 evolutionen, for at det liv, der er under udvikling, kan gere
fremskridt. (10 e.413)

(17) En mester har lert betydningen af enhver begraensende form.
Han har saledes overtaget styringen og anvendt loven pa det plan,
der svarede til formen. Senere er han sé at sige vokset ud af formen
og har kasseret den for at indtage andre og hejere former. Han har
séledes hele tiden gjort fremskridt ved at ofre formen. Formen er al-
tid blevet betragtet som hemmende, altid ma den ofres og de, sale-
des at livet 1 formen evigt kan ga videre og opad. Genopstandelsens
vej forudsatter korsfaestelse og ded og ferer videre til det bjerg, hvor
himmelfart kan virkeliggoares. (10 €.459-460)

(18) Helheden ma betragtes som varende af mere vital betydning
end delen, men ikke som en drem, en vision, en teori, en gnsketaenk-
ning, en hypotese eller en sterk lengsel. Den mé erkendes som en
indre nedvendighed og som uundgéelig. Den betyder ded som sken-
hed, som glede, som &nd 1 aktivitet, som fuldbyrdelse af alt godt.
(10 e.437)

(19) ... ded er ganske enkelt en metode til pd ny at fokusere energi
forud for en fremadrettet aktivitet, som altid og vedvarende forer til
bedre tilstande. (10 €.297)

(20) ... for en fr1 sjel er "at de" og "at tage form", med livets ned-
senkning 1 formen som folge, synonyme udtryk. (10 e.439)



(21) Den frygt og dysterhed, som deden sa&dvanligvis fremkalder,
samt uviljen til at mede den med forstaelse, skyldes den betydning,
menneskene har tillagt det fysiske legeme, og 1 den selvfolgelighed,
hvormed de identificerer sig med det. Angsten for deden er ligeledes
baseret pa en iboende frygt for ensomhed og for tab af det velkendte.
Imidlertid er den ensomhed, der forekommer efter deden, nar men-
nesket ikke leengere har det fysiske legeme, ubetydelig sammenlignet
med ensomheden ved fedselen. Ved fodselen befinder sjelen sig 1
nye omgivelser og er indesluttet 1 et legeme, som 1 begyndelsen er
fuldstendigt inkompetent til at serge for sig selv eller til at etablere
intelligent kontakt med omgivelserne 1 en l&engere periode. Menne-
sket kommer i inkarnation uden nogen erindring om, hvem de men-
nesker er, som indgér 1 den gruppe af sjele 1 legemer, som han er 1
slegtskab med, og hvilken betydning de har for ham. Denne ensom-
hed forsvinder langsomt, efterhdnden som han kan etablere sine egne
personlige kontakter og observere, hvem han kan sympatisere med.
Lidt efter lidt samler han dem omkring sig, som han kan kalde sine
venner. Efter deden er det anderledes, for pd den anden side af for-
henget moder mennesket dem, som han kender, og som han har va-
ret forbundet med 1 livet pa det fysiske plan. Han er aldrig alene pa
den made, som menneskene forstar ensomhed. Han er ogsa bevidst
om dem, som stadig befinder sig 1 fysiske legemer. Han kan se dem,
og han kan stille ind pa deres folelser og tanker, idet den fysiske
hjerne, der ikke leengere eksisterer, nu ikke virker som en hindring.
Om menneskene blot vidste mere, da ville fodselen vare den erfa-
ring, de ville frygte, og ikke deden, idet fodselen setter sjeelen 1 det
virkelige faengsel. Den fysiske dad er blot det forste skridt mod fri-
gorelse. (10 €.392-393)



72

AFSNIT IX

Naér viljen-til-at-leve 1 et fysisk legeme forsvinder og efterfol-
ges af viljen-til-at-abstrahere, s kommer deden 1 den gengse
betydning af ordet til det enkelte menneske. Dette kalder vi
deden. (11 e.164-165)
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AFSNIT IX

(1) Nar arsagen, begaret, har frembragt sin virkning, som er person-
ligheden eller menneskets formaspekt, da vil formen besté lige s
leenge, som viljen-til-at-leve er til stede. Formen forbliver i manife-
station ved mental vitalitet. Dette fremgér igen og igen af legeviden-
skabens annaler, idet det har kunnet pavises, at den sandsynlige leve-
alder pé det fysiske plan vil vare lige sa lenge, som viljen til at leve
bestar. Men 1 det gjeblik viljen-til-at-leve opherer, eller nédr den, der
leveriformen, ikke l&engere er centreret om personlighedens manife-
station, sa folger deden, og oplesningen af det mentale billede, lege-
met, finder sted. (10 .452-453)

(2) Etintenst beger efter eksistens eller formbundet sansning . . .
er iboende 1 enhver form og bestér evigt og er kendt endog af de me-
get vise.

Nar livet eller &nden trekker sig tilbage, der formen, okkult set.
Nar egoets, det hgjere selvs tenkning er koncentreret pa sit eget
plan, strommer der ikke lengere energi ud mod stoffet 1 de tre verde-
ner, og derfor er formopbygning eller bundethed til formen ikke mu-
lig. Dette er 1 overensstemmelse med den okkulte truisme, at "energi
folger tanke", og er ligeledes 1 overensstemmelse med den lere,
hvori det hedder, at legemet for Kristus-princippet (det buddhiske
vehikel) forst begynder at koordineres, nar de lavere impulser toner
bort . . . Bundethed til formen eller &ndens tiltraekning til formen er
den store involutionaere impuls. Tilbagegivelse af formen og den ef-
terfolgende formoplesning er den store evolutionare drivkraft. (10
e.452)

(3) Nér deden indtraeder, sker det som et resultat af to arsager:
1. Striden mellem kraefterne, og ikke mellem energi og kraefter. Om-

radet for konflikten er det ateriske og det fysiske legeme, og in-
gen energier kommer ind udefra, eftersom mennesket er for sygt.
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2. Tabet af viljen-til-at-leve. Patienten har givet op. Den indre strid
var for meget for ham. Han evner ikke at fore energi ind udefra
til bekempelse af de stridende krafter, og han er net til det
punkt, hvor han ikke lengere ensker at gore det. (10 €.596)

(4) Det vil vaere indlysende, at konfliktens princip er nert forbundet
med deden. Ved ded forstér jeg en ekstraktion fra formbetingede til-
stande — fysisk, emotionelt, eller mentalt; det betyder et midlertidigt
eller permanent opher af kontakten med den fysiske form, det astrale
blendverk og den mentale illusion; det betyder fornaegtelsen af
maya, som er navnet pd den altomfattende pdvirkning, som overvel-
der et menneske, neds@nket 1 materien, og som derfor (set ud fra
sjelens synsvinkel) er overmandet af livet 1 de tre verdener. Det er
konfliktens princip, latent 1 ethvert af substansens atomer, som forst
og fremmest frembringer konflikt, siden forsagelse og sluttelig frigo-
relse, som skaber krig under en eller anden form, siden afvisning og
til sidst befrielse. Princippet er forstieligt nok neert knyttet til karma-
loven; det er dette princip mrs. Besant refererer til, nar hun 1 en af
sine boger omtaler den kendsgerning, at substansen, som indgér 1
alle former, allerede fra begyndelsen af den skabende proces er far-
vet af karma. En dyb okkult betydning skjules 1 den ofte fremsatte
tanke, at deden er den store befrier; det betyder, at konfliktens prin-
cip har formdet at frembringe tilstande, hvori andens aspekt midlerti-
digt eller permanent frigeres fra fengsling i et formliv, enten indivi-
duelt eller 1 gruppe. (11 €.607)

(5) Det er interessant at notere sig, at denne manglende evne til at
udtrykke "det sande" eller at "vere sandheden" er den egentlige ar-
sag til ded blandt de mennesker, som endnu ikke befinder sig pé sta-
diet for discipelskab, og som endnu ikke har taget den forste indviel-
se. Sjelen traettes af gnidningen ved responsen fra sit redskab og be-
slutter at bryde forsgget 1 denne specielle inkarnation. Deden indtrae-
der sdledes som et resultat af den fremkaldte friktion. (10 €.568)
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(6) Det skal ogsa bemarkes, at dedsprocessen fremkaldes under
egoets ledelse, ligegyldigt hvor uvidende mennesket kan vere om
denne ledelse. For flertallets vedkommende virker denne proces au-
tomatisk, for nér sjelen traekker sin opmerksomhed tilbage, er do-
den det uundgéelige resultat pa det fysiske plan, enten ved tilbage-
trekning af livs- og fornuftsenergiens dobbelte trad, eller ved tilba-
getrekning af den energitrdd, som betinger den mentale aktivitet,
medens livsstrammen fortsat fungerer gennem hjertet, dog uden in-
telligent opfattelse. Sjalen er beskeftiget andetsteds og er pé sit eget
plan optaget af sine egne anliggender. (3 €.497-498 d.508)

(7) Intentionen for menneskene er at do, idet ethvert menneske ma
de pd forlangende af sin egen sjcel. Nar mennesket har naet et hgjere
stadium 1 evolutionen, vil han bevidst trekke sig tilbage fra sit fysi-
ske legeme efter moden overvejelse og efter at have bestemt tids-
punktet. Legemet vil blive efterladt stille og uden sjal, dog sundt og
helt. Legemet vil derefter oplases gennem den naturlige proces, og
dets bestanddeles atomer vil vende tilbage til "reservoiret af venten-
de enheder", indtil der igen er anvendelse for dem til inkarnerede
sjele. Processen gentages atter pa den subjektive side af livet. Man-
ge har allerede lert at trekke sig tilbage fra det astrale legeme uden
at blive udsat for "pavirkningen i tdgen". Saledes beskrives pa sym-
bolsk mide et menneskes dead pa det astrale plan. Derefter treekker
han sig tilbage til det mentale plan og efterlader sin astrale skal,
hvorved tégen tiltager og dens tathed forages. (10 €.29)

(8) Hvad mennesket angér, beror deden 1 tiltagende grad pa sjelens
planlagte hensigt og planlagte tilbagetrekning under presset fra sin
egen formulerede intention. Dette gaelder til en vis grad alle som der,
undtagen dem, som har en sa ringe udviklet intelligens, at sjelen
praktisk taget kun virker som en overskyggende kraft. Hos alle som
dor, bidde lavt og hgjt udviklede, sorger det planetariske livs egen til-



intetgorende kraft for de sidste stadier af oplgsningen, som traeder 1
kraft efter sjeelens bevidste tilbagetraekning (bevidst, hvad sjelen an-
gar og 1 tiltagende grad bevidst, hvad den deende person angér). (10
e.244)

(9) Ved udviklingen af den gode vilje, hvilket er viljen til god hensigt
og motiv, vil sygdomme 1 luftvejene, lungerne og halsen, blive hel-
bredt, hjernecellerne blive stabiliseret, mentalsygdomme og besat-
telser blive kureret samt rytme og ligevagt blive opnéet. En lang le-
vetid vil blive folgen, for deden ber vare sjelens erkendelse af, at
arbejdet er fuldfert, og pralaya er fortjent. Daden vil forst indtreede
sent efter lange og specielle perioder, og den vil blive styret af men-
neskets vilje. Mennesket vil ophere med at trekke vejret, nar han har
fuldfert sit arbejde, og han vil derefter overfore sit legemes atomer
til pralaya. Pralaya er det fysiske plans sgvn, manifestationens op-
heor. Den okkulte betydning af dette er endnu ikke forstdet. (10
e.108)

(10) Jeg vil bede jer have i erindring, at vi 1 alle vore nuvarende
overvejelser behandler reaktionerne og aktiviteterne hos den sjel,
som har besluttet at tilbagekalde sit inkarnerede aspekt, fordi en livs-
cyklus har ndet sin afslutning. Tidsgransen for denne livscyklus kan
vere lang eller kort, alt efter hvilke formal inkarnationen omfatter.
Inkarnationen kan vare nogle fé ér eller et helt &rhundrede. I drene
inden det syvende ar er den fysiske elementals vitalitet i overvejende
grad den afgerende faktor. Sjalen er da fokuseret 1 det @teriske lege-
me, men anvender ikke alle centrene fuldt ud. Dens kontrol er gan-
ske enkelt af neensom pulserende art, og dens aktivitet giver lette im-
pulser, der er tilstraekkelige til at bevare bevidstheden, til at vitalise-
re de forskellige fysiske processer og til at begynde opbygningen af
karakter og temperament. Disse bliver 1 tiltagende grad mere og
mere udpraegede 1 drene frem til det enogtyvende ar, hvor de stabili-
seres og bliver til det, vi kalder personligheden. Nér det drejer sig
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om disciple, vil sjelens kontrol af de ®teriske centre vere sterkere
helt fra begyndelsen af den fysiske eksistens. Ved fjortendrsalderen
kan den inkarnerede sjels kvalitet og natur samt dens omtrentlige al-
der eller erfaring fastslas, og de fysiske, astrale og mentale elementa-
ler er under kontrol, og sj&len, det indre dndelige menneske, bestem-
mer allerede livets retning og valg. (10 €.463-464)

(11) I den menneskelige familie indtreder deden, nar sjelen tilbage-
trekker sin bevidsthedstrdd og sin livstrdd; denne dedsproces fore-
gar imidlertid udelukkende 1 de tre verdener. Som I ved, har sjelen
sin plads pd mentalplanets hgjere niveauer. I forbindelse med de ud-
tryksformer jeg ovenfor har refereret til — cykler, civilisationer, kul-
turer, racer, naturriger, osv. — frembringes deres tilintetgerelse fra
kilder endnu hgjere end de tre verdener hvori de manifesterer sig.
Denne tilintetgorelse finder sted under Shamballas ledelse, som
fremkalder Hierarkiets vilje eller viljen 1 en sarlig ashram eller hos
et medlem af Hierarkiet for at frembringe et forudbestemt resultat 1
de tre verdener i overensstemmelse med Guds hensigt. Det kan siges,
(med ngjagtighed til en vis esoterisk grense) at tilintetgorelsen,
frembragt i lydighed mod det fjerde ord i den fjortende regel, er ode-
leeggelsen af et aspekt af planen, som har fungeret 1 de tre verdener
under den guddommelige hensigt og intention.

Udadtil er denne tilintetgorelse ikke sa afgerende som deden af
et menneske er det pa det fysiske plan, selvom denne ded 1 virkelig-
heden ikke er den hurtigt fuldbyrdede proces, som det sedvanligvis
antages. Den fysiske form kan de og forsvinde, men en indre deods-
proces for de finere legemer folger og dedsprocessen er ikke helt
fuldbyrdet, forend det astrale og mentale legeme er oplest, og men-
nesket star frit 1 sit kausale legeme eller sjelslegemet. Pa lignende
made, men 1 meget storre malestok, forholder det sig med ded eller
tilintetgorelse af faser 1 den guddommelige plan, igangsat af Hierar-
kietioverensstemmelse med den guddommelige hensigt. Opbyggel-
sesprocessen og tilintetgarelsesprocessen overlapper hinanden. Ud-
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deende civilisationer eksisterer i deres sidste former, mens nye civi-
lisationer skyder frem; cykler kommer og gar, og ved dette forleb
overlapper de hinanden; det samme er ogsa tilfeldet ved strdler og
racer som kommer og forsvinder. Dgden er, 1 sidste instans, set ud
fra gennemsnitsmenneskets synsvinkel, blot en forsvinden fra det fy-
siske plan — tilsynekomstens plan. (11 €.308-309)
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AFSNIT X

Efterhdnden som menneskeheden bliver sjelsbevidst, vil da-
den blive betragtet som en "beordret" proces, der fuldferes
ved fuld bevidsthed og med forstaelse af den cykliske hensigt.
(10 e.435-436)
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AFSNIT X

(1) Da jeg behandlede emnet om deden 1 En afhandling om Hvid
Magi, koncentrerede jeg mig specielt om de fysiske dedsprocesser,
idet jeg beskrev dem set ud fra betragterens eller iagttagerens syns-
vinkel. Jeg sagte der at antyde, hvilken holdning betragteren ber ind-
tage. [ denne bog har jeg til hensigt at illustrere emnet med et lidt an-
derledes billede og pege pa det, som den sjel, der traekker sig tilba-
ge, kender. Dette kan indebare en gentagelse af, hvad I allerede ved,
men jeg onsker alligevel at repetere visse grundleggende udsagn.
Lad mig opstille dem 1 korthed. I skal betragte dem som fundamenta-
le og faktiske.

1. Tiden er inde for en inkarneret sjels tilbagetraekning. Sjelen har
tidligere:

80

a.

b.

Tilegnet sig et fysisk legeme af en vis kvalitet, tilpasset sja-
lens krav og alder.

Fort energi til det fysiske legeme via det ateriske legeme og
sdledes levendegjort det til livsaktivitet 1 lige sa lang tid, som
sjxlens fastsatte periode for fysisk virke skal vare.

To store stromme af energi flyder ind 1 det fysiske legeme og
bringer det til aktivitet og skaber dets kvalitet og udtryksmade,
samt det indtryk, det giver sine omgivelser.

a.

Strommen af dynamisk liv. Den er forankret 1 hjertet. Denne
strom af dynamisk energi flyder ind i legemet via hovedet og
fortsatter ned til hjertet, hvor den er fokuseret under livscyk-
len. En mindre strem af universel energi eller prana, der ad-
skiller sig fra den individualiserede livskraft, flyder ind 1 det
fysiske legeme via milten. Derefter stiger den op til hjertet for
at forene sig med den storre og mere betydningsfulde livs-
strom. Livsstreommen giver energi til det integrerede fysiske
legeme og holder det sammenha@ngende. Strommen af pranisk
energi vitaliserer de enkelte atomer og celler, som legemet er
sammensat af.
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b. Strommen af individuel bevidsthed. Den er forankret 1 hovedet
og er et aspekt af sjelen og abenbarer den bevidsthedstype,
som pa sin side angiver det opnaede trin i evolutionen. Denne
energistrom virker ogsd sammen med en strom af personlig-
hedskraft, som kendetegnes af begar (emotionel og astral
sansning) og stremmer ind 1 det fysiske legeme via solar ple-
xus centret. Dette center forbinder mennesket med hele det
astrale plan og sdledes med blendverkets verden. Det uudvik-
lede menneske og gennemsnitsmennesket har solar plexus som
bevidsthedscenter, og skent energien registreres af bevidst-
hedscentret 1 hovedet, bevirker den ingen som helst erkendel-
se. Det er af denne grund, at sjelen 1 dedsegjeblikket forlader
legemet via solar plexus og ikke via hovedet. Nar det gelder
det udviklede menneske, den mentale type, aspiranten, discip-
len eller den indviede, treekker bevidsthedstrdden sig tilbage
fra legemet via hovedet.

3. Gruppesjalen for alle former 1 dyreriget traekker livsprincippet
tilbage —under loven om tiltreekning — fra hver enkelt fysisk form
via solar plexus, som udger hjernen for det almindelige dyr. Hojt
udviklede dyr og husdyr begynder at anvende hjernen 1 storre el-
ler mindre grad, men livsprincippet og det sansende aspekt eller
dyrebevidsthed traekker sig fremdeles tilbage via solar plexus
centret. Pa alle stadier 1 den evolutionare proces findes der séle-
des visse interessante energitriangler.

a. Nér det geelder dyr og sddanne mennesker, som 1 udvikling
kun stér en anelse over dyrene, samt imbecile og visse menne-
sker, som synes at vere fodt uden noget individuelt bevidst-
hedscenter, har folgende trefoldighed betydning:

Gruppesjelen.
Solar plexus.
Milten eller pranacentret.
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b. Nar det geelder lavt udviklede, men ikke desto mindre indivi-
dualiserede mennesker, og den gennemsnitlige emotionelle
type, kan folgende trefoldighed noteres:

Sjelen.
Hovedcentret.
Solar plexus.

c. Nér det geelder hojt udviklede mennesker og dem, der betrae-
der discipelskabets vej, er folgende triangel aktiv ved tids-
punktet for deden:

Sjalen.
Hovedcentret.
Ajnacentret.

I forbindelse med disse trefoldigheder findes der en tofoldig relation
til livsprincippet:

a. Hjertet, 1 hvilket sjelens liv 1 formen er fokuseret.
b. Milten, hvorigennem den universelle livsessens eller prana kon-
stant og rytmisk passerer.

Hele emnet er naturligvis svart tilgengeligt, og det kan ikke pa nu-
varende tidspunkt verificeres for de mennesker, der befinder sig pa
rent menneskelige niveauer. At acceptere ovennavnte tre punkter,
der 1 dag er hypotetiske, vil dog hjelpe til at tydeliggore jeres tanker
om hele dette omfattende emne om tilbagegivelse, som vi beskeefti-
ger os med.

4. Det naeste punkt fordrer intet bevis, for det er almindeligt accep-
teret. Det er, at begaer styrer dedsprocessen, ligesom det ogsé sty-
rer processerne for livserfaring. Vi siger til stadighed, at nér vil-
jen-til-at-leve ikke laengere er til stede, s er deden den uundgae-
lige folge. Viljen-til-at-leve, enten den foreckommer som det fysi-
ske legemes modstand, nér det fungerer som et elementalvaesen,
eller den forekommer som sj&lens styrede intention, er et aspekt
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af beger, eller snarere den andelige viljes reaktion pa det fysiske
plan. Der findes siledes en tet sammenknyttet relation mellem:

a. Sjalen pa sit eget plan.
b. Det astrale legeme.
c. Solar plexus centret.

Denne relation har hidtil ikke faet s@rlig stor opmaerksomhed i for-
bindelse med kunsten at de. Ikke desto mindre fortjener den grundig
overvejelse. (10 e.428-431)

(2) Dadsprocessen foregér okkult set sdledes:

a. Detforste stadium er tilbagetraekningen af livskraften til det &ter-
iske vehikel fra det taette fysiske legeme, som derefter gér 1 for-
rddnelse og oplases i sine bestanddele. Det ydre menneske for-
svinder og kan ikke leengere ses af det fysiske gje, selv om men-
nesket stadig befinder sig 1 det a&teriske legeme. Néar det @teriske
syn er blevet udviklet, vil tanken om deden antage helt andre di-
mensioner. Nér et flertal af menneskeheden kan se et menneske
vere virksom 1 sit &terisk-fysiske legeme, vil tabet af det tette
fysiske legeme blive betragtet som en befrielse.

b. Det andet stadium er tilbagetrekningen af livskraften fra det
aeteriske legeme og dets devitalisering . . .

c. Det tredje stadium er tilbagetreekningen af livskraften fra den
astrale eller emotionelle form, séledes at den opleses pa lignende
made, hvorefter livet koncentreres andetsteds. Livet har vundet
1 vitalitet gennem eksistensen pa det fysiske plan og har faet
yderligere farve gennem emotionel erfaring.

d. Det sidste stadium for mennesket er at treekke sig tilbage fra det
mentale vehikel. Efter denne firfoldige tilbagetrekning er livs-
kraefterne udelukkende koncentreret i sjeelen . .. (10 e.414-415)

(3) Jeg mener, at det bedste, jeg kan gere for mere fuldstendigt at ty-
deliggore dette tema, er at beskrive det handelsesforlab, der foregér
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ved dedslejet, og minde jer om, at der er tre punkter, hvorigennem
den endelige tilbagetrekning kan forega: hovedet for disciple og
indviede og ogsa for fremskredne mentale typer; hjertet for aspiran-
ter, for mennesker af god vilje, og for alle dem, som har opnéet en
vis grad af personlighedsintegritet, og som forsgger at opfylde loven
om kearlighed, s& meget som det er dem muligt; solar plexus centret
for uudviklede og emotionelt polariserede mennesker. Alt hvad jeg
kan gore er at opstille stadierne 1 processen og overlade til jer at ac-
ceptere dem som interessante og mulige hypoteser, der afventer be-
vis, at tro pd dem uden skepsis, fordi I har tillid til min viden, eller
at afvise dem som fantastiske, ubevislige og uden betydning. Jeg an-
befaler den forste af disse tre tenkemaéder, for den vil s®tte jer 1
stand til at bevare jeres mentale integritet og tyder pa et dbent sind
og vil pd samme tid beskytte jer mod godtroenhed og snaversynet-
hed. Disse stadier forekommer saledes:

1. Sjcelen intonerer fra sit eget plan et "ord for tilbagetrekning" og
umiddelbart efter fremkaldes en indre proces og reaktion 1 men-
nesket pa det fysiske plan.

a. Visse fysiologiske heendelser finder sted ved sygdommens rod
samt finder sted 1 tilknytning til hjertet. De pavirker tillige de
tre store systemer, som sa kraftigt betinger det fysiske menne-
ske: blodomlebet, nervesystemet i1 dets forskellige kategorier
og det endokrine system. Sddanne virkninger skal jeg ikke be-
skrive. Dadens patologi er velkendt og har veret genstand for
mange eksoteriske studier, og meget mangler endnu at blive
opdaget —men vil blive opdaget senere. Jeg behandler forst og
fremmest de subjektive virkninger, som dybest set fremkalder
de patologiske dispositioner for ded.

b. En vibration lober langs nadierne. Nadierne er, som I ved,
den &teriske modsvarighed til hele nervesystemet, og de ligger
bag hver enkelt nerve 1 hele det fysiske legeme. De er formid-
lerne, par excellence, af sj@lens styrende impulser, idet de rea-
gerer pa den vibrationsaktivitet, som kommer fra den ateriske
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modsvarighed til hjernen. De responderer over for det styren-
de ord, reagerer pa sj&lens "trek", og organiserer sig derefter
til tilbagetraekning.

c. Blodet bliver pavirket pa en speciel okkult méde. Vi ved, at
"blodet er livet", og at blodets sammensatning forandrer sig
som et resultat af de to tidligere stadier. Imidlertid forandrer
det sig hovedsageligt som folge af en aktivitet, som den mo-
derne videnskab endnu ikke har opdaget, men som kirtelsyste-
met er ansvarligt for. Som svar pa dedens kalden udskiller
kirtlerne 1 blodet en substans, som pa sin side pavirker hjertet.
Der er livstraden forankret, og denne substans i blodet betrag-
tes som "dedbringende" og er en af de grundleggende arsager
til coma og til tab af bevidsthed. Den fremkalder en refleks-
virkning 1 hjernen. Fra den konventionelle laegevidenskabs
side vil der endnu nogen tid herske tvivl om denne substans og
dens virkning, men dens tilstedevarelse vil senere blive er-
kendt.

d. En psykisk skeelven frembringes. Denne skalven har den virk-
ning, at den losner eller bryder forbindelsen mellem nadierne og
nervesystemet; det &teriske legeme losgores derved fra sit tette
hylster, selv om det stadig gennemtraenger enhver del af det.

2. Der kommer ofte en pause af lengere eller kortere varighed pa
dette tidspunkt. Denne frist tillades, for at losgerelsesprocessen
kan foregd sa roligt og smertefrit som muligt. Losgerelsen af na-
dierne begynder 1 gjnene. Denne lgsgoarelsesproces kommer 1
mange tilfeelde til udtryk som afslapning og mangel pé frygt,
hvilket meget ofte kan 1agttages hos deende personer. De udviser
en tilstand af fred og en beredvillighed til at gd over samt en
manglende evne til at gennemfore en mental anstrengelse. Det er
som om det deende menneske, stadig med sin bevidsthed 1 be-
hold, samler alle sine ressourcer til den endelige adskillelse. En-
gang ndr menneskene for alvor har overvundet dedsfrygten, vil
dette vaere det stadium, hvor venner og slegtninge til den deende
vil samles omkring ham til "en hgjtidsstund" og glede sig med
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ham, nu da han skal forlade legemet. Nu for tiden er dette ikke
muligt. Dyb sorg rader, og dette stadium passeres uden at det be-
merkes, og der bliver ikke draget nytte af det, sddan som der en
dag vil blive.

. Derefter begynder det koordinerede ceteriske legeme, der nu gen-

nem nadiernes aktivitet er lgsnet fra alle nerveforbindelser, at
samle sig til den endelige tilbagetraekning. Det trekker sig vak
fra ekstremiteterne og hen imod den forudbestemte "udgangs-
port" og koncentrerer sig omkring denne port inden det endelige
"trek" fra den styrende sjel. Alt er indtil dette punkt foregaet un-
der loven om tiltreekning — sjelens magnetiske, tiltrekkende vil-
je. Nu gor en anden "dragning" eller tiltrekkende impuls sig
maerkbar. Det tette fysiske legeme, summen af organer, celler og
atomer, bliver langsomt gjort fri af det vitale legemes integreren-
de kraft gennem nadiernes virksomhed. Det fysiske legeme be-
gynder at respondere pa den tiltrekkende kraft fra selve stoffet.
Denne kraft kaldes "jordens tiltreekning" og udeves af det gide-
fulde vaesen, som vi benavner "Jordens And eller Entitet". Dette
vasen befinder sig pd den involutionere bue og er for vor planet,
hvad den fysiske elemental er for menneskets fysiske legeme.
Denne det fysiske plans livskraft er dybest set den atomare sub-
stans' liv og lys — det stof, hvoraf alle former er skabt. Det er til
dette reservoir af involutionart og materielt liv, at alle formers
substans tilbagegives. Tilbagegivelsen af det tilegnede stof til
den form, som sj@len har haft 1 besiddelse under en livscyklus,
bestér 1, at den involutionare verdens "kejser" gives det tilbage,
som er hans, medens sjelen vender tilbage til den Gud, som
sendte den ud.

Det ses sdledes helt tydeligt, at der pa dette stadium foregar en
dobbelt tiltrekkende proces:

a. Det vitale legeme forberedes til bortgang.
b. Det fysiske legeme responderer pa oplagsning.
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Det kan tilfgjes, at der ogsd foregar en tredje aktivitet. Den gael-
der det bevidste menneske, der langsomt og gradvis treekker sin
bevidsthed tilbage til det astrale og mentale vehikel som forbere-
delse til fuldsteendig adskillelse fra det &teriske legeme, nar tiden
er inde. Mennesket bliver mindre og mindre bundet til det fysiske
plan og trekker sig mere og mere tilbage til sit indre. Nar det
gaelder et fremskredent menneske, udferes denne proces helt be-
vidst, og mennesket bibeholder sine vitale interesser og sin viden
om relationerne til andre, selv medens han mister grebet om sin
fysiske eksistens. Denne logsgorelse er lettere at observere, nar
deoden indtreder pa grund af alderdom end pa grund af sygdom,
og til tider kan det iagttages, at sjelen eller det levende, interes-
serede indre menneske mister sit greb om den fysiske og dermed
illusoriske virkelighed.

. Igen folger en pause. Det er det punkt, hvor den fysiske elemen-
tal til tider kan genvinde sit greb om det &teriske legeme, safremt
sjeelen skenner det enskverdigt, sdfremt deden ikke er en del af
den indre plan, eller sdfremt den fysiske elemental er sa sterk, at
den kan forlenge dedsprocessen. Dette elementalliv udkemper
til tider en kamp, der kan vare dage eller uger. Nar deden er
uundgéelig, vil pausen dog pa dette tidspunkt blive overordentlig
kort, undertiden er det kun et spergsmal om sekunder. Den fysi-
ske elemental har mistet sit greb, og det ®teriske legeme afventer
det endelige "ryk" fra sjelen, der virker under loven om tiltraek-
ning.

. Det ceteriske legeme treeder ud af det teette fysiske legeme trin for
trin ved det valgte udgangspunkt. Nar denne proces er fuldbyrdet,
antager det vitale legeme en svag kontur af den form, som det
gav energi, og dette sker under pavirkning af den tankeform, som
mennesket gennem drene har opbygget af sig selv. Ethvert men-
neske har opbygget en sddan tankeform, og den maé tilintetgores,
inden det andet trin af eliminationen er endeligt fuldfert. Vi vil
bergre dette senere. Selv om det @teriske legeme er befriet fra det
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fysiske legemes faengsel, er det endnu ikke befriet fra dets pa-
virkning. Der findes stadig en svag forbindelse mellem de to, og
dette holder det dndelige menneske tilbage 1 nerheden af det le-
geme, der netop er forladt. Det er af denne grund, at clairvoyante
ofte pastar, at de ser det &teriske legeme sveve omkring dadsle-
jet eller kisten. Det @teriske legeme gennemtrenges stadig af de
integrerede energier, som vi benavner det astrale legeme og det
mentale vehikel, og i midten findes et punkt af lys, som viser sja-
lens nervarelse.

6. Det ceteriske legeme oploses gradvis, da de energier, det er sam-
mensat af, reorganiseres og traekkes tilbage, og efterlader kun den
praniske substans, som er identisk med det &teriske vehikel for
selve planeten. Denne oplesningsproces fremmes, som jeg tidli-
gere har naevnt, 1 hgj grad ved kremation. Nér det galder et uud-
viklet menneske, kan det @teriske legeme 1 en lengere periode
kredse omkring sin ydre skal, der er i oplgsning, fordi sjelens til-
trekningskraft ikke er sterk, medens det materielle aspekt er. Nar
mennesket er fremskredent og derfor 1 sin teenkning er fri fra det
fysiske plan, kan oplesningen af det vitale legeme ske overor-
dentlig hurtigt. Straks den er fuldbyrdet, er tilbagegivelsesproces-
sen overstaet. Mennesket stér frigjort, 1 det mindste midlertidigt,
fra al reaktion over for det fysiske stofs tiltrekkende kraft. Men-
nesket befinder sig nu 1 sine finere legemer og er rede til den sto-
re hendelse, som jeg har givet navnet "eliminationens kunst".

En tanke dukker op, nir vi nu skal afslutte denne utilstraeekkelige be-
tragtning af det fysiske legemes dod 1 dets to aspekter. Denne tanke
vedrerer det indre menneskes integritet. Han forbliver sig selv. Han
er ikke berert og ikke haemmet. Han virker frit, hvad det fysiske plan
angar, og responderer nu kun pa tre forudbestemte faktorer:
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1. Kvaliteten af hans astral-emotionelle udrustning.

2. Den mentale tilstand, 1 hvilken han sedvanligvis lever.

3. Sjxlens rost, som ofte ikke kendes, men undertiden er velkendt
og elsket.

Individualiteten er ikke gaet tabt. Det samme menneske er stadig
nervaerende pd planeten. Kun det, som var en integreret del af vor
planets handgribelige tilsynekomst, er forsvundet. Det, som har vae-
ret elsket eller hadet, som har varet nyttigt for menneskeheden eller
en ulempe, som har tjent racen eller veret et uvirksomt medlem af
den, bestar stadig og er stadig 1 kontakt med eksistensens kvalitative
og mentale processer, og vil for evigt forblive — individuelt, kvalifi-
ceret af straletypen — en del af sj@lsriget og en hgj indviet 1 sig selv.
(10 e.472-478)

(4) Inden jeg mere indgaende behandler dette emne, vil jeg omtale
det "vaev 1 hjernen", som er intakt hos majoriteten, men som er ikke-
eksisterende hos den indre oplyste seer.

Som I ved, findes der 1 det menneskelige legeme det bagved lig-
gende, gennemtraengende vitallegeme, som modsvarer det fysiske,
og som er storre end det fysiske. Dette legeme kalder vi det ®teriske
legeme eller den @teriske dublet. Det er et energilegeme, som bestar
af kraftcentre og nadier eller krafttrdde. Disse ligger bag og modsva-
rer nervesystemet — nerverne og nervebanerne. To steder i menne-
skets vitallegeme findes udgange for livskraften. Den ene udgang
findes 1 solar plexus og den anden 1 hjernen gverst i hovedet. Til be-
skyttelse af dem begge findes et tet spundet vaev af @terisk materie,
som bestar af sammenflettede strenge af livsenergi.

Under dodsprocessen frembringer trykket fra den livsenergi, som
slar mod vavet, til sidst en punktering eller 4bning. Gennem denne
strommer livskraften ud, efterhdnden som kraften fra sjeelens tilbage-
trekkende indflydelse oges. Nar det gelder dyr, bern eller mend og
kvinder, som er helt polariserede i det fysiske og astrale legeme, sa
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er udgangsstedet solar plexus, og det er dette vav, der punkteres og
saledes tillader overgang. Nar det geelder mentale typer, altsd de ho-
jere udviklede mennesker, er det vaevet gverst 1 hovedet 1 fontanel-
lens omrade, som brister og sdledes tillader det tenkende, fornuftige
vasens overgang.

I de tilfeelde, hvor mennesker er psykiske, er medier eller lavere
seere (clairvoyante eller clairaudiente mennesker), er solar plexus-
vaevet permanent brudt tidligt 1 livet, og de kan derfor med lethed ga
ud af og ind 1 legemet, ga i trance, som det hedder, og fungere pa det
astrale plan. Men for disse typer er der ingen bevidsthedskontinuitet,
og der synes ikke at vare relation mellem deres eksistens pa det fysi-
ske plan og de handelser, som de forteller om, nar de er i trance, og
som de som regel forbliver helt uvidende om 1 deres vagne bevidst-
hed. Det hele foregédr under mellemgulvet og ma hovedsageligt rela-
teres til det animale sansende liv. I tilfelde af bevidst clairvoyance
samt ved hgjere psykisk virke og 1 tilfeelde af hgjere seere forekom-
mer ikke trance, besattelse eller mediumisme. Her er det vaevet 1
hjernen, der er punkteret, og dbningen 1 dette omréde tillader ind-
stromning af lys, information og inspiration; det giver ogsd evnen til
at gd ind 1 samadhi-tilstand, som er den dndelige modsvarighed til
den animale naturs trancetilstand.

Under dedsprocessen er derfor de to hovedudgange: solar plexus
for det astralt polariserede og fysisk ensidige menneske og derfor for
det store flertal, og hovedcentret for det mentalt polariserede og 4n-
deligt orienterede menneske. Dette er den forste og mest betydnings-
fulde kendsgerning at huske, og det er let at se, hvorledes retningen
af livstendensen og brendpunktet for opmerksomhed bestemmer
udgangsmaden ved deden. Det kan ogsa bemarkes, at en straeben
efter at kontrollere det astrale liv og den emotionelle natur og at ori-
entere sit selv mod den mentale verden og mod &ndelige ting har en
betydningsfuld virkning pa dedsprocessens faenomenale aspekter.

Tanker den studerende klart, vil han kunne forsta, at den ene ud-
gang angar det dndelige og hejt udviklede menneske, medens den
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anden angar mennesket pa et lavere niveau, som knapt har lagt det
animale stadium bag sig. Hvad galder da for gennemsnitsmenne-
sket? En tredje udgang er nu midlertidigt taget 1 brug; lige under
hjertespidsen findes yderligere et &terisk vaev, der dekker en ud-
gangsibning. Vi har derfor felgende situation:

1. Udgangen 1 hovedet anvendes af den intellektuelle type, af ver-
dens disciple og af indviede.

2. Udgangen 1 hjertet anvendes af det venlige, velmenende menne-
ske, som er en god borger, en intelligent ven, og som arbejder fi-
lantropisk.

3. Udgangen i omréddet ved solar plexus anvendes af det falelsesful-
de, uintelligente, ikke-teenkende menneske og af dem, hvis ani-
male natur er staerk.

Dette er det forste punkt i den nye information, som langsomt vil bli-
ve almindelig kundskab i vesten i lgbet af det naeste &rhundrede. Me-
get af det er allerede kendt af tenkere 1 osten, og det er 1 sin natur et
forste skridt mod en rationel forstaelse af dadsprocessen. (3 €.500-
502 d.511-513)

(5) Jeg har pa de foregédende sider sogt at give jer indsigt 1 den sande
natur af det fenomen, vi kalder doden. Dagden er en bevidst eller
ubevidst tilbagetraekning af det indre levende vasen fra sin ydre
skal, fra sin indre vitale modsvarighed og til sidst, beroende pa men-
neskets udviklingstrin, fra det subtile legeme eller de subtile lege-
mer. Jeg har tillige sogt at vise det normale forleb 1 denne velkendte
proces. Den redsel, som omgarder deden pa slagmarken eller deden
ved ulykke, kommer af det chok, som en pludselig ded fordrsager 1
det @teriske legeme. Dette nadvendigger en hurtig nyordning af det
ateriske legemes krafter, samt en hurtig og uventet reintegrering af
dets bestanddele, som en respons pa den bestemte forholdsregel, som
nedvendigvis mé tages af mennesket i sit kama-manasiske legeme.
Denne forholdsregel medferer ikke, at det indre menneske igen kan
tage plads i det ®teriske legeme, men fordrer, at de splittede aspekter
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af dette legeme samles 1 overensstemmelse med loven om tiltraek-
ning, for at dets endelige og fuldstendige oplesning kan finde sted.
(10 e.478-479)

(6) Endnu engang, dedsprocessen kan betragtes som en tofoldig akti-
vitet, og som en aktivitet der hovedsagelig vedrerer det ateriske le-
geme. Forst og fremmest sker der en sammentraengning og en tilba-
getrekning af den ateriske substans, sdledes at den ikke lengere
gennemtraenger den tette fysiske organisme, og som folge deraf fo-
rekommer der en fortetning (et ord, som jeg med vilje vaelger) i det
omrdde af det @teriske legeme, som altid har omgivet, men ikke gen-
nemtrengt det taette vehikel. Dette omrade er undertiden fejlagtigt
blevet benzvnt som helbredsauraen. Det omrade kan fotograferes
lettere og med storre held 1 labet af dedsprocessen end pa noget an-
det tidspunkt pa grund af, at krefterne, der traekker sig tilbage, sam-
mentraenges flere centimeter udenfor det fysiske legeme. Det er pa
dette tidspunkt i sjelens tilbagetraekning, at "dedens ord" udtales, og
det er forud for intoneringen af dette ord, at en tilbagevenden til det
fysiske liv er mulig, idet de @®teriske krafter, der har trukket sig til-
bage, igen har mulighed for at gennemtraenge legemet. Relationen til
alle de tilbagetrukne krefter bevares indtil dette punkt via hovedet
eller hjertet eller solar plexus sidvel som via de to mindre centre 1
brystet.

Hele tiden er det deende menneskes bevidsthed fokuseret 1 enten
det emotionelle (eller astrale) legeme eller det mentale vehikel alt ef-
ter evolutionstrinet. Han er ikke uden bevidsthed, sdledes som be-
tragteren kunne tro, men er 1 sit indre fuldt vidende om det, der fore-
gar. Séfremt han er sterkt koncentreret om livet pa det fysiske plan,
og sdfremt dette er det mest fremtredende beger 1 hans tanker, kan
han intensivere konflikten. I sd fald har vi den fysiske elemental, der
kemper desperat for sin eksistens, og en begarnatur, der kemper for
at forhale dedsprocessen, samt sj&len, der er optaget af adskillelse
og tilbagegivelse. Dette kan, og ger det ofte, bevirke en kamp, som
er helt tydelig for betragteren. Efterhdnden som menneskeheden gor
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fremskridt og udvikler sig, vil denne trefoldige kamp blive mere og
mere sjelden. Eksistensen pa det fysiske plan vil ikke forekomme sa
tiltrekkende, og det astrale legemes aktivitet vil holde op. (10 €.466-
467)

(7) Der findes en vigtig energi, som har en adskillende indflydelse,
og som vi kalder deden. Denne energis indflydelse viser sig pa et be-
stemt tidspunkt at vere kraftigere end den samlede indflydelse fra
legemets atomer og celler. Den skaber en disposition til tilbagetrak-
ning og til sidst til adskillelse af sjelsenergien, som benytter sig af
disse krafter, nar den befrier sig for et vehikel pa et af planerne.
Man kunne sige, at dedens fro (dedens kim) findes latent 1 planeten
og 1 formerne. (10 €.347)

(8) Det er centrene, som holder legemet sammen og ger det til en
sammenhangende energifyldt og aktiv enhed. Som I ved, treekkes
bevidsthedstrdden tilbage fra hovedcentret og livstrdden tilbage fra
hjertecentret, nar deden indtrader. Det, som ikke har varet fremhee-
vet, er, at denne tofoldige tilbagetraekning har en virkning pa ethvert
center i legemet. Bevidsthedstraden, som er forankret i hovedcentret
gennemtraenger med sin kvalitet bladene 1 den lotusblomst, der 1 den
orientalske litteratur kaldes "den tusindbladede lotus". Disse lotus-
blade er relaterede og har en bestemt kvalitetsgivende indvirkning
(bdde udstralende og magnetisk) pa bladene i ethvert af de andre sto-
re centre 1 det &teriske legeme. Hovedcentret opretholder dem 1 den-
ne kvalitetsgivende aktivitet, og nir evnen til bevidst respons treek-
kes tilbage fra hovedcentret, giver det en gjeblikkelig virkning 1 alle
bladene 1 alle centre. Den kvalitetsgivende energi traeekkes tilbage og
forlader legemet via hovedcentret. Den samme fremgangsméde gel-
der livstraden, som er forankret 1 hjertet, idet den tillige med bevidst-
hedstrdden passerede ind 1 og gennem hovedcentret. Sa leenge livs-
trdden er forankret 1 hjertet giver den energi til og opretholder livs-
kraften 1 alle centrene i legemet, idet den udsender sine livstrade til



et punkt, som findes eksakt i lotusblomstens midte eller 1 centrets
hjerte. Dette ben@vnes undertiden som "juvelen 1 lotusblomsten",
skent dette udtryk oftere anvendes om det monadiske punkt i hjertet
af den egoiske lotus pa sit eget plan. Néar deden indtraeder og livstra-
den samles op af sjelen og trekkes tilbage fra hjertet til hovedet og
derfra tilbage i sjelslegemet, tager den med sig livet fra ethvert cen-
ter 1 legemet. Derfor der legemet og opleses og udger ikke lengere
en sammenhangende, bevidst og levende helhed. (10 €.622-623)

(9) De @teriske kreefter trekkes som det forste tilbage til det omréde,
der omfatter den @teriske indflydelsessfare, forud for den endelige
adskillelse, som lader mennesket std fri som en menneskesjal inden
for sit astrale vehikels indflydelsessfaere. Dette er i nogen grad et nyt
aspekt af dedsprocessen. Det @teriske legemes tilbagetraekning fra
besiddelsen af det tette fysiske legeme er ofte blevet dreftet og
fremhavet. Men selv nér dette er opnaet, er doden endnu ikke fuld-
byrdet. Den afventer stadig en sekunder aktivitet fra sjelens vilje.
Denne sekundare aktivitet vil resultere 1, at alle de ateriske krafter
opleses 1 en udstralende kilde, som udger det generelle reservoir af
krefter. Husk, at det @teriske legeme ikke har noget udpraeget eget
liv. Det bestar kun af en blanding af alle de kraefter og energier, som
beliver det fysiske legeme, og som ger det aktivt under den ydre
livscyklus. Husk ogsa, at de fem centre op langs rygsejlen ikke be-
finder sig inde 1 det fysiske legeme, men ved visse bestemte punkter
1 den modsvarende @teriske substans. De befinder sig (selv nér det
gelder et uudviklet menneske og endnu mere nér det gelder gen-
nemsnitsmennesket) 1 mindst fem centimeters afstand fra den fysiske
rygsejle. De tre centre 1 hovedet befinder sig ogsa udenfor det taette
fysiske legeme. Nar I genkalder jer dette i erindringen, vil det vare
lettere for jer at forstd pastanden om, at det fysiske legeme i og for
sig er forladt, ndr de overvigende sagkyndige antager, at deden er
indtradt, men at mennesket trods alt, mdske endnu ikke, er virkelig
dad. Jeg vil ogsa minde jer om, at dette gaelder sdvel for de mange
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mindre centre som for de store centre, som vi er fortrolige med.

De sidste af de mindre centre, som "toner bort 1 intetheden" for
at blive absorberet 1 den totale ateriske substans er to centre, som er
nert forbundet med lungerne og befinder sig 1 lungeregionen. Det er
disse to centre, som sj&len pavirker, safremt den af en eller anden
grund kaldes tilbage 1 det tette fysiske legeme. Safremt disse to cen-
tres aktivitet pa ny begynder en indadgdende aktivitet, kan livets an-
dedraet vende tilbage til den forladte fysiske form. Det er en ubevidst
erkendelse af dette, der ligger til grund for den hurtige fremgangs-
made, som normalt folges, nar det gelder drukning og kvaelning. Nar
et menneske er bukket under for sygdom, og det fysiske legeme som
folge deraf er svagt, er sddanne oplivningsforseg ikke mulige og ber
ikke anvendes. I tilfelde af en pludselig ded ved ulykkeshandelse,
selvmord, mord, uventet hjerteanfald eller 1 krig, er chokket af en sé-
dan art, at det virker som modvagt mod den tilbagetrakningsproces,
som sjelen almindeligvis foretager 1 roligt tempo, hvorfor tilbage-
trekningen fra det fysiske legeme og den fuldstendige oplesning af
det @teriske legeme sa at sige sker samtidigt. I seedvanlige tilfeelde,
hvor sygdom er drsag til dedsfald, foregér tilbagetrekningen lang-
somt. Hvis sygdommen ikke har forvoldt alt for stor svaekkelse af
den fysiske organisme, er der mulighed for en tilbagevenden 1 en
kortere eller lengere tidsperiode. Dette foreckommer ofte, specielt
nar viljen-til-at-leve er staerk, eller livsopgaven endnu ikke er fuld-
fort, eller ikke er afsluttet pd rigtig made. (10 e.460-462)

(10) De forandringer, som sker 1 centrene, ndr det fysiske legemes
dod indtreder, er endnu hverken observeret eller optegnet; de er
imidlertid tydelige for den indviedes gjne, hvor de viser sig bade in-
teressante og informative. Det er erkendelsen af centrenes tilstand,
som, nar den indviede er ved at give healing, s&tter ham 1 stand til
at bedemme, om fysisk healing af legemet er tilladt eller ej. Han kan
se, om abstraktionens viljesprincip, som jeg har refereret til, er aktivt
til stede eller ej. Det samme forlgb kan iagttages 1 organisationer og



civilisationer, nar formaspektet nedbrydes, sé livet kan abstrahere for
senere at genopbygge en mere passende form til sig selv. Dette gal-
der ogsé for indvielsens store processer, som ikke alene er processer
for bevidsthedens ekspansion, men som har deres rod 1 deden eller
abstraktionsprocessen, som forer til genopstandelse og himmelfart.

Det som bevirker forandringen, er en udlosning, for at bruge et
aldeles utilstraekkeligt ord, af styret og fokuseret viljesenergi. Dens
kvalitet er sd magnetisk, at den tiltrekker sig centrenes liv og tilveje-
bringer formens oplesning og livets frigivelse. Hos det individuelle
menneske indtreder deden, 1 ordets almindelige forstand, nar viljen-
til-at-leve 1 et fysisk legeme forsvinder og viljen-til-at-abstrahere ta-
ger dens plads. Dette kalder vi deden. I tilfelde af dod 1 krig, for ek-
sempel, drejer det sig ikke om den individuelle vilje-til-at-abstrahe-
re, men om en patvungen deltagelse 1 en stor gruppe-abstraktion. Fra
sit eget plan anerkender det individuelle menneskes sj&l afslutnin-
gen pa en inkarnationscyklus og tilbagekalder sit liv. Det gor den
gennem en udlesning af viljesenergien, som er staerk nok til at tilve-
jebringe forandringen.

2. Loven kreever at ret styring da bor lede de indtrengende kreefter

De indtrengende krefter, som arbejder under denne lov, dirigeres
forst og fremmest til hovedcenteret, derfra til ajnacenteret, og ende-
lig til det center, som har veret det styrende og mest aktive gennem
livsprincippets inkarnation. Dette varierer i henhold til det opnaede
trin pd evolutionsstigen og personlighedens strale, som sjelens strale
senere vil betinge og forandre helt. Nér indviede bevidst udever den-
ne lov 1 deres arbejde, fokuseres abstraktionens princip (nar det
trenger ind 1 kroppen) 1 hovedet, hvor det har si stor en magnetisk
kapacitet, at energierne 1 de andre centre hurtigt opsamles og tilbage-
trekkes. Det der gaelder for forlgbet af den individuelle abstraktion
af livsprincippet, under loven om de supplerende syv, gelder 1 lige
sd hgj grad for forlgbet i alle former og i alle grupper af former. Kri-
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stus refererede til arbejdet med abstraktion, hvad angér det tredje
store planetariske center, menneskeheden, da han sagde (og han talte
som reprasentant for Hierarkiet, det andet store planetariske center,
som alle mennesker der opnar indvielse, esoterisk set tilbagetraekkes
til): "Og jeg — nar jeg er blevet ophgjet fra jorden, vil drage alle til
mig". Ord forskellige fra disse Kristi ord vil ved udgangen af tidsal-
deren lyde fra Verdens Herre i Shamballa, ndr hans vilje abstraherer
livsprincippet fra Hierarkiet og liv og bevidsthed sé& fokuseres 1 det
planetariske hovedcenter — det store rddskammer 1 Shamballa. (11
e.164-165)

(11) Nar vinu igen tager traden op 1 vor undervisning, vil vi beskaef-
tige os med det indre d&ndelige menneskes aktivitet, nar han har for-
ladt det fysiske og det &teriske legeme, og derefter befinder sig inde
1det subtile legemes skal — et legeme der er sammensat af astral eller
folsom sansende substans og af mental substans. P4 grund af gen-
nemsnitsmenneskets sterkt emotionelle og falelsesmassige polarise-
ring er der opstdet en forestilling om, at mennesket efter den virkeli-
ge dod, allerforst traekker sig tilbage til sit astrale legeme og derefter
til sit mentale vehikel. Men dette er rent faktisk ikke tilfeeldet. Denne
forestilling skyldes et legeme, der hovedsagelig er opbygget af
astralt stof. Det er endnu kun fa mennesker, der er sd udviklede, at
det vehikel, 1 hvilket de befinder sig efter deden, for sterstedelen er
sammensat af mental substans. Kun disciple og indviede, som1iover-
vejende grad lever 1 det mentale omride, befinder sig pa det mentale
plan umiddelbart efter daden. De fleste mennesker oplever, at de be-
finder sig pé det astrale plan 1 en skal af astralt stof og bundet til en
eliminationsperiode i det illusoriske omrade af det astrale plan.
Som tidligere naevnt har det astrale plan ingen virkelig eksistens,
men er en illusorisk skabelse af menneskeslegten. Fra nu af vil det
astrale plan dog langsomt blive en dgende skabelse (pd grund af de
onde magters nederlag og det katastrofale bagslag for den Sorte
Loge), og1iden sidste periode af den menneskelige historie (i den sy-



vende rodrace) vil det ophere med at eksistere. Dette er ikke tilfeel-
det 1 dag. Den sansende substans, som danner det astrale plan, sam-
les stadig til illusoriske former og danner stadig en barriere pé vejen
for den sjel, der sager frigarelse. Det holder stadig de mange men-
nesker, som der, medens deres hovedsagelige reaktion pa livet er be-
gar, onsketenkning og emotionel sansning, som "fanger". Dette
gelder stadig for den store majoritet. Det astrale plan opstod 1 den
atlantiske periode. Den mentale bevidsthedstilstand eksisterede da
praktisk taget ikke, selv om "tankens senner" befandt sig pé et ni-
veau, som 1 dag svarer til de hojere niveauer af dette plan. Endvidere
var det mentale permanente atom praktisk taget slumrende 1 enhver
menneskelig form, og som folge deraf forekom der ingen dragning
fra det mentale plan, séledes som tilfeldet er i dag. Mange menne-
sker er stadig atlantiske i deres bevidsthed, og nér de forlader den fy-
siske bevidsthedstilstand og aflegger deres tofoldige, fysiske lege-
me, stir de over for problemet med at eliminere det astrale legeme,
hvorimod det ikke krever noget af dem at frigere sig fra et for sja-
len mentalt feengsel. Dette gelder det uudviklede menneske og gen-
nemsnitsmennesket, som efter athave elimineret det kamiske legeme
eller begerlegemet ikke behover at gore mere, for der findes intet
mentalt vehikel, som kunne drage dem ind 1 en mental integration,
eftersom der ikke findes nogen mental fokuseret kraft. Sjelen befin-
der sig indtil videre "1 dyb meditation" pd de hgjere mentale niveauer
og er helt uvidende om sin skygge 1 de tre verdener. (10 €.486-487)
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AFSNIT XI

. .. Tilbagegivelseshandlingen . . . Eliminationskunsten . . .
Integrationsprocesserne . . . Disse tre processer udger deden.
(10 e.394-395)
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AFSNIT XI

(1) Det erfaringsomréde, hvori deden indgar, sdledes som gennem-
snitsmennesket kender den, bestar af de tre verdener for menneskelig
evolution — den fysiske verden, emotions- og begerverdenen og det
mentale plan. Set fra dedens synsvinkel er det 1 sidste instans en to-
foldig verden, og heraf kommer udtrykket "den anden ded". Dette
udtryk har jeg tidligere anvendt om det kausale legemes dad eller til-
intetgorelse, dvs. det legeme, hvori den andelige sjal hidtil har vir-
ket. Udtrykket kan imidlertid ogsd anvendes 1 mere bogstavelig for-
stand, idet det henviser til den anden fase af dedsprocessen 1 de tre
verdener. Det geelder da alene formen og er relateret til de udtryks-
vehikler, der befinder sig under de formlese niveauer af det kosmisk
fysiske plan. Disse formniveauer er — og som I ved indgér denne
kundskab 1 den okkulte teoris abc — de niveauer, pa hvilke den kon-
krete lavere teenkeevne virker, den emotionelle natur reagerer over-
for det sdkaldte astrale plan, samt det tofoldige fysiske plan. Det fy-
siske legeme bestér af det teette fysiske legeme og det &teriske vehi-
kel. Som folge heraf mé vi — nar vi analyserer et menneskes dod —
anvende ordet ded 1 relation til de to faser, hvori den indgér:

Forste fase: Det fysisk-ateriske legemes ded. Denne fase falder
1 to stadier:

a. Det stadium, hvor de atomer, som danner det fysiske legeme, til-
bagegives til den kilde, hvoraf de kom. Denne kilde er summen
af planetens stof, idet det udger det planetariske livs taette fysiske
legeme.

b. Det stadium, hvor det @teriske vehikel, der er sammensat af en
samling krafter, tilbagegiver disse kreaefter til det almene energire-
servoir. Denne tofoldige fase omfatter tilbagegivelsesprocessen.

Anden fase: "Afvisningen" (som den undertiden benavnes) af de
mental-emotionelle vehikler. I virkeligheden danner de kun ét lege-
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me. De tidlige teosoffer gav det (helt korrekt) navnet det "kama-ma-
nasiske legeme" eller vehiklet for begar-sind. Jeg har andetsteds
nevnt, at der findes intet astralplan eller astrallegeme. P4 samme
made, som det fysiske legeme er opbygget af stof, der ikke betragtes
som et princip, sd harer det astrale legeme — hvad angar den mentale
natur — til samme kategori. Dette er vanskeligt for jer at forsta, efter-
som begar og emotion synes sa virkelige og si overordentlig vigti-
ge. Men set fra det mentale plans synsvinkel er det astrale legeme
bogstaveligt talt et "fantasifoster". Det er ikke et princip. Den meget
omfattende anvendelse af fantasi 1 begarets tjeneste har ikke desto
mindre konstrueret en illusorisk verden af blendveark — det astrale
plans verden. Nér et menneske er 1 fysisk inkarnation, og safremt
han ikke befinder sig pa discipelskabets vej, synes det astrale plan
yderst virkeligt med en vitalitet og et liv, som er helt dets eget. Efter
den forste ded (det fysiske legemes ded) forekommer det stadig lige
virkeligt. Men dets kraft svinder langsomt bort; det mentale menne-
ske nar frem til erkendelse om sin egen sande bevidsthedstilstand
(uanset om den er udviklet eller ikke), og den anden ded bliver mu-
lig og indtraeder. Denne fase omfatter eliminationsprocessen.

Nar disse to faser af "kunsten at dg" er forbi, er den diskarnerede
sjel fri fra stoffets kontrol. Den blev midlertidigt renset for al foru-
rening gennem substans. Det var ikke sje@len 1 formen, den menne-
skelige sjel, der udvirkede dette, men det var et resultat af sjelens
aktivitet pa sit eget plan, hvorved den traekker til sig den del af sig
selv, som vi kalder den menneskelige sjel. Det er hovedsagelig den
overskyggende sjels aktivitet, som forarsager dette. Sjalen i person-
ligheden kan ikke virkeliggere dette. P4 dette stadium kan den men-
neskelige sjel kun reagere pa dragningen eller den tiltrekkende kraft
fra den andelige sjal, nar den — med klar hensigt — treekker den men-
neskelige sjel ud af de hylstre, der holder den fangen. Senere, efter-
handen som de evolutionare processer skrider frem, og sjelen i sta-
dig hgjere grad styrer personligheden, vil det vare den 1 hylstrene
indelukkede sj@l, som — bevidst og tilsigtet — fremkalder faserne 1
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dedsprocessen. I de tidlige stadier vil denne befrielse blive tilveje-
bragt ved hjelp af den overskyggende andelige sj&l. Senere, nar
mennesket lever som sjal pd det fysiske plan, vil han selv — under
vedvarende fuld bevidsthed — gennemfore abstraktionsprocesserne
og vil derefter (med styret hensigt) "stige op til det sted, hvorfra han
kom". Dette er genspejlingen i de tre verdener af den fuldkomne gu-
desons guddommelige opstigen. (10 e. 408-410)

(2) I vil bemerke, at de forskellige ord, jeg har valgt til beskrivelse
af de grundleggende krav, netop er valgt pa grund af deres specifik-
ke betydninger:

1. Tilbagegivelsesprocessen betegner, at formen tilbagegives til det
grundlaeggende reservoir af substans, eller at sjelen, den gud-
dommelige, dndelige energi, vender tilbage til sin kilde — enten
til sjelsniveau eller til monadisk niveau, athaengig af evolutions-
trinet. Denne tilbagegivelse foretages hovedsageligt af den men-
neskelige sjel 1 det fysiske legeme og involverer bade hjerte- og
hovedcentret.

2. Eliminationskunsten. Dette refererer til to aktiviteter udfort af det
indre dndelige menneske. Disse er: eliminationen af det trefoldige
lavere menneskes fulde kontrol samt den proces at fokusere sig
pa ny pa det mentale plans konkrete niveauer som et punkt af
strdlende lys. Dette vedrerer hovedsagelig den menneskelige
sjeel.

3. Integrationsprocesserne. Disse processer vedrorer det befriede
andelige menneskes virke, nér han forenes med sjelen (oversje-
len) pa det mentale plans hgjere niveauer. Delen vender tilbage
til helheden, og mennesket forstar den sande betydning af Krish-
nas ord "Efter at jeg har gennemtrangt hele universet med en del
af mig selv, forbliver jeg". Selv han, den bevidste oplevende del,
som har gennemtraengt formens lille univers 1 de tre verdener,
forbliver stadig. Han erkender sig selv som en del af helheden.
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Disse tre processer udger deden. (10 €.394-395)

(3) Hele det afsnit, som vi nu beskaftiger os med, og som benaevnes
"Healingens Grundlaeggende Krav", har 1 virkeligheden relation til
dedsprocesserne og til forholdene i den materielle verden eller til en
levendegjort tjeneste i de tre verdener. Tilbagegivelsen af legemet til
det almindelige reservoir af substans eller til tjeneste for det daglige
fysiske liv 1 den ydre verden, samt sjelens tilbageforing til sin kilde,
sjelen pa sit eget plan, eller — omvendt — til fuldt ansvar 1 legemet,
er behandlet i forste punkt. Eliminationen af livsprincippet og be-
vidsthedsaspektet er behandlet 1 andet punkt, og temaet drejer sig
ikke om karakteropbygning, som nogle kunne formode. Jeg berarte
karakter og personlige kvaliteter i mine indledende bemerkninger
1 dette afsnit, eftersom al sand forstéelse af de grundleggende prin-
cipper om liv og dod fremmes af ret handling, baseret pa ret tenk-
ning, hvilket resulterer 1 ret karakteropbygning. Jeg ensker dog ikke
at gd nermere ind pa disse elementare forudsetninger. De integrati-
onsprocesser, som jeg sgger at belyse, vedrerer sjelens integration
i det trefoldige legeme, safremt karma bestemmer det, eller 1 sjelsri-
get, sdfremt karma pabyder, at det, vi kalder deden, ligger umiddel-
bart foran mennesket. (10 €.391)

(4) Vi skal sdledes betragte de tre store processer, som jeg tidligere
har omtalt; de dekker tre perioder og forer til sidst til andre proces-
ser ifolge loven om genfadelse. De er:

1. Tilbagegivelsesprocessen, der styrer perioden, hvor sj&len trek-
ker sig tilbage fra det fysiske plan og fra sine to rent objektive
aspekter, det tette fysiske legeme og det ateriske legeme. Dette
vedrerer kunsten at de.

2. Eliminationsprocessen, der styrer perioden i menneskesjalens liv
efter daden og 1 den menneskelige evolutions to andre verdener.
Dette vedrorer sjelens elimination af det astral-mentale legeme,
sdledes at den er "rede til at sta frigjort pa sit eget sted".
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3. Integrationsprocessen, der foregar 1 perioden, hvor den frigjorte
sjeel igen bliver bevidst om sig selv som Naervearelsens Engel og
péany absorberes i sjelenes verden, og sdledes gar ind i en reflek-
terende tilstand. Senere, under pavirkning af loven om karmisk
forpligtelse eller nadvendighed, forbereder sjelen sig pd ny til
endnu en gang at stige ned 1 form. (10 e.407-408)

(5) Loven om tiltrekning styrer dedsprocessen, ligesom den styrer
alt andet 1 manifestationen. Det er princippet om koharens, som 1
overensstemmelse med hele legemets afbalancerede integration be-
varer det intakt, stabiliserer dets rytme og cykliske livsprocesser og
relaterer dets forskellige dele til hinanden. Dette princip er det store
koordinerende princip i alle former, for det er det primaere udtryk (i
sjelen) af guddommelighedens forste aspekt, viljesaspektet. Denne
udtalelse kan undre jer, eftersom I er vant til at betragte loven om til-
trekning som et udtryk af det andet aspekt, kaerlighed-visdom. Det
tiltreekkende princip findes 1 alle former, lige fra atomets meget lille
form til den form, som er planeten Jorden, hvorigennem vor planeta-
riske Logos udtrykker sig. Men nér det er princippet om koharens
og arsagen til integration, sd er det ogsa gennem det, at "tilbagegi-
velse" tilvejebringes, og gennem hvilket den menneskelige sjal pe-
riodisk genabsorberes 1 den overskyggende sjel. Dette aspekt af lo-
ven om tiltrekning har endnu ikke faet serlig stor opmerksomhed.
Arsagen hertil er, at det vedrerer denne lovs hgjeste udtryk og er
derfor relateret til guddommens viljesaspekt og ogsé til monadens
viljesaspekt. Forst nar Shamballakraften fortsatter sin mere direkte
aktivitet 1 den kommende cyklus, og menneskene begynder at skelne
(séledes som de ma og skal) mellem egen-vilje og den andelige vilje,
mellem beslutsomhed, intention, plan, formal og fikseret polarisati-
on, vil klar forstielse vokse frem. Loven om tiltrekning har (som alt
andet 1 manifestationen) tre faser eller aspekter, der alle er relaterede
til de tre guddommelige aspekter:
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1. Den relaterer liv og form, &nd og stof — det tredje aspekt.

2. Den styrer den koharente, integrerende proces, som skaber for-
merne — det andet aspekt.

3. Den frembringer den ubalance, som resulterer 1 oplgsning, og be-
tvinger sdledes formen — hvad angér mennesket — og foranledi-
ger, at dette sker 1 tre faser, som vi ben@vner:

a. Tilbagegivelse, der resulterer i oplgsning af legemet, samt 1, at
legemets elementer, atomer og celler, vender tilbage til deres
oprindelige kilde.

b. Elimination, der indebarer den samme grundlaeggende proces
1 relation til de krefter, der har dannet det astrale legeme og
det mentale vehikel.

c. Absorption,som er den made, hvorved den menneskelige sjel
integreres 1 sin oprindelige kilde, den overskyggende, univer-
selle sjel. Dette er et udtryk af det forste aspekt.

Rigtigt forstiet viser og illustrerer disse faser den unikke kraft, der
beror pa loven om tiltreekning, samt dens relation til loven om synte-
se, der styrer det forste guddommelige aspekt. Integration skaber til
sidst syntese. De mange cykliske integrationer, som foregér 1 en in-
karnerende sje&ls store livscyklus forer til den endelige syntese af
and og sjl, hvilket er mélet for den evolutionare proces, hvad men-
neskeheden angér. Efter den tredje indvielse resulterer dette i men-
neskets fuldstendige frigerelse fra substansens "dragende kraft" 1de
tre verdener og som folge heraf i hans evne til med fuld forstaelse at
styre loven om tiltrekning 1 de forskellige faser, for s& vidt den ska-
bende proces er involveret. Senere vil mennesket mestre andre faser.
(10 e.433-435)

(6) Loven om oplesning er et aspekt af loven om dad. Det er denne
lov, der styrer tilintetgorelsen af formen, for at det iboende liv kan
strale 1 fuldkommenhed . . . Denne lov nedbryder formerne, og loven
om tiltrekning drager disse formers materiale tilbage til de oprinde-
lige kilder. (10 e.413)
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(7) Som I ved, er blodet livet. Denne livsaktivitet er den faktor, som
samler og sammenholder alle levende atomer og celler i legemet i en
form. Nar denne livstrad trekkes tilbage af sjelen ved deden, adskil-
les de levende atomer, legemet nedbrydes, og oplasning er resultatet.
De atomare liv vender tilbage til det reservoir af kraft, til den leven-
de materies sked, hvorfra de kom. (10 €.332)

(8) Menneskets dedsfrygt har hovedsagelig sin drsag 1, at sjelsriget,
det femte naturrige, har rettet opmerksomheden (indtil relativt sent
1 denne verdenscyklus) mod at komme til udtryk gennem form og
mod nedvendigheden af at sage erfaring gennem stof, for med tiden
frit at kunne styre det. Antallet af sddanne sjele, der ikke streber ef-
ter at f4 udtryk i1 de tre verdener, er s relativt lille set i forhold til det
samlede antal sj&le, der kraever erfaring 1 de tre verdener, at man kan
sige, at forud for den cyklus eller @&ra, som vi kalder den kristne, re-
gerede deden triumferende. I dag star viimidlertid umiddelbart foran
en fuldstendig forandring 1 denne tilstand pa grund af den kendsger-
ning, at menneskeheden — 1 hgjere grad end nogensinde tidligere —
er ved at opna en nodvendig nyorientering. Tanker om de hgjere
verdier og om sjelens liv begynder at herske pa grund af, at sindet
med dets hojere og lavere aspekter insisterer derpa. Dette vil uvilkar-
ligt frembringe en ny indstilling til deden. Daden vil blive betragtet
som en naturlig og enskverdig proces, som mennesket underkastes
cyklisk. Menneskene vil da forsta betydningen af Kristi ord, da han
sagde: "Sa giv kejseren, hvad kejserens er, og Gud, hvad Guds er".
Ved den lejlighed, da disse ord blev sagt, refererede han til den store
tilbagegivelse, som vi kalder doden. Gennemtank denne lignelse og
se, hvordan sj@len, der er indesluttet i den universelle sjal, fremstil-
les symbolsk som en fisk 1 vandet, der har en metalment 1 munden,
symbolet for stof.

I et af de urgamle skrifter forekommer falgende symbolske ord:
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Faderen sagde til sonnen: G4 ud og tag det til dig, som ikke
er dig selv, og det som ikke er dit eget, men som er mit. Be-
tragt det som dit eget og sgg arsagen til dets tilsynekomst.
Lad det fremsta som var det dig selv. Opdag saledes blend-
varkets verden, den dybe illusions verden, falskhedens ver-
den. Ler derefter, at du har taget det, som ikke er malet for
sjeelens straeben.

Og nér dette gjeblik kommer 1 enhver cyklus, og bedrageri-
et og tyveriet er afsloret, da heres en rost. Adlyd denne rost.
Det er rosten fra det i dig selv, som hegrer min rest, en rost,
som de, der elsker at stjele, ikke horer. Budet vil lyde igen og
igen: "Giv tilbage det stjdlne gods. Vid, at det ikke er dit".
Med storre mellemrum vil denne rast lyde igen: "Giv tilbage
det lante gods; tilbagebetal din skyld".

Og derefter, nar alle lektier er blevet lert, vil rosten endnu
engang lyde: "Tilbagegiv med glaede det, som var mit, som
var dit, og som nu atter er vort. Du har ikke mere behov for
form. Sta fri". (10 €.425-426)

(9) De idealer, som Kristus forkyndte, forbliver fremdeles de hgje-
ste, der endnu er givet 1 benbarings-sammenh&ng, og han selv for-
beredte os for fremkomsten af de sandheder, der vil markere tiden

for afslutningen og besejringen af den sidste fjende, hvis navn er
ded. (13 e.243)

(10) Og dod — hvad refererer det til? Ikke til legemets eller formens
ded, da den er relativt underordnet; men til "evnen til at give afkald",
som med tiden bliver den forpligtede discipels serlige kendetegn.
Den nye @ra er pa vej; de nye idealer, den nye civilisation, den nye
livsstil 1 undervisning, 1 religigs prasentation og 1 regeringsformer
er langsomt ved at tage form og intet kan stoppe dem. De kan imid-
lertid forsinkes af de reaktionare mennesketyper, de ultra-konserva-
tive og lukkede sind, og af dem der med ubgjelig steedighed klynger
sig til deres yndlingsteorier, deres dremme og visioner, deres for-
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tolkninger og deres s&rlige og ofte snevre forstielse af de prasen-
terede idealer. Det er dem der kan (og ogséa vil) forhale frihedens
time. En andelig fleksibilitet, en villighed til at lade alle tidligere
ideer og idealer fare, sdvel som alle elskede tendenser, indgroede
tankevaner og ethvert ihardigt forseg pé at tvinge verden til at ind-
ordne sig under et monster, som individet finder bedst, fordi det for
ham er det mest tillokkende — alt dette mé afgd ved deden. Det kan
ofres uden fare og uden frygt for resultaterne, hvis motivet 1 livet er
en e&gte og varig kerlighed til menneskeheden. Kerlighed, sand &n-
delig keerlighed som sj@len kender den, kan altid betros magt og mu-
lighed, og den vil aldrig svigte tilliden. Den vil bringe alle ting 1
overensstemmelse med sj&lens vision. (6 €.278-279)

(11) Forestil jer forandringen i menneskets bevidsthed, nér deden vil
blive betragtet som en handling, hvor mennesket ganske enkelt og
bevidst giver afkald pa formen. (10 €.427)

(12) Eliminationens kunst falder séledes 1 tre kategorier:

1. Saledes som den udeves af de mennesker, der er rent astrale 1
kvalitet og konstitution. Disse kalder vi "kamiske" mennesker.

2. Saledes som den udeves af de afbalancerede mennesker, som er
integrerede personligheder, og som kaldes "kama-manasiske" in-
divider.

3. Séledes som den udgves af fremskredne mennesker samt af di-
sciple af alle grader, som hovedsageligt er mentale i deres "livs-
holdning". Disse kaldes "manasiske" personer.

De samme grundregler styrer dem alle, men med skiftende betoning
1 de forskellige tilfelde. Jeg onsker at minde jer om, at hvor der in-
gen fysisk hjerne findes, og hvor tenkeevnen ikke er udviklet, der
finder det indre menneske sig praktisk taget indhyllet 1 et hylster af
astralt stof og er 1 en lang periode nedsanket 1 det, vi kalder det
astrale plan. Det kama-manasiske menneske har det, som kaldes "det
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dualistiske livs frihed", idet han besidder en dualistisk form, der sat-
ter ham 1 stand til ved brug af viljen at kontakte det astrale plans ho-
jere niveauer og det mentale plans lavere niveauer. Jeg vil igen min-
de jer om, at der pa dette tidspunkt ikke findes nogen fysisk hjerne
til at registrere disse kontakter. Klar erkendelse af kontakt athaenger
af det indre menneskes naturlige aktivitet og af hans specielle forsta-
elses- og opfattelsesevne. Det manasiske menneske besidder et gen-
nemsigtigt mentalt vehikel med en ringe teethedsgrad, som stéar 1 pro-
portion til hans ubundethed af begaer og emotion.

Disse tre mennesketyper anvender alle en lignende eliminations-
proces, men de anvender forskellige metoder under selve forlebet.
For at tydeliggere det, kan folgende nevnes:

1. Det kamiske menneske eliminerer sit astrale legeme ved hjelp af
nedslidning, og forlader det via den astrale modsvarighed til solar
plexus centret. Denne gnidning fremkommer ved, at alle medfed-
te begaer og iboende emotioner pa dette stadium er forbundet med
den animale natur og det fysiske legeme — og disse eksisterer
ikke laengere.

2. Det kama-manasiske individ anvender to metoder. Dette synes
helt klart, eftersom han allerforst eliminerer sit astrale legeme og
derefter sit mentale legeme.

a. Han eliminerer det astrale legeme ved hjelp af det stigende
beger efter mentalt liv. Han treekker sig gradvis og langsomt
tilbage til det mentale legeme, hvorefter det astrale legeme
"falder fra" esoterisk set og forsvinder til sidst. Dette sker
sedvanligvis ubevidst og kan kraeve ganske lang tid. Er men-
nesket imidlertid over gennemsnittet og pa greensen til at blive
en manasisk person, tilvejebringes dets forsvinden imidlertid
pludseligt og dynamisk, og mennesket star frit i sit mentale
legeme. Dette sker bevidst og hurtigt.

b. Han nedbryder det mentale legeme ved brug af den menneske-
lige vilje, og pa grund af, at sjeelen langsomt begynder at blive
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vidende om sin skygge. Det indre menneske drages sdledes
mod sj&len, selv om det endnu kun sker pd en ganske svag
made. Denne proces foregar relativt hurtigt og er athaengig af
graden af den manasiske pavirkning.

3. Det manasiske menneske, der nu er fokuseret 1 sit mentale lege-
me, har ogsé to ting at fuldfere:

a. At oplese og skille sig af med enhver astral aflejring, som vil
kunne misfarve hans gennemsigtige mentale legeme. Det sé-
kaldte astrale legeme eksisterer praktisk taget ikke leengere
som udtryksmiddel. Dette tilvejebringer han ved at kalde et
steerkere lys frem fra sjelen. Det er sj&lslys, som pa dette sta-
dium opleser den astrale substans, ligesom det vil blive det
forenede lys fra menneskehedens sjel (menneskeheden som
helhed), som til sidst vil oplese det astrale plan — jeg gentager,
det sdkaldte.

b. At tilintetgere det mentale legeme ved at anvende visse magt-
ord. Disse ord formidles til disciplen via hans mesters ashram.
De bringer sjelskraft ind 1 steerkt gget omfang og skaber som
folge heraf en sddan bevidsthedsudvidelse 1 det mentale lege-
me, at det nedbrydes og ikke l&ngere udger en hindring for det
indre menneske. Han kan nu std som en fri tankens sen 1 sin
mesters ashram og "skal aldrig mere ga ud". (10 €.487-490)

(13) I virkeligheden er dad i sig selv en tilbagegivelse. Det indebee-
rer en proces, hvor substansen gives tilbage til substansens tre verde-
ner, og at dette gores villigt. Det indebarer ogsa en tilbagegivelse af
den menneskelige sjl til den sjel, hvorfra den gik ud, og at denne
reabsorption finder sted 1 glaede. | mé alle leere at betragte doden som
en tilbagegivelse . . . (10 €.389)

(14) En af de ting, der ma huskes her, er, at s snart tilbagegivelsen
af det fysiske legeme 1 dets to aspekter har fundet sted, er det indre
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menneske, som jeg tidligere har nevnt, fuldt bevidst. Den fysiske
hjerne og de hvirvlende ateriske kraefter (som for det meste er desor-
ganiserede, hvad angar majoriteten af menneskene) findes ikke mere.
Det er disse to faktorer, som har faet de studerende til at tro, at de er-
faringer, mennesket far pd de tre verdeners indre plan, forlgber vagt
glidende med en halvbevidst erkendelse, eller de udger et liv, hvor
alt gentages, undtagen 1 de tilfeelde, hvor det drejer sig om frem-
skredne mennesker eller disciple og indviede. Men dette er ikke til-
feeldet. Et menneske péd de indre plan er ikke alene lige s& bevidst om
sig selv som individ — med sine egne planer, liv og anliggender —
som han var pa det fysiske plan, men han er ogsa bevidst pd samme
made om de omgivende bevidsthedstilstande. Han kan vare blendet
af den astrale tilverelse eller vaere genstand for telepatiske indtryk
fra forskellige tankestromme, der hidrerer fra det mentale plan, men
han er ogsd bevidst om sig selv og om sin tenkeevne (eller om den
grad af manasisk liv, som han har udviklet) pd en langt staerkere
made, end da han métte fungere gennem den fysiske hjerne, da
braendpunktet for hans bevidsthed var en aspirants, men dog forank-
ret 1 hjernen. Hans oplevelser er langt rigere og mere virkelige, end
han nogensinde har kunnet ane, da han var i inkarnation. Nar I gen-
nemtenker dette, vil I erkende, at det nedvendigvis mé vere sdledes.
(10 e.494-495)

(15) Et punkt mé I erindre. Det er ordene "Af jord er du kommet, til
jord skal du blive", som er et bekendt indslag 1 ritualet ved jordfea-
stelser 1 vesten. Disse ord refererer til tilbagegivelsen og beskriver
det fysiske legemes elementers tilbagevenden til det oprindelige re-
servoir af stof og af den vitale forms substans til det almene @teriske
reservoir. Ordene "dnden skal vende tilbage til Gud, som gav den"
er en fordrejet henvisning til, at sjelen absorberes 1 den universelle
sjel. De almindelige ritualer forsemmer at understrege, at det er den
individualiserede sj&l, som under absorptionsprocessen beordrer og
igangsatter tilbagegivelsen ved at anvende den andelige vilje. I ve-
sten har man glemt, at denne "ordre om at tilbagefore" er blevet gi-
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vet meget ofte ned gennem tiderne af enhver sjal 1 fysisk form. Ved
at gore dette, strammer det forste guddommelige aspekt — monaden
pa sit eget plan — stadigt og uundgéeligt sit greb om sit manifestati-
onslegeme via sin genspejling, sjelen. Viljesaspektet bliver saledes
istadig hgjere grad virksomt pa discipelskabets vej, hvor andelig be-
slutning nar det hgjeste udviklingspunkt, og pa indvielsens vej, hvor
viljen begynder at fungere bevidst. Det er verd at erindre, ikke
sandt, at det er, nér sjelen pa sit eget plan med fuld hensigt giver or-
dren til sin skygge 1 de tre verdener, at den larer at udtrykke gud-
dommens forste og hgjeste aspekt. I begyndelsen og i en meget lang
periode sker dette alene gennem dedsprocessen. Vanskeligheden lig-
ger nu for tiden 1, at relativt fa mennesker er sjelsbevidste, og som
folge heraf forbliver de fleste mennesker uvidende om deres egne
sjeles "okkulte befalinger". Efterhdnden som menneskeheden bliver
sjelsbevidst (og dette vil blive et af resultaterne fra krigenes lidel-
ser), vil daden blive opfattet som en "beordret" proces, gennemfort
under fuld bevidsthed og med forstdelse af den cykliske hensigt.
Dette vil naturligvis afslutte dedsfrygten, der nu for tiden er ved at
tage overhédnd, og vil ogsa bremse den tendens til selvmord, som vi
kan se tiltage 1 antal 1 disse vanskelige tider. Det syndige 1 mord lig-
ger 1 virkeligheden 1 den kendsgerning, at sjelens hensigt afbrydes,
og egentlig ikke 1 drabet af et specielt menneskeligt fysisk legeme.
Det er ogséa derfor, at krig ikke betragtes som mord, som mange vel-
menende fanatikere anser det for at vare. Det er tilintetgorelse af
former i1 overensstemmelse med den planetariske Logos' velsignel-
sesrige hensigt (om vi blot kunne gennemskue den guddommelige
hensigt). Det er imidlertid motiverne hos ophavsmendene til krig pa
det fysiske plan, der gor dem onde. Sifremt der ikke forekom krige
overhovedet, ville det planetariske liv, gennem det, som vi kalder
"uafvendelige katastrofer", tilbagekalde menneskenes sjale 1 stor
malestok 1 overensstemmelse med hans kaerlige intention. Néar onde
mennesker starter en krig, sa drager Gud det gode ud af det onde.

I kan saledes forsta, hvorfor de okkulte videnskaber fremhaver
den cykliske lov, og hvorfor der er en stigende interesse 1 videnska-
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ben om cyklisk manifestation. Deden synes ofte at vare s menings-
los. Arsagen hertil er, at sjzlens hensigt ikke kendes. Tidligere ud-
vikling under inkarnationsprocessen forbliver skjult, urgammel arv
og leveforhold er ukendte, og erkendelse af sjelens rast er endnu
ikke udviklet 1 al almindelighed. Dette er dog omrader, som ligger
lige pa gransen til at blive erkendt. Abenbaring narmer sig, og jeg
leegger grunden til den. (10 e.435-436)

(16) Ved den fysiske dad og ved tilbagegivelsen, ma sjelen, der
trekker sig tilbage, befatte sig med de to felgende faktorer:

1. Den fysiske elemental, det integrerede og koordinerede liv 1 det
fysiske legeme, der altid soger at opretholde et samlet hele ved
hjelp af de tiltrekkende krafter fra alle dets bestanddele samt
deres gensidige vekselspil. Denne kraft virker igennem et antal
mindre centre.

2. Det ®teriske legeme, som har et kraftfuldt og koordineret eget
liv, som kommer til udtryk gennem de syv store centre, hvilke
reagerer pa astral og mental energi samt pa sjelens impulsgiven-
de energi. Det virker ogsa gennem visse af de mindre centre, som
ikke er udset til at respondere pa det aspekt af menneskets udrust-
ning, som H.P.B. ha&vder ikke er et princip — den tette fysiske
mekanisme. (10 €.464-465)

(17) Jeg vil derfor indskarpe jer den elementare kendsgerning, at
enhver healingsgruppe, der soger at arbejde efter de nye retningslini-
er, mé (som forberedelse hertil) soge at forsta hovedtreekkene i den
dedsfaktor, som vi har givet betegnelsen "den store genoprettende
proces" eller "den store tilbagegivelse". Det omhandler kunsten:
klogt, korrekt og pa rette tidspunkt at give legemet tilbage til dets
bestanddeles kilde og at give sjelen tilbage til kilden for dens essen-
tielle vaeren. Jeg valger mine ord med omhu, idet jeg onsker, at I
meget indgdende og klogt gennemtaenker dedens sédkaldte mysteri-
um. Dgden er en gédde for menneskene, men ikke for disciple og for
de vise. (10 ¢.390)
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(18) Temaet om deden, som vi nu behandler, mé vi nerme os med
et dbent sind og anvende normale og videnskabelige forskningsme-
toder, sd langt som vi overhovedet kan. Menneskehedens frygtkom-
pleks vinder indpas 1 menneskets bevidsthed, gennem dedsproces-
sen. Det, at mennesket ikke overlever, er den egentlige frygt. Ikke
desto mindre er deden det mest almindelige fanomen pé planeten.
Hav dette 1 erindring. Dadsprocessen er det store universelle ritual,
som styrer hele vort planetariske liv, men det er kun i den menneske-
lige familie og svagt, meget svagt, 1 dyreriget, at reaktionen pad do-
den er frygt. Kunne I blot se den @teriske verden pd samme made,
som de pa den indre side af livet oplever og ser den, s ville I se den
store tilbagegivelsesproces foregd uopherligt og uafbrudt. I ville se
en stor aktivitet foregd 1 den @teriske verden, hvor anima mundi, dy-
resjelen og den menneskelige sjl, konstant tilbagegiver alle fysiske
formers substans til det store reservoir af grundsubstans. Denne
grundsubstans er lige sa vel en levende, styret enhed som verdens-
sjelen, der ofte omtales. Denne vekselvirkning mellem princippet
om dad og princippet om liv frembringer den egentlige skabelses ak-
tivitet. Den impulsgivende, styrende kraft kommer fra Guds, den
planetariske Logos', sind, idet han fuldferer sine guddommelige hen-
sigter, og 1 denne proces forer alt det med sig, hvorigennem han ma-
nifesterer sig. (10 e.424-425)

(19) Gennem deden fores en stor foreningsproces videre. I "bladets
fald til jordbunden" og dets efterfolgende identifikation med den
jordbund, hvorpa det faldt, har vi en meget lille illustration af denne
store og evige enhedsskabelse gennem tilblivelse og dad som et re-
sultat af tilblivelsen. (10 ¢.445-446)

(20) ... Det, som vi kalder ded 1 almindelig forstand, er opheret af
den adskilte, individuelle livscyklus pé det fysiske plan. Folgelig er
ded en enhedsskabelse. (10 €.432-433)
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AFSNIT XII

Dgaden er en intuitionens handling, som overferes af sjelen til
personligheden og fuldbyrdes derefter af den individuelle vil-

je 1 overensstemmelse med den guddommelige vilje. (9 €.599
d.540)
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AFSNIT XII

(1) For det uudviklede menneske og gennemsnitsmennesket spiller
sjelen en meget lille rolle 1 dadsprocessen, udover at den bidrager
med en enkelt sjelsbeslutning om at afslutte den cyklus, som det
inkarnerede liv befinder sig 1, inden det atter skal vende tilbage til
det fysiske plan. "Dgdens frg" bor i formnaturen og viser sig som
sygdom eller som senilitet (ordet anvendes her 1 teknisk forstand og
ikke 1 dets almindelige betydning), og sjelen videreforer sine egne
interesser pa sit eget plan, indtil den tid er inde, hvor den
evolutionare proces har frembragt en situation, 1 hvilken integratio-
nen eller den nzre relation mellem sjel og form er sa virkelig, at
sjelen identificerer sig dybt og inderligt med sit manifesterede
udtryk. Det kan siges, at ndr dette stadium er fuldbyrdet, sé er sjelen
for forste gang virkeligt inkarneret. Den "stiger 1 sandhed ned 1
manifestation", og hele sjelsnaturen bereres derved. Dette er et
punkt, som ikke er blevet serligt fremhavet eller erkendt.

I den inkarnerende sjels tidligere liv og 1 de fleste cykler af
livserfaring er sjelen s& godt som ikke vidende om, hvad der sker.
Frigerelse af den substans, som alle former er gjort af, foregdr som
en naturproces, og "stoffets karma" er den kraft, som 1 begyndelsen
styrer. Dette efterfolges med tiden af den karma, der udvikles pa
grund af sammensmeltningen af sj&l og form, endskent sjelen 1 de
tidlige stadier har et meget ringe ansvar. Det, der sker inde 1 det
trefoldige sjelshylster, er nadvendigvis et resultat af de iboende
tendenser 1 selve substansen. Men efterhdnden som tiden gér og
inkarnation felger inkarnation, vaekkes samvittigheden dog gradvis
af den virkning, som den iboende sj®lskvalitet har, og med
samvittighedens hjelp — hvilket er det samme som at anvende
skelneevnen, der er blevet udviklet, idet sindet opnér sterre og storre
kontrol — sker en opvagnen, og til sidst er en klart erkendende
bevidsthed vakt. Dette viser sig 1 forste instans som ansvarsfelelse,
og det er dette, der gradvis skaber en voksende identifikation af
sjelen med dens vehikel, det lavere trefoldige menneske. Legemerne
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bliver derefter 1 tiltagende grad mere og mere foredlede. Dadens og
sygdommens fro er ikke lengere sa kraftfulde. Sensitiviteten over
for den indre sjelserkendelse vokser, indtil vi er fremme ved den tid,
hvor den indviede discipel der, efter hans egen dndelige vilje, eller
som respons pd gruppekarma eller pd national eller planetarisk
karma.

(10 €.500-501)

(2) Nar det geelder det almindelige menneske, hvor dad er hensigten,
stir kampen mellem den fysiske elemental og sjelen som en
karakteristisk faktor. Dens okkulte betegnelse er "lemurisk bort-
gang". Nir det gelder den gennemsnitlige medborger, hvis liv
fokuseres 1 begaernaturen, foregar kampen mellem den astrale ele-
mental og sjelen, og dette har faet betegnelsen "en atlantides ded".
Nar det geelder disciple, bliver konflikten mere rent mental og er ofte
fokuseret 1 viljen-til-at-tjene og 1 beslutningen om at ville fuldfere
et bestemt aspekt af Planen pé den ene side, og 1 viljen-til-at-vende-
tilbage med hele sin kraft til det ashramiske center pd den anden
side. Nar det geelder indviede, findes der ingen konflikt, men ganske
enkelt en bevidst og velovervejet tilbagetrekning. Sdfremt der synes
at veere en konflikt, vil den ejendommeligt nok foregd mellem de to
elementalkrefter, der endnu findes i personligheden: den fysiske
elemental og det mentale liv. En hojt indviet har ingen astral elemen-
tal 1 sin udrustning. Beger er fuldstendigt overvundet, hvad angér
den individuelle natur. (10 ¢.464)

(3) Der er et andet punkt, som jeg ensker at berere, og som har
relation til den evige kamp, der udspilles mellem dualiteten — det
tette fysiske legeme og det &teriske vehikel. Den fysiske elemental
(hvilket er navnet pa det fysiske legemes integrerede liv) er 1 heftig
konflikt med sjelen, nar denne segger at treekke sig tilbage og oplase
summen af det ®teriske legemes forenede energier, og forlebet er
ofte voldsomt og langvarigt. Det er denne kamp, som udkaempes i en
leengere eller kortere periode 1 koma, hvilket kendetegner sa mange
dadslejer. Esoterisk set findes der to slags koma: kampens koma, der
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gar forud for den egentlige dad, samt "genoprettelsens koma", som
indfinder sig, nar sj&len har trukket bevidsthedstraden eller -aspektet
tilbage, men ikke livstraden, 1 bestraebelse for at give den fysiske
elemental tid til pd ny at f4 greb om organismen og saledes til at
genoprette helbredet. Nutidens videnskab erkender endnu ikke
forskellen mellem disse to aspekter af koma. Senere, nar det eteriske
eller det clairvoyante syn er blevet mere almindeligt, vil man vide,
hvilken type af koma det 1 de enkelte tilfelde drejer sig om, og hab
eller fortvivlelse vil ikke leengere vaere fremherskende. Familie og
venner til mennesket 1 koma vil helt klart vide, om de iagttager en
stor og endelig tilbagetrekning fra den nuvarende inkarnation, eller
om de betragter en genoprettelsesproces. I det sidste tilfelde bevarer
sjelen stadig sin forbindelse til det fysiske legeme via centrene, men
tilbageholder midlertidigt alle energigivende processer. Undtagelser
1denne tilbageholden af energi er hjertecentret, milten, og to mindre
centre, der er forbundet med dndedratsorganerne. Disse centre vil fa
normal energitilfarsel, selv om de er noget svagere i1 deres aktivitet.
Det er gennem dem, kontrollen bevares. Safremt den endelige ded
er sjelens hensigt, da tager den som det forste kontrol over milten,
derefter over de to mindre centre, og som det sidste over hjertecen-
tret, og mennesket der. (10 €.462-463)

(4) Alle disse faktorer skaber en voldsom konflikt pd prevestadiets
vej, og den forstaerkes, nar mennesket traeder ind pa discipelskabets
vej. Personlighedens kraft, som dominerer og bliver domineret,
fremkalder en intensiv karmisk aktivitet. Begivenheder og faktorer
hober sig hurtigt og voldsomt op 1 disciplens erfaringer. Hans
omgivelser er af den hejeste kvalitet, som er tilgengelig 1 de tre
verdener. Hans erfaring veksler mellem yderligheder. Han udligner
sine karmiske forpligtelser og udstdr meget hurtigt straffen for
tidligere fejltagelser.

I hele denne tidsperiode folger inkarnation efter inkarnation, og
den velkendte dedsproces, som kommer imellem erfaringscyklerne,
fortsetter. Alle tre former for ded — fysisk, astral og mental — fuld-
fores 1 en mere og mere vigen bevidsthedstilstand, efterhdnden som
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den lavere tenkeevne udvikles. Mennesket glider ikke lengere —
sovende og uvidende — ud af det &teriske, astrale og mentale vehi-
kel, men disse dadsprocesser bliver hver is@r en lige sa vigtig begi-
venhed som den fysiske ded.

Til slut kommer det tidspunkt, hvor disciplen der efter egen
beslutning og i fuld bevidsthed og med viden om, hvordan han skal
forlade sine forskellige vehikler. Gradvis overtager sj&len kontrol,
og derefter tilvejebringer disciplen deden ved brug af sjelens vilje,
og han ved da ngjagtigt, hvad han ger. (10 e.514)

(5) I tilfelde af hejt udviklede mennesker finder vi ofte en
forudanelse om dedsperioden; dette er en folge af egoisk kontakt og
opfattelse af egoets eonsker. Det indbefatter til tider kendskab til
selve dadsdagen, forbundet med en bevarelse af selvbestemmelse
helt op til det endelige gjeblik for tilbagetraekning. Hvor det galder
indviede, er der meget mere end dette. De besidder en intelligent
forstielse af lovene for tilbagetraekning, og dette gor det muligt for
dem, der gér over, bevidst og 1 fuld védgen tilstand at traekke sig
tilbage fra det fysiske legeme og derefter at fungere péd det astrale
plan. Dette indebarer, at bevidsthedens kontinuitet opretholdes,
saledes at der ikke opstér en klgft mellem bevidstheden pé det fysi-
ske plan og bevidstheden under tilstanden efter doden. Mennesket
opfatter sig selv, som han var forinden, men uden et redskab til at
kontakte det fysiske plan med. Han forbliver bevidst om
folelsestilstanden og tankerne hos dem, han elsker, skont han ikke
kan opfatte eller kontakte det faste fysiske legeme. Han kan
kommunikere med dem pa det astrale plan eller telepatisk ved tenk-
ning, hvis de og han er 1 samklang, men en kommunikation, som
indebarer anvendelsen af de fem fysiske sanser, ligger nedvendigvis
uden for hans rekkevidde. Det er dog nyttigt at huske, at samspillet,
astralt og mentalt, kan blive tettere og mere sensitivt end nogen
sinde tidligere, idet han er befriet for det fysiske legemes begraens-
ning. To ting modarbejder imidlertid dette samspil: for det forste
sorgen og den voldsomme emotionelle oprerthed hos dem, der er
ladt tilbage, og for det andet i gennemsnitsmenneskets tilfelde
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uvidenhed og forvirring, nar han star over for det, som for ham er
nye tilstande, skont de 1 virkeligheden er gamle tilstande, om han
blot kunne erindre det. Mennesket vil forst beherske dedsprocessen
rigtigt, ndr han har mistet sin frygt for deden og har dannet sig en
forstielse af verdenen efter deden, som ikke er baseret pa
hallucinationer og hysteri eller pa (ofte uintelligente) konklusioner,
draget af et gennemsnitsmedium, som taler under kontrol af sin egen
tankeform, der er opbygget af vedkommende selv og af kredsen af
tilhengere. Tilstanden hos dem, der bliver ladt tilbage, vil omsorgs-
fuldt blive behandlet, saledes at der ikke opstar tab af forbindelsen
og intet fejlagtigt energiforbrug. (3 €.498-499 d.509-510)

(6) Det ber erindres, at sjeelens hensigt og vilje, den dndelige beslut-
ning om at vare og at handle, anvender sj&lens trad, sutratma,
livsstrommen, som sit udtryksmiddel 1 formen. Denne livsstrom
deler sig 1 to stremme eller to trdde, nar den nér legemet, og "forank-
res", sa at sige, to steder 1 dette legeme. Dette symboliserer atmas
eller &ndens differentieringer i sine to genspejlinger, sjel og legeme.
Sjelen eller bevidsthedsaspektet, der gor et menneske til en fornuf-
tig, tenkende enhed, "forankres" gennem et aspekt af sjelens trad til
et "sede" 1 hjernen i det omrade, hvor pinealkirtlen findes. Det andet
livsaspekt, som besjeler hvert atomilegemet, og som udger princip-
pet for ssmmenhang og integration, finder vej til hjertet og fokuse-
res eller "forankres" der. Fra disse to punkter seger det &ndelige
menneske at kontrollere mekanismen. P4 den mdde bliver det muligt
at fungere pa det fysiske plan, og objektiv eksistens bliver en
midlertidig udtryksmade. Sjelen, der har "sade" i hjernen, geor
mennesket til et intelligent, fornuftigt vaesen, selvbevidst og
selvbestemmende. Mennesket er i forskellig grad opmarksom pé den
verden, han lever 1, alt athengig af udviklingstrinet og den deraf
folgende udvikling af mekanismen. Denne mekanisme er trefoldig
1 sit udtryk. Der findes forst og fremmest nadierne og de syv
kraftcentre; derefter nervesystemet opdeltitre systemer: det cerebro-
spinale, det sympatiske og det perifere; og endelig det endokrine
system, som kan betragtes som det tetteste aspekt eller den ydre
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manifestation af de andre to.

Sjeelen, der har "sade" 1 hjertet, er livsprincippet, princippet for
selvbestemmelse, den centrale kerne af positiv energi, ved hjelp af
hvilken alle legemets atomer holdes pd deres rette plads og er
underordnet sjelens "vilje-til-at-vaere". Dette livsprincip benytter
blodstremmen som sit udtryksmiddel og som sin kontrollerende
formidler, og ved den nere relation mellem det endokrine system og
blodstremmen sammenfores sj&lsaktivitetens to aspekter for at gore
mennesket til et levende, bevidst fungerende vasen, der styres af
sjelen og udtrykker dens hensigt 1 alle dagliglivets aktiviteter.

Dgaden er derfor 1 ordets bogstavelige betydning en tilbagetraek-
ning af disse to energistromme fra hjerte og hoved, og det medferer
et fuldstendigt tab af bevidsthed og en oplesning af legemet. Dod
afviger fra sovn ved, at begge energistromme treekkes tilbage. Under
sgvnen bliver kun den energitrad, der er forankret 1 hjernen, trukket
tilbage, og nar dette sker, bliver mennesket bevidstles. Med dette
menes, at hans bevidsthed eller opmarksomhedssans er fokuseret
andetsteds. Hans opmerksomhed er ikke leengere rettet mod hénd-
gribelige og fysiske ting, men er vendt mod en anden verden for
varen og bliver centreret i et andet redskab eller en anden mekanis-
me. Ved deden trekkes begge trade tilbage eller forenes 1 livstraden.
Livskraften opherer med at gennemtraenge blodstrommen, hjertet
opherer med at fungere, ligesom hjernen ikke lengere registrerer.
Saledes bliver alt stille. Huset er tomt. Al aktivitet opherer, undtagen
den forunderlige og umiddelbare aktivitet, som er privilegiet for
selve materien, nemlig oplesningsprocessen. (3 €.495-497 d.506-
507)

(7) Nar disciplen eller den indviede identificerer sig med sjaelen, og
nar antahkaranaen er opbygget ved hjalp af livsprincippet, er discip-
len ikke leengere underlagt kontrol at denne universelle naturlov,
men anvender eller forlader legemet ved viljens brug — dvs. ifelge
den andelige viljes krav eller ved at erkende Hierarkiets behov eller
Shamballas hensigter. (10 €.501)
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(8) Den frie vilje har dybest set, ndr det gaelder deden, en helt be-
stemt relation til sjelen. Hvad angar beslutningen om ded, sa falges
sjelens vilje enten bevidst eller ubevidst. Denne formulering rum-
mer mange tankevakkende ideer, som de studerende ville gare klogt
1 at gennemtaenke. (10 €.248)

(9) . .. tilstrekkeligt er det at sige, at menneskehedens tre storre
sygdomme, som tidligere omtalt, kraever sit blandt disciplene, speci-
elt nér det geelder sjelens befrielse fra sit vehikel. Selv om det ikke
synes saledes, sa styres disse tilfelde alligevel fra sjelsniveauer, og
bortgangen planlegges at indtraeede som et resultat af sjelens beslut-
ning og ikke som et resultat af sygdommens virkninger. (10 e.121)

(10) Som I séledes kan se, er abstraktionsprocesserne forbundet med
livsaspektet, de er aktiverede af den andelige vilje og udger det
"Genopstandelsesprincip som ligger skjulti tilintetgererens arbejde",
som en gammel esoterisk sentens udtrykker det. Dette princips
laveste manifestation ses 1 den proces vi kalder deden — som 1
virkeligheden er en metode til tilbagetrekning af livsprincippet fra
formen eller legemerne 1 de tre verdener, ifelge en oplysning fra
bevidstheden.

Saledes fremstér den store syntese, og tilintetgerelse, ded og
oplesning er 1 virkeligheden intet andet end livsprocesser. Abstrakti-
on indikerer proces, fremskridt og udvikling. (11 e.163)

(11) To betydningsfulde synspunkter kan tjene til at klarlegge
dodsproblematikken, som vi nu behandler. Det forste er den store
dualisme, som altid er til stede 1 manifestationen. Enhver af
dualiteterne har sit eget udtryk, er styret af egne love, og seger sine
egne mal. Men — 1 tid og rum — forenes modsatningernes interesser
til gavn for begge, og tilsammen frembringer de tilsynekomsten af
en enhed. And-stof, liv-tilsynekomst, energi-kraft — har hver og én
deres eget udstralende aspekt. De har alle relation til hinanden, og
alle har et gensidigt midlertidigt mal. Sdledes skaber de tilsammen
den evige forandring, den cykliske ebbe og flod af livet i manifesta-
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tion. I denne relation mellem fader-4nd og moder-stof bliver sonnen
skabt, og under barnestadiet foregir hans livsprocesser 1 moderens
aura. Han er identificeret med hende, men sgger dog hele tiden at
undslippe hendes dominans. Nar sennen har ndet modenhed, sa
intensiveres problemet, og faderens "dragende kraft" begynder
langsomt at opveje moderens besiddende holdning, indtil stoffets
eller moderens magt over sgnnen (sjelen) til sidst brydes. Nér son-
nen, Kristus-barnet, er blevet befriet fra moderens formynderskab og
fastholden, lerer han faderen at kende. Jeg taler til jer 1 symbols-
prog.

Det andet er, at alle processer, som bergrer inkarnation, liv 1 form
og tilbagegivelse (gennem dedsprincippets aktivitet) af stof til stof
og af sjel til sjal, foregar 1 overensstemmelse med den store univer-
selle lov om tiltreekning. Kan I forestille jer en tid, hvor mennesket
klart erkender og hilser dedsprocessen velkommen og beskriver den
med folgende enkle ord: "Tiden er inde, hvor min sjels tiltreekkende
kraft kraever, at jeg forlader mit legeme og giver det tilbage til det
sted, hvorfra det kom"? Forestil jer forandringen 1 den menneskelige
bevidsthed, nar deden vil blive betragtet som en enkelt og bevidst
frigerelse fra den form, som midlertidigt blev taget 1 besiddelse for
at na to bestemte mal.

a. At opnd kontrol i de tre verdener.

b. At give formernes substans, der er "stjalet eller 14nt eller
tilegnet pa ret made" alt efter evolutionstrinet, mulighed for
at na et hgjere punkt af fuldkommenhed gennem livets virk-
ning pa denne substans via sjelen.

Det er betydningsfulde tanker. De har varet udtrykt for, men er
blevet afferdiget som symbolske, som trgstende eller som
onsketenkning. Jeg praesenterer dem for jer som virkelige 1 deres
natur, som uundgielige 1 praksis og som en ligesa bekendt metode
og proces, som de aktiviteter (rytmiske og cykliske), der styrer
gennemsnitmenneskets liv —at st op og ga 1 seng, at spise og drikke
med videre og alle de tilbagevendende goremal, som han er vant til
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at udfere. (10 €.426-428)

(12) Det er af betydning at bemerke, at det er under den
grundleggende og fundamentale lov om tiltrekning at kunsten at de
foregar, og at det er kaerlighedsaspektet, guddommens andet aspekt,
der udever tiltrekningen. Jeg ser bort fra tilfelde af pludselig ded,
for der er aktiviteten et resultat af tilintetgerelsesaspektet eller
guddommens forste aspekt. Omstendighederne er 1 sddanne tilfeelde
anderledes. Der er muligvis ikke engang tale om individuel karmisk
ngdvendighed, men det kan vare gruppebetingede og meget uklare
arsager, der ligger bag en sddan handelse. Sa uklart forekommer
emnet nu for tiden, at jeg ikke vil forsgge at belyse det. I ved ikke
tilstrekkeligt om karmaloven, om hvordan gruppekarma virker eller
om relationer og forpligtelser, som blev oprettet i tidligere liv. Hvis
jeg for eksempel siger, at "sjelen undertiden kan efterlade beskyttel-
sens dor dben, sdledes at dedens krafter pa ny kan treede ind uden at
have et brendpunkt bag deren" for "hurtigere at sone straffen fra
fortiden", sa kan I se, hvor svert hele dette emne er.

I alt jeg skriver her, behandler jeg udelukkende de normale
dedsprocesser — dvs. deden, nar den indtreeder som et resultat af
sygdom og af hgj alder eller af sjelens tvingende vilje, idet den har
fuldbyrdet en planlagt erfaringscyklus og anvender normale kanaler
for at opna det planlagte mal. Daden er i disse tilfelde ganske nor-
mal, og dette md menneskeheden nedvendigvis erkende med storre
tdlmodighed, forstaelse og héb.

Ved slutningen af en livscyklus anvender sjelen 1
overensstemmelse med loven om tiltrekning og med fuld hensigt sin
tiltreekningskraft pa en sédan made, at den modvirker den tiltraekken-
de kraft, der findes 1 selve stoffet. Dette er en klar definition af
grundarsagen til ded. Nér der ikke findes nogen bevidst oprettet
sjelskontakt, sdledes som det er tilfeldet for majoriteten af menne-
sker 1 dag, indtreeder doden som en uventet eller med vemod imede-
set haendelse. Alligevel er det en sand sjceelsaktivitet. Dette er det
forste store andelige udsagn, der skal prasenteres, nir dedsfrygten
skal bekeempes. Daden er en proces, der foregér i overensstemmelse
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med denne lov om tiltrekning, og den bestér af det vitale legemes
stadige og videnskabelige tilbagetraekning fra det tatte fysiske
legeme, hvilket til sidst ferer til et opher af al sjelskontakt 1 de tre
verdener. (10 €.471-472)

(13) Loven om tiltrekning nedbryder formerne og traekker disse
formers materiale tilbage til den oprindelige kilde, inden de opbyg-
ges pany. Pa evolutionsvejen er virkningerne af denne lov velkend-
te, ikke alene hvad angar tilintetgorelsen af forladte vehikler, men
ogséd hvad angér nedbrydningen af de former, som legemliggor store
idealer . . . Alt nedbrydes til sidst under denne lovs indvirkning.

For gennemsnitsmennesket kommer denne lovs virke 1 vor tid
tydeligere til udtryk 1 sine manifestationer pa det fysiske plan. Vi
kan folge forbindelsen mellem det atmiske (dndelige) og det fysiske
plan — som viser sig pé det lavere plan som loven om offer og ded
— men virkningen kan ligeledes ses pé alle fem plan. Det er loven,
som tilintetger det endelige hylster, der friger den fuldkomne sjel.
(10 e.415)

(14) Tilnermelsen til livet ses fra iagttagerens synsvinkel og ikke fra
en synsvinkel som deltager 1 reelle forseg og erfaringer 1 de tre
verdener (fysisk-emotionel-mental) . . . séfremt de er indviede dis-
ciple, bliver de 1 tiltagende grad uvidende om deres personligheders
aktiviteter og reaktioner, eftersom visse aspekter af den lavere natur
nu er s& meget under kontrol og sa lutrede, at de er sunket under
bevidsthedens tarskel og blevet en del af instinkternes verden. De
er altsd ikke mere vidende om dem, end et sovende menneske er om
sit sovende fysiske vehikels rytmiske funktion. Dette er en dyb og
stort set ukendt sandhed. Den er relateret til hele dedsprocessen og
kunne betragtes som en af definitionerne pd ded. Den rummer nog-
len til de gédefulde ord "livets reservoir". I virkeligheden er ded
manglende bevidsthed om det, som kan virke 1 en eller anden form,
men i en form som den &ndelige entitet er helt uvidende om. Livets
reservoir er stedet for ded, og dette er den forste lektie, disciplen
leerer . .. (10 e.445)
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(15) Dette vedrarer — for sa vidt I kan fatte det 1 dag — primert den
skabende vilje, idet den:

1. Indleder manifestation og prager det, som er skabt.
2. Bevirker den endelige fuldbyrdelse.
3. Overvinder dad eller differentiering.

Alle indviede md nedvendigvis, som det til sidst ogsé sker, bringe
den dynamiske, skabende vilje til udtryk, en koncentreret hensigt,
som kun udtrykker viljen-til-det-gode, og ligeledes den vedvarende
anspendelse, der forer til fuldbyrdelse. Jeg vil gerne her erindre jer
om, at en vedvarende anspcendelse er kimen til syntese, drsagen til
opndelse og det, som endeligt overvinder doden. Dgden er i
virkeligheden en degeneration i tid og rum og skyldes en tilbgjelig-
hed hos materie-and til at isolere sig, medens den befinder sig 1
manifestation (set ud fra bevidsthedens synspunkt). Denne vedvaren-
de ansp@ndelse fra Logos' side er det, som holder alle former 1
manifestation og endog bevarer livsaspektet som den integrerende
faktor 1 formopbygningen, og som kan — hvilket ligeledes er en
virkning af den vedvarende vilje — fjerne eller tilbagetraekke
livsbevidstheden intakt ved slutningen af en manifestationscyklus.
(9 e.614-615 d.555)

(16) Vi har nu analyseret, hvordan deden pévirker det fysiske lege-
me (en yderst velkendt hendelse) og ligeledes det astrale eller det
mentale vehikel — disse ansamlinger af betinget energi, som vi ikke
er s objektivt bekendte med, men som selv psykologien erkender
eksistensen af, og som vi tror ma opleses eller forsvinde samtidig
med det fysiske legemes ded. Er det imidlertid gaet op for jer, at det
vigtigste aspekt af deden, som mennesket hovedsageligt er
koncentreret om, er personlighedens ded? Jeg taler ikke 1 abstrakte
vendinger, som alle esoterikere gor, nar de arbejder pa at udrydde
den eller de kvaliteter, som kendetegner det personlige selv. De taler
om at "drebe" denne eller hin kvalitet, om fuldstendig at undertryk-
ke det "lavere selv" og lignende fraser. Her taler jeg om den
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bogstavelige tilintetgarelse, oplesning, splittelse eller endelige
nedbrydning af dette elskede og velkendte personlige selv.

Det ber erindres, at personlighedens liv kan inddeles 1 folgende
stadier:

1. Dets langsomme og gradvise opbygning over en lang
tidsperiode. I mange inkarnationscykler er mennesket ikke en
personlighed. Han er blot et medlem af massen.

2. Sjeelens bevidste identifikation med personligheden 1 lobet af
dette stadium eksisterer praktisk taget ikke. Det aspekt af
sjelen, som er skjult i hylstrene, er i en lang, lang tidsperiode
domineret af disse hylstres liv, og det er kun gennem det, der
kaldes "samvittighedens rost", at sjeelen gor sin nervarelse
merkbar. Efterhdnden som tiden gér, forsterkes og koordine-
res menneskets aktive og intelligente liv af den energi, som
stremmer fra den egoiske lotusblomsts kundskabsblade eller
fra sjelens intelligente, klart opfattende natur pa dens eget
plan. Dette forer til sidst til, at de tre lavere hylstre integreres
til €én fungerende enhed. Mennesket er da en personlighed.

3. Det nu koordinerede personlighedsliv bestér 1 en lang reekke
af inkarnationer, og kan ogsé inddeles 1 tre faser:

a. Fasen med et dominerende, aggressivt personlighedsliv,
dybest set betinget af dets striletype, med en selvisk natur
og meget individualistisk.

b. Fasen for en overgangsperiode, hvor en voldsom konflikt
foregér mellem personlighed og sjel. Sjelen begynder at
soge frigorelse fra formliv, og dog —ndr alt kommer til alt
—er personligheden atha@ngig af det livsprincip, som blev
givet af sjelen. Sagt pa en anden made: konflikten mel-
lem sjelsstralen og personlighedsstralen begynder, og
kampen mellem to fokuserede energiaspekter er 1 gang.
Denne konflikt ophearer ved den tredje indvielse.

c. Sjxlens herredemme er den sidste fase og ferer til
personlighedens dad og tilintetgorelse. Denne dad begyn-
der, nir personligheden, terskelens vogter, stdr foran
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nervarelsens engel. Sol-englens lys udsletter da stoffets

lys.
(10 e.505-507)

(17) Elimination af tankeformen "personlighed".
Nar vi behandler dette emne (og det kan kun geres kortfattet) ma to
ting huskes:

1. At vi udelukkende behandler en idé¢ 1 sjelens sind og betrag-
ter den grundleggende og faktiske illusion, som har styret
hele inkarnationscyklen og pd den made holdt sjeelen som
fange 1 formen. Personligheden betyder to ting for sjelen.

a. Sjaxlens evne til at identificere sig med formen. Sjelen
erkender forst denne evne, ndr personligheden begynder
at reagere med en vis grad af sand integration.

b. En mulighed for indvielse.

2. At den elimination af personlighedstankeformen, som
fuldbyrdes ved den tredje indvielse, er en stor indvielse for
sjelen pa sit eget plan. Dette er arsagen til, at den tredje
indvielse betragtes som den forste store indvielse, idet de to
tidligere indvielser har en meget lille virkning pa sjelen og
pavirker kun den inkarnerede sjal, "delen" af helheden.

Dette er kendsgerninger, som kun er blevet erkendt 1 begrenset
omfang, og som n@sten ikke er blevet belyst 1 den hidtil publicerede
litteratur. Indtil nu har det varet fremhavet, hvordan indvielserne
pavirker disciplen i de tre verdener. Men jeg betragter indvielserne
specielt med henblik pa, hvordan de pavirker eller ikke pédvirker
sjelen, nar den overskygger sin genspejling, personligheden, i de tre
verdener. Min beskrivelse vil have meget lidt betydning for
gennemsnitsleseren.

Set ud fra en synsvinkel fra det personlige selv, der betragter
sig som terskelens vogter, er holdningen eller sindstilstanden blevet
utilstreekkeligt illustreret som en fuldstendig udslettelse 1 sjelens
lys. Nervarelsens herlighed, transmuteret af englen, er af en sadan
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art, at personligheden fuldstendigt forsvinder med sine krav og
bestraebelser. Intet er tilbage udover hylstret og det instrument,
igennem hvilket det solare lys kan stremme til hjelp for
menneskeheden. Dette er til en vis grad sandt, men er dybest set blot
menneskets forseg pd 1 ord at udtrykke den tredje indvielses
transmuterende og transfigurerende virkning —men det kan ikke lade
sig gore.

Uendeligt mere vanskeligt er det forsegg, jeg her gor, for at
beskrive holdningen og reaktionerne hos sjelen, det ene selv, meste-
ren 1 hjertet, nar den forstar, at dens egen virkelige frigerelse er et
uomtvisteligt faktum, og erkender én gang for alle, at den nu er ude
af stand til p4 nogen made at respondere pa de tre verdeners lavere
vibrationer, sdledes som de blev overfort til sjelen af dens instru-
ment for kontakt, personlighedsformen. Denne form er nu ude af
stand til en sddan overforing.

Nar ovenstidende virkeliggarelse engang er blevet fokuseret og
vedkendst, er sjeelens anden reaktion den, at denne nu opnéede frihed
stiller sine egne krav pé:

1. Et liv 1 tjeneste 1 de tre verdener, s& velkendt og nu sa
fuldstendigt transcenderet.
2. En overskyggende folelse af udadrettet kerlighed mod dem,
som endnu sgger frigorelse.
3. En anerkendelse af den vigtige triangel, som nu er blevet
centrum for sjelens begrebsmaessige liv:
Hierarki

Syl
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Menneskehed

Sjelen vibrerer nu mellem de to punkter eller mellem
mods@tningernes par og virker som et invokativt og evoka-
tivt center.

Det er muligt, at ingen af ovennavnte virkeliggerelser kan registre-
res 1 hjernebevidstheden eller i den indre oplyste personligheds sind.
Teoretisk kan en vag vision af de tilstedeverende muligheder
fornemmes, men bevidstheden er ikke lengere den tjenende disci-
pels 1 de tre verdener, hvor han anvendte tenkeevnen, emotioner og
det fysiske legeme for i s stor udstraekning som muligt at udfere
pébud og hierarkisk intention. Denne bevidsthed er forsvundet
sammen med personlighedsbevidsthedens ded. Bevidstheden er nu
sjelens egen bevidsthed, der er ikke-separatistisk, instinktiv aktiv og
andelig overskygget af Guds riges planer samt fuldstendig fri for
tiltrekning eller kontrol af stof-form. Sjelen responderer dog stadig-
vek pd og er nedsenket 1 substans-energi, og dens hgjere
modsvarighed fungerer endnu pé det kosmisk fysiske plans buddhi-
ske, atmiske, monadiske og logoiske plan.

Hvad skal der si ske, for at sjelens liv skal blive fuldstendigt
og fuldkomment og sa helt igennem inklusivt, at de tre verdener
bliver en del af dens omréde for klar erkendelse og det omride, hvor
den tjener? Den eneste médde, hvorpd jeg kan tydeliggere for jer,
hvad sjelen méa gore efter den tredje indvielse, er at ssmmenfatte det
pa to mader:

For det forste: Syxlen bliver nu en bevidst skaber, fordi det tredje
aspekt — som er udviklet og mestret gennem erfaring i de tre verde-
ner 1 lobet af en lang cyklus af inkarnationer — har néet et punkt,
hvor dens aktivitet er fuldkommen. For at udtrykke det teknisk:
kundskabsbladenes energi og kerlighedsbladenes energi er nu sa
sammensmeltede og forenede pd en sd virksom mdde, at to af de
inderste blade, som omkranser juvelen 1 lotusblomsten, ikke l&ngere
virker som slor foran denne juvel. Her udtrykker jeg mig symbolsk.

130 Kun til privat brug. © Copyright 1985 by Lucis Press Ltd., Genéve, London, New York
> © Esoterisk Center Forlag 1990

Dansk udgave



P4 grund af denne hendelse er personlighedens ded eller elimination
det forste, der sker 1 den bevidste skabelses drama, og den forste
form, der skabes af sj&len, er en erstatning for personligheden.
Séledes skabes et instrument til tjeneste 1 de tre verdener. Denne
gang er det dog et instrument uden eget liv, uden eget begar, uden
egen ambition og uden egen tankekraft. Det er bare et hylster af
substans, som har faet liv gennem sja&lens liv — men som pd samme
tid er modtagelig over for og tilpasset den periode, race og omgiven-
de forhold, hvori den skabende sjel valger at virke. Gennemtank
dette udsagn og laeg vegt pa ordet "tilpasset".

For det andet: Sjelen forbereder sig derefter til den kommende
fjerde indvielse. Dette er dybest set en monadisk erfaring og resulte-
rer, som [ ved, 1, at sjelsvehiklet eller det kausale legeme forsvinder
eller tilintetgores, og sdledes 1, at der etableres en direkte relation
mellem monaden pa dens eget plan og den nylig skabte personlig-
hed, via antahkaranaen.

Disse to punkter prasenteres for jer her for forste gang i den trinvise
frigivelse af den okkulte leere. Antydninger har imidlertid beredt
vejen for disse to kendsgerninger. Der er ogsé blevet givet informa-
tion om mayavi-rupa, gennem hvilken mesteren arbejder og kontak-
ter de tre verdener, og som han helt tilsigtet skaber for at tjene sine
hensigter og planer. Det er en ngje bestemt erstatning for
personligheden og kan kun skabes, ndr den gamle personlighed (der
er opbygget og udviklet 1 lebet af inkarnationscyklen) er blevet
elimineret. Jeg foretrekker ordet "elimineret" fremfor ordet "tilintet-
gjort". Den struktur, som findes ved tiden for eliminationen — bestar,
men dens separatistiske liv er forsvundet.

Safremt I med klarhed gennemtanker dette udsagn, vil I se, at
en fuldkommen integration nu er mulig. Personlighedslivet er blevet
absorberet. Personlighedsformen bestér stadig, men den bestar uden
noget virkeligt eget liv. Dette betyder, at den nu kan tage imod de
energier og kraefter, som den arbejdende indviede eller mesteren
behaver for at kunne viderefore arbejdet til menneskehedens frelse.
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Det vil vere verdifuldt for de studerende at studere de tre
"tilsynekomster" af Kristus, som beskrives 1 evangelierne:

1. Hans forklarede tilsynekomst pa Forklarelsens Bjerg. Denne
episode skildrer symbolsk den udstrdlende sja&l samt
personlighedens tre forladte legemer og antyder ogsa en
fremtidig opbygning af et manifestationslegeme. Peter siger,
"Herre, lad os her bygge tre hytter" eller tabernakler.

2. Hans tilsynekomst som sandheden selv (tavs men nervaren-
de) foran Pilatus' domstol eller skranke — fornagtet af
menneskenes verden, men erkendt af Hierarkiet.

3. Hans strélende tilsynekomster efter opstandelsesindvielsen,
da han viste sig for:

a. Kvinden ved graven — hvilket symboliserer hans kontakt
med menneskeheden.

b. De to disciple pé vej til Emmaus — hvilket symboliserer
hans kontakt med Hierarkiet.

c. De tolv disciple 1 det egverste kammer — hvilket
symboliserer hans kontakt med verdensherrens raidskam-
mer 1 Shamballa.

I kan saledes se, at de resultater, som jeg tidligere naevnte 1 denne
instruktion, er rigtige. Den discipel, som har elimineret (i bdde
teknisk og mystisk forstand) personlighedens greb, har nu "ashra-
mens frihed", som det kaldes. Han kan bevaege sig, som han vil,
blandt sine meddisciple og indviede. Der findes intet i hans
livsvibrationer eller livskvalitet, som kan forstyrre rytmen 1 ashra-
men. Der findes intet mere, som vil padkalde mesterens "beroligende
indgriben", hvilket ofte er tilfaeldet i de tidlige stadier af discipelska-
bet. Intet kan nu stille sig imellem de hgjere kontakter og
indflydelsessfarer, som hidtil har varet lukket for disciplen pa
grund af hans egen personligheds patreengenhed. (10 €.515-520)

(18) I kan saledes se, hvorfor de, som det er lykkedes at opbygge
antahkaranaen, regnbuebroen mellem monaden og personligheden,
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har etableret en kontakt (som ikke eksisterer for gennemsnitsmenne-
sket) mellem monaden, livets kilde, og personligheden — det objekti-
ve udtryk for dette liv. Monaden, og ikke sj@len, styrer da det ydre
udtryks cykler, og den indviede der da efter sin egen vilje og 1
overensstemmelse med Planen eller arbejdets behov. Dette gaelder
naturligvis kun indviede af hoj grad. (10 €.642)
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134

AFSNIT Xl

Og derefter lyder et ord. Det udstridlende lyspunkt,
der steg ned, stiger nu op; det responderer pa den
svage tone, der kalder det tilbage, tiltrukket af sin
oprindelige kilde. Dette kalder mennesket ded, men
sjelen kalder det liv. (10 e.469)
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AFSNIT XIli

(1) Jeg ville enske, I kunne forestille jer et symbolsk billede af et

menneske, der fuldt og helt befinder sig 1 inkarnation, og som er
rodfastet 1 sin erfaringsfase, samt af et menneske, som traekker sig
tilbage fra en sddan erfaring. Billedet symboliserer en gentagelse i
lille méilestok af de store planetariske involutions- og
evolutionsprocesser. Det viser de aktiviteter, som skaber en fokuse-
ring eller en polarisering 1 en af de to retninger. Det kan sammenlig-
nes med, hvad vi kunne betragte som en proces, hvor liv og lys
haldes ned 1 et kar pa det fysiske plan, eller som en intensivering af
udstrdlingen fra dette liv og lys af en s kraftig styrke, at begge, pa
grund af sjelens evokative kraft, traekkes tilbage og fores op til det
centrum af liv og lys, hvorfra de oprindeligt kom. Jeg har her givet
jer (kunne I bare forsté det) en definition af indvielse, omend noget
usaedvanligt formuleret. Muligvis vil nogle linjer fra Hdndbog om
Daden, som findes 1 Hierarkiets arkiver, kunne tydeliggere det for
jer og hjxlpe jer til at fa et nyt syn pd deden. Denne hiandbog
indeholder det, som kaldes "formler forud for pralaya". Den behand-
ler alle deds- og tilbagetraekningsprocesser og spa&nder over alle
formers ded, uanset om det er en myres, et menneskes eller en
planets ded. Formlerne bergrer kun de to aspekter: liv og lys — det
forste er betinget af lyd og det andet af ordet. Den tekst, jeg tenker
pa, vedrorer lyset og det ord, som trekker det tilbage fra formen
eller fokuserer det 1 formen.

"Husk, oh chela, at 1 de kendte sfarer findes intet andet
end lys, som responderer pA& ORDET. Du skal vide, at
dette lys stiger ned og koncentrerer sig; du skal vide, at
det ud fra sit valgte brendpunkt oplyser sin egen sfaere;
du skal vide, at lyset atter stiger op og efterlader det 1
morke, som det —1 tid og rum — oplyste. Denne nedstigen
og opstigen kalder menneskene liv, eksistens og ded,
medens vi, der gar den oplyste vej, kalder det dad, erfa-

Kun til privat brug. © Copyright 1985 by Lucis Press Ltd., Geneve, London, New York 135
3 erisk Center Forlag 1990

Dansk udgave © Esoterisk



ring og liv.

Lyset, der stiger ned, forankrer sig pa planet for
midlertidig tilsynekomst. Syv trade sender det ud, og syv
striler af lys pulserer langs disse trdde. Enogtyve mindre
trdde udstraler derfra, hvilket far de niogfyrre ild til at
glade og brende. P4 det manifesterede livs plan lyder
ordet: Se — et menneske er fadt.

Under livsforlabet bliver lysets kvalitet synlig. Det
kan vaere svagt og dystert eller stradlende, klart og lysen-
de. Saledes passerer lyspunkterne frem og tilbage inde 1
flammen, de kommer og gér. Dette kalder menneskene
liv; de kalder det sand eksistens. P4 denne made bedrager
de sig selv, men tjener alligevel deres sjales hensigt og
passer ind 1 den sterre plan.

Og derefter lyder et ord. Det udstrélende lyspunkt, der
steg ned, stiger nu op; det responderer pa den svage
tilbagekaldende tone, tiltrukket af sin oprindelige kilde.
Dette kalder mennesket dad, men sjalen kalder det liv.

Ordet fastholder lyset 1 livet. Ordet fjerner lyset og
kun det er tilbage, som er selve ordet. Dette ord er lys.
Dette lys er liv, og liv er Gud."

Det @®teriske legemes manifestation 1 tid og rum har i sig det, som
esoterisk er blevet benavnt "to gjeblikke i strleglans". Det forste af
disse er gjeblikket inden den fysiske inkarnation, nir det nedstigende
lys (der baerer livet) fokuseres 1 al sin intensitet omkring det fysiske
legeme og etablerer en ner forbindelse med det iboende lys i selve
stoffet. Dette lys findes 1 ethvert substans-atom. Det fokuserende lys
vil koncentrere sig i syv omrader inden for sin indflydelsessfere og
skaber sdledes syv store centre, som esoterisk set vil styre dets
udtryk og dets eksistens pa det ydre plan. Dette er et gjeblik 1 stor
straleglans. Det er nasten, som om et pulserende lyspunkt flammer
op, eller som om syv lyspunkter intensiveres 1 styrke inde 1 denne
flamme. Dette er et hgjdepunkt 1 den oplevelse, det er at komme 1
inkarnation. Nar dette hejdepunkt opleves, er der kun kort tid til den
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fysiske fodsel, idet det er dette, der fremkalder fadselens time. Den
naste fase 1 processen, sdledes som den clairvoyante ser det, er det
stadium, hvor gennemtrengningen finder sted, og hvor "de syv
bliver de enogtyve og derefter de mange". Lyssubstansen, sjelens
energiaspekt, begynder at gennemtrenge det fysiske legeme, og det
ateriske eller vitale legemes skabende arbejde er fuldbyrdet. Den
forste erkendelse af dette pd det fysiske plan er den "lyd", det nyfod-
te barn giver fra sig. Dette er processens kulmination. Sjelens
skabelsesvark er nu fuldfert. Et nyt lys straler pd det morke sted.

Det andet gjeblik 1 strdleglans indtreffer 1 slutningen af
inkarnationen og varsler om tilbagegivelsesperioden og om sj&lens
endelige tilbagetraekning af sin egen iboende energi. Kadets faengsel
opleses ved tilbagetrekningen af lyset og livet. De niogfyrre ild 1
den fysiske organisme der bort. Deres varme og lys absorberes i de
enogtyve mindre lyspunkter. De absorberes pa deres side af de syv
store energicentre. Da lyder "ordet for tilbagevenden", og det
inkarnerede menneskes bevidsthedsaspekt, kvalitetsnatur, lys og
energi treekkes tilbage til det &teriske legeme. Ligeledes trekkes
livsprincippet tilbage fra hjertet. Sa folger en udstrdlende opflammen
af rent elektrisk lys, og "lyslegemet" bryder sluttelig al kontakt med
det tette fysiske vehikel og fokuseres 1 kort tid 1 det vitale legeme og
forsvinder derefter. Tilbagegivelsesvarket er fuldbyrdet. Hele denne
fokuseringsproces af de dndelige elementer 1 det &teriske legeme,
med tilbagetrekningen og nedbrydningen af det &teriske legeme
som folge, ville 1 hgj grad blive fremskyndet, safremt jordfestelse
blev erstattet af kremation. (10 €.467-470)

(2) Der er blevet stillet dette spergsmal: Hvilken indstilling har
Tibetaneren til kremation, og under hvilke omstaendigheder ber
kremation foregd? Det er en heldig og god ting, at kremation 1
tiltagende grad bliver ensket. Inden lenge vil jordfastelse stride
imod loven, og kremation vil vare et krav. Dette har
sundhedsmaessige og sanitere arsager. Disse usunde, psykiske
steder, som kaldes kirkegérde, vil til sidst forsvinde, ligesom dyrkel-
se af forfaedrene er ved at forsvinde, bade 1 orienten — med dens
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forfedrekult — og 1 occidenten, med dens ligesa enfoldige kult af en
nedarvet position.

Gennem anvendelse af'ild opleses alle former. Jo hurtigere det
menneskelige, fysiske vehikel tilintetgeres, jo hurtigere brydes dets
greb om sj@len, der er ved at trekke sig tilbage. En hel del nonsens
om tidsfaktoren og raekkefolgen 1 forbindelse med de subtile lege-
mers oplesning er blevet fremfort 1 den almindelige teosofiske
litteratur. Det ber dog fastslds, at 1 det gjeblik den sande ded er
videnskabeligt pavist (af den almindelige lege), og det er blevet
konstateret, at der ikke findes nogen livsgnist tilbage 1 det fysiske
legeme, séd er kremation mulig. Den fuldstendige eller sande ded
indtreder, nir bevidsthedstrdden og livstridden er trukket fuldsten-
digt tilbage fra hovedet og hjertet. Arbadighed og en rolig fremtrae-
den har dog samtidig sin retmaessige plads 1 processen. Den afdedes
familie behaver nogle timer til at tilpasse sig den kendsgerning, at
den ydre og s@&dvanligvis elskede forms forsvinden er umiddelbart
forestdende. Der mé ligeledes tages behorig hensyn til de formalite-
ter, som staten eller de kommunale myndigheder kraever. Tidsfakto-
ren har hovedsagelig betydning for de efterladte, for de levende og
ikke for de dade. Der findes heller intet virkeligt grundlag for den
pastand, at det @teriske legeme ikke for hurtigt ma feres ind 1
kremeringens flammer, og for den opfattelse, at det helst skal drive
omkring i1 en bestemt periode péd flere dage. Der er intet aterisk
behov for udsattelse. Nér det indre menneske trekker sig tilbage fra
det fysiske vehikel, trekker han sig samtidig tilbage fra det &teriske
legeme. Det er rigtigt, at det &teriske legeme er tilbgjeligt til i lang
tid at forblive omkring "omrédet for emanation", nar det fysiske
legeme er begravet, og det vil ofte bestd indtil det tatte fysiske
legeme er fuldstendigt oplest. Mumificeringsprocessen, sdledes som
den praktiseres 1 £gypten, og balsameringsprocessen, sdledes som
den praktiseres 1 vesten, har vaeret arsag til, at det ateriske legeme
blev bevaret, til tider 1 &rhundreder. Dette er 1 serdeleshed tilfaldet,
safremt den mumificerede eller balsamerede person havde
ondskabsfulde tendenser, da han var 1 live. Det omvandrende ateri-
ske legeme bliver da ofte "besat" af et ondt vasen eller en ond kraft.
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Dette er arsagen til de angreb og katastrofer, som ofte folger 1
fodsporet pd dem, der opdager de &ldgamle grave og deres beboere,
dvs. gamle mumier, og bringer dem og deres ejendele frem 1 lyset.
Safremt kremation finder sted, er det ikke alene det fysiske legeme,
der gjeblikkeligt oplases og gives tilbage til substansens reservoir,
men ogsa det vitale legeme oplases omgaende, idet flammerne forer
dette legemes krefter ind 1 de vitale energiers reservoir. Det vitale
legeme har altid varet en del af dette reservoir, enten 1 en form eller
1 en formles tilstand. Efter deden og kremationen eksisterer disse
kraefter stadig, men de er blevet absorberet 1 den analoge helhed.
Tenk over denne udtalelse, for den giver jer neglen til den
menneskelige dnds skabende arbejde. Safremt udsettelse er nadven-
dig pd grund af familiens felelser eller pa grund af krav fra samfun-
dets side, bar kremation dog finde sted inden for seksogtredive timer
efter dodens indtraeden. Nar der ikke findes nogen grund til at udsat-
te kremationen, kan den med rette tillades tolv timer efter deden. Det
vil dog altid vere klogt at vente tolv timer for at vere sikker pé, at
deden virkelig er indtradt. (10 €.483-485)

(3) Okkult set er der to betydningsfulde arsager til, at kremation er
onskvardig. Kremation fremskynder frigerelsen af de finere vehikler
(der stadig omgiver sj&len) fra det &teriske legeme og tilvejebringer
saledes frigerelsen inden for nogle fi timer i stedet for nogle fa dage.
Kremation er endvidere serlig nadvendig som en made, hvorpé der
kan tilvejebringes en renselse af det astrale plan samt kan standse
begarets "nedadgdende" tendens, hvilket 1 hej grad hammer den
inkarnerende sj&l. Begaret kan ikke finde noget breendpunkt, fordi
ilden 1 virkeligheden steder begarets formdannende aspekt bort og
er et vigtigt udtryk for guddommelighed, som det astrale plan ikke
har nogen virkelig relation til, eftersom det helt og holdent er skabt
af den menneskelige sj®l og ikke af den guddommelige sj&l. "Vor
Gud er en forterende 11d" er det udsagn 1 Bibelen, som refererer til
det forste guddommelige aspekt, tilintetgereraspektet, der befrier
livet. "Gud er kerlighed" refererer til det andet aspekt, og beskriver
Gud som inkarneret eksistens. "Gud er en jaloux Gud" er et udtryk,
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der refererer til Gud som form, begranset og bunden, selvcentreret
og indesluttet. Den tilintetgerende lyd, det tiltreekkende ord, den
individualiserede tale.

Ved tidspunktet for deden forsvinder talen, nar ordet lyder, og
tilbagegivelsen fremtvinges. Senere heres ordet ikke leengere, idet
lyden udsletter eller absorberer det, og der sker derefter en fuldstaen-
dig elimination af alt, som forstyrrer lyden. Derefter indtraeder
stilhed, og lyden selv heres ikke mere. Fuldstendig fred felger den
endelige integrationsproces. Dette er i esoterisk terminologi en
beskrivelse af hele dadsprocessen. (10 €.470-471)

(4) Det ville nok vere klogt at gennemgé denne tiende lov noget
mere udferligt, hvor det er muligt, for at na frem til den syntese, som
denne lov tilsigter at formidle. Vi vil sdledes opné en vis forstaelse
af, at selve daden er en del af den synteseskabende kreative proces.
Det er veasentligt, at nye ideer og en ny tilnermelse til hele
dedsproblematikken introduceres.

Lyt, oh discipel, til den kalden, der kommer fra sonnen
til moderen, og adlyd da.

Selv om vi af sammenh@ngen forstar, at dette refererer til afkastnin-
gen af det fysiske legeme, er det vardifuldt at have 1 tankerne, at
denne formulering kan betyde meget mere end dette. Den kan ogsa
fortolkes til at betyde hele relationen mellem sj@l og personlighed,
og til, at moderen (personligheden) straks adlyder sgnnen (sj&len).
Uden denne ubetingede lydighed, der indebarer en genkendelse af
den oplysende rost, vil personligheden forblive dev over for sjelens
krav om at give afkald pd legemet. Ingen vanemessig respons er
blevet udviklet. Jeg vil bede jer teenke over betydningen af dette.
Jeg ved, det er en gentagelse, nar jeg fremhaver, at
moderaspektet er det materielle aspekt, og at sjelen — pa sit eget plan
— er sonnen. Denne formaning vedrerer derfor relationen mellem
stof og sj&l og legger sdledes grunden til alle de relationer, som
disciplen ma lere at erkende. Her er lydighed ikke patvunget, men
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er betinget af at kunne hore. Derefter folger lydighed som det naeste
skridt 1 udviklingen. Dette er en lettere proces, selv om det ikke
synes saledes. Denne forskel i1 forbindelse med lydighedsprocessen
er interessant, fordi processen at leere gennem at hore altid er lang-
som og herer til en af kvaliteterne eller aspekterne 1
orienteringsstadiet. At lcere gennem at se er helt klart forbundet med
discipelskabets vej, og alle, som ensker at blive vise og oprigtige
arbejdere, ma lare at skelne mellem dem, som herer, og dem, som
ser. En forstaelse af forskellen vil fore til grundleeggende @ndringer
1 metode. I det ene tilfelde arbejder I med dem, som helt bestemt er
under indflydelse og kontrol af moderen, og som har behov for
skoling 1 at se. I det andet tilfeelde har I at gore med dem, som har
hert, og som er ved at udvikle den andelige modsvarighed til synet.
De er derfor modtagelige for visionen.

Ordet toner frem, at formen har tjent sit formadl.

Dette ord, eller denne "andelige erklering" fra sjelen kan have et
tofoldigt formél. Det kan fremkalde deden, eller det kan ganske
enkelt resultere 1, at sjelen traekker sig tilbage fra sit instrument, den
trefoldige personlighed. Dette kan som konsekvens resultere 1, at
formen efterlades ubesj&let og uden nogen beboer 1 legemet. Hvis
dette sker, vil personligheden (og med dette mener jeg det fysiske,
astrale og mentale menneske) fortsette med at fungere. Safremt den
er af hgj kvalitet, vil meget fa personer opdage, at sjelen ikke er til
stede. Dette hander ofte 1 alderdommen eller ved alvorlig sygdom,
og det kan vare ved i arevis. Undertiden haender det ogsa i forbindel-
se med spa&dbern, og da ferer det enten til deden eller til imbecilitet,
eftersom der ikke har varet nogen periode til trening af de lavere
personlighedsvehikler. Hvis I blot teenker lidt over dette "fremtonen-
de ord", vil det kaste meget lys over omstaendigheder, som anses for
uudgrundelige, og over bevidsthedstilstande, som hidtil har forvoldt
nesten uleselige problemer.

Da koncentrerer sig det mentale princip og gentager
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derefter ordet. Den ventende form responderer og
forsvinder.

I dette aspekt af deden, som vi her behandler, er det sindet, der
fungerer som et instrument for autoriteten og overforer instruktionen
om tilbagetraekningen til hjernen (hvor bevidsthedstraden er faest-
net). Denne instruktion videregives derefter af mennesket 1 legemet
til hjertet (hvor livstraden er faestnet), og da—som I ved — begynder
tilbagetrekningsprocessen. Det, der finder sted 1 de tidlgse ojeblikke
inden deden, ved endnu ingen, for ingen er vendt tilbage for at
fortelle os det. Safremt de havde, er spergsmalet: Ville nogen have
troet dem? Sandsynligvis ikke.

Den forste paragraf 1 denne tiende lov omhandler den
gennemsnitlige intelligente aspirants udtreeden af legemet (dvs. det
trefoldige lavere menneskes formaspekt), idet vi ser pa denne lov fra
en af dens laveste modsvarigheder. Ifelge loven om
overensstemmelse er daden for alle mennesker, lige fra den laveste
mennesketype op til og inklusive aspiranten, dybest set kendetegnet
ved den selv samme proces. Forskellen ligger 1 graden af den
bevidsthed der er udvist —bevidsthed om fremgangsméde og formél.
Resultatet er det samme 1 alle tilfelde:

Sjcelen star fri.

Dette gjeblik af sand frihed kan vare kort og flygtigt, som 1 det
uudviklede menneskes tilfelde, eller det kan vaere af lang varighed,
svarende til aspirantens egnethed til at virke pa de indre plan. Dette
har jeg tidligere omtalt, og det tjener ikke noget formél at gentage
det her. Efterhdnden som tilskyndelser og pdvirkninger fra de tre
lavere bevidsthedsplan bliver svagere, bliver adskillelsesperioden
gradvis lengere og lengere og kendetegnes ved udvikling af tankens
klarhed, og ved, at den sande varen erkendes, og dette sker 1 pro-
gressive stadier. Denne klarhed og dette fremskridt kommer mulig-
vis ikke frem til fuld erkendelse eller udtryk, nir genfedelse finder
sted, fordi de begrensninger, som det tatte fysiske legeme giver, er
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meget store. Ikke desto mindre sker der i1 enhver inkarnation en
stadig vakst 1 sensitivitet og ligeledes 1 "oplagring" af esoterisk
information. Ordet "esoterisk" anvendes her 1 betydningen af alt,
som ikke vedrerer det normale formliv eller den gennemsnitlige
bevidsthed hos mennesket i de tre verdener. (10 e.680-683)

(5) Hvad er resultatet af denne tilbagetrekning, eller rettere, hvad
fordrsager dette noget, vi kalder ded eller pralaya? Da vi 1 denne
afthandling neje folger lerebogsstilen, vil vi fortsaette med vores
skematisering. Tilbagetraekningen af et menneskes, en planets og et
systems &teriske dublet har felgende arsager:

a. Begcerets ophor. Dette burde vare alle udviklingsprocessers
resultat. Ifelge loven indtraeffer den sande dod, ndr mélet er
nadet og bestrebelserne derfor opherer. Dette sker for det
individuelle menneske, det Himmelske Menneske og selve
Logos, ndr evolutionscyklen nermer sig sin afslutning.

b. Udviklingen af den rigtige vibration og afslutningen af arbej-
det gennem nedsa&ttelsen og den gradvise standsning af den
cykliske rytme. Nar vibrationen eller tonen foles eller
frembringes perfekt, fordrsager den (ved sammensmeltning
med andre vibrationer) den endelige nedbrydning af former-
ne.

Bevagelse er, som vi ved, karakteristisk ved tre egenska-
ber:
1. Inerti.
2. Mobilitet.
3. Rytme.
Disse tre opleves 1 netop den ovennavnte rekkefolge, og
forudsatter en periode med langsom aktivitet, efterfulgt af én
med meget hurtig bevagelse. Denne midterperiode frembrin-
ger lejlighedsvis (mens den rigtige tone og svingningstakt
soges) cykler med kaos, eksperimenter, erfaring og erkendel-
se. Efter disse to grader af bevagelse (som er karakteristiske
for atomet, mennesket, det Himmelske Menneske eller grup-
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pen og Logos eller helheden) folger en periode med rytme og
stabilisering, hvor ligevaegtspunktet nds. Nar
modsatningsparrene afbalanceres og der skabes ligevaegt, er
pralaya uundgéelig.

Adskillelsen af den fysiske og den finere form pa de indre
planer gennem nedbrydningen af vavet. Dette har en tredob-
belt virkning:

Fordet forste. Livet som besjalede den fysiske form (béde
fast og eterisk), og som havde sit udgangspunkt 1 det
permanente atom og derfra "strommede gennem det
bevagelige og det ubevagelige" (i Gud, det Himmelske
Menneske, mennesket og stofatomet), trekkes helt ind 1
atomet pa tilbagetreekningsplanet. Dette "tilbagetraeknings-
plan" er forskelligt for de forskellige vesener:

1. For det fysiske permanente atom er det det atomare plan.

2. For mennesket er det kausallegemet.

3. For det Himmelske Menneske er det det monadiske livs
plan, det 2. plan, dets hjemsted.

4. For Logos er det adiplanet.

Det er de steder, hvor enheden overgar til pralaya. Her ma vi

huske, at det altid kun er pralaya set nedefra. Set oppefra,

med det hgjere syn, der ser hvordan det finere hele tiden

overskygger det faste, nar det ikke er objektivt manifesteret,

er pralaya ganske enkelt subjektivitet og ikke det "der ikke

er", men simpelt hen det, der er esoterisk.

For det andet. Et menneskes, en Planetlogos' og en Sollo-
gos' ateriske dublet bliver, nar den nedbrydes, upolariseret
med hensyn til sin beboer og lader derfor denne slippe ud.
Den udever (for nu at udtrykke det pd en anden made) ikke
leengere nogen tiltrekning og er ikke noget magnetisk brand-
punkt. Den bliver umagnetisk og styres ikke mere af
tiltrekningens store lov. Derfor gar formen i oplesning.
Egoet bliver ikke leengere tiltrukket af sin form pé det fysiske
plan og trekker, idet det ander ind, sit liv ud af hylstret.
Cyklen afsluttes, forsegget er udfert, malet (som varierer fra
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liv til liv og fra inkarnation til inkarnation) er naet, og der er
ikke mere at begere. Derfor mister egoet eller det teenkende
vasen interessen for formen og vender sin opmarksomhed
indad. Dets polaritet skifter, og det fysiske opgives til sidst
helt.

Planetlogos felger 1 sin sterre cyklus (syntesen eller sum-
men af legemscellernes smé cykler) samme kurs. Han bliver
ikke leengere trukket nedad eller udad og vender derfor blik-
ket indad. Han indsamler alle de mindre liv 1 sit legeme,
planeten, og afbryder forbindelsen. Den ydre tiltraekning
opherer, og alt bevager sig ind mod centret 1 stedet for at
vare spredt ud over hele hans legeme.

I systemet folger Sollogos samme fremgangsméde. Pa sit
hoje tilbagetraekningsplan opherer han med at blive tiltrukket
af sit manifestationslegeme. Han vender opmarksomheden
indad, og redskabets to modpoler, &nd og stof, adskilles. Med
denne adskillelse opherer solsystemet, denne "sgn af
ngdvendigheden" eller begar, med at vere til og forsvinder
ud af objektiv eksistens.

For det tredje. Dette forer 1 sidste instans til, at det @teri-
ske legemes atomer spredes og vender tilbage til deres
oprindelige tilstand. Det subjektive liv, syntesen af vilje og
keerlighed 1 aktiv form, trekkes tilbage. Fellesskabet oplases,
og da brydes formen op. Den magnetisme der holdt den sam-
men, er ikke lengere til stede, og partiklerne er spredt. Stoffet
bestar, men formen bestar ikke lengere.

Den 2. Logos' arbejde ender, og sennens guddommelige
inkarnation er afsluttet. Men stoffets egenskab eller indre
karakter bestar ogsa, og efter hver manifestationsperiode er
stoffet (selv om det pd ny nedbrydes til sin oprindelige form)
aktivt intelligent stof plus den foregede stralingsmassige og
latente aktivitet det har vundet ved at vare objektivt
manifesteret. Lad os illustrere: Solsystemets stof var, 1
udifferentieret tilstand, aktivt intelligent stof, og det er alt
hvad der kan siges om det. Dette aktivt intelligente stof var
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stof preget af en tidligere erfaring og farvet af en tidligere
inkarnation. Nu er dette stof i en form, idet solsystemet ikke
er 1 pralaya, men objektivt manifesteret — hvor denne
objektivitet har til formal at fgje endnu en egenskab til det
logoiske indhold, nemlig kaerlighed og visdom. Derfor vil
solsystemets stof ved den naeste solpralaya, nar de ethundrede
Brahmas ar er géet, vaere farvet af aktiv intelligens og aktiv
kerlighed. Dette betyder helt reelt, at solens samlede mangde
atomart stof 1 sidste instans vil svinge 1 en anden tone, end
det gjorde ved manifestationens forste begyndelse.

Dette kan vi overfore til Planetlogos og den menneskelige
enhed, for analogien holder stik. Vi har 1 lille mélestok en
overensstemmelse i det faktum, at mennesket 1 hver livsperio-
de far et fysisk legeme, som er mere foraedlet og sensitivt,
svinger 1 en hgjere tone, er bedre tilpasset og vibrerer 1 en
anden takt. I disse tre tanker er der megen information, hvis
de studeres omhyggeligt og gennemtankes logisk.
Forvandlingen af det violette til det bla. Dette kan vi ikke
uddybe nermere. Vi kommer blot med udtalelsen og overla-
der fortolkningen til de studerende, hvis karma tillader det og
hvis intuition er tilstreekkelig udviklet.

Tilbagetrcekningen af livet, hvorved former gradvis opleses.
Refleksvirkningen her er interessant at bemerke, for de storre
bygmestre og devaer, som er aktive under manifestationen,
holder formen sammen og omdanner, udsender og fordeler
pranastrommene, mister ogsd deres tiltrekning til stoffet 1
formen og vender opmarksomheden mod andre méal. Under
udandingen (hvad enten den kommer fra et menneske, en
planet eller Logos) tiltrekkes devaerne (som er pa samme
strale som den enhed, der ensker at manifestere sig eller pd en
komplementar strdle) af viljen og begaret og udferer deres
bygningsarbejde. Under indandingen (hvad enten den kom-
mer fra et menneske, en planet eller Logos) tiltreekkes de ikke
lengere, og formen begynder at ga 1 oplesning. De mister
interessen, og de krafter (og vasener) der reprasenterer
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odeleggelsen, udferer det nadvendige nedbrydningsarbejde.
De spreder den for "himlens fire vinde", som det hedder
okkult, eller overgiver den til de fire &ndedrag — en firfoldig
nedbrydning og spredning. Her er et vink til grundig
overvejelse.

Selv om der ikke, som det maske var ventet, er tegnet et
billede af dedslejescenen eller det skelvende @terlegemes
dramatiske flugt gennem hovedcentret, er der dog givet nogle
af de love og hensigter, der styrer denne tilbagetrekning. Vi
har set hvordan hensigten 1 hvert liv (hvad enten det er et
menneskes, en planets eller en sols) burde vaere opfyldelsen
af et bestemt formadl. Dette formal er udviklingen af en stadig
mere velegnet form til &nden, og nar det er opfyldt, vender
beboeren sin opmarksomhed bort og formen gér 1 oplesning
efter at have dakket hans behov. Det er ikke altid tilfeeldet i
et menneskeliv, og heller ikke engang 1 en planetcyklus.
Mysteriet om ménen er et eksempel herpa. Dette forer, nar det
forstas, til et veerdigt liv med en verdig malsaetning. Nar dette
syn pé sandheden er almindelig anerkendt, som det bliver nér
racen er tilstrekkelig intelligent, vil evolutionen skride trygt
og sikkert frem og fejltagelserne vare mindre talrige.

(2 e.129-133)

(6) Lad os nu se pa et andet aspekt af vort tema. Ser vi pa det i et
starre perspektiv, kan vi tale om tre vigtige handelser 1 forbindelse
med deden.

For det forste har vi den stadige tilbagevendende fysiske dad.
Den er velbekendt for os alle pa grund af den store hyppighed —
kunne vi blot erkende det. En sadan erkendelse ville hurtigt fjerne
den nuvarende frygt for daden.

For det andet har vi den "anden dod", som Bibelen taler om,
og som 1 den nuvaerende planetariske cyklus er forbundet med opher
af al astral kontrol over mennesket. I videre betydning fuldbyrdes
denne anden deod ved den fjerde indvielse, hvor ogsd dndelig streben
dor, da der ikke mere er behov for denne straeben. Den indviedes
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vilje er nu fast og urokkelig, og der er intet behov for astral
sensitivitet mere.

Der findes en bemerkelsesvaerdig modsvarighed til denne
erfaring pd et meget lavere niveau, idet alle astrale emotioner der.
Dette finder sted for den individuelle aspirant ved tiden for den
anden indvielse, og er en virkelig hendelse, der registreres bevidst.
Mellem den anden og den tredje indvielse ma disciplen vise en
vedvarende evne til ikke at reagere over for astrale og emotionelle
pavirkninger. Den anden ded, som jeg taler om her, gelder deden af
det kausale legeme, som forsvinder ved tiden for den fjerde indviel-
se. Dette markerer fuldbyrdelsen af opbygningen af antahkaranaen
og af oprettelsen af en direkte og ubrudt kontinuitet af en relation
mellem monaden og personligheden.

For det tredje er der den tredje deod, der indtreffer, nar den
indviede, sluttelig og uden udsigt til at skulle vende tilbage, lader
alle relationer til det kosmisk fysiske plan bag sig. Nadvendigvis
ligger denne dod langt frem 1 tiden for alle 1 Hierarkiet og er pa
nuvarende tidspunkt kun mulig og tilladelig for nogle fa i Shambal-
las rddskammer. Det er imidlertid ikke en proces, som Sanat Kumara
skal gennemgd. Han gennemgik denne "transformation" for mange
aoner siden, da den store katastrofe, som var indledningen til den
lemuriske tidsalder, fandt sted, og som blev fremkaldt af hans
kosmiske erfaring og behovet for en indstromning af energi fra
ydreplanetariske vasener. (10 €.406-407)

(7) Nar alle enhederne eller cellerne 1 den planetariske Logos' lege-
me har ndet deres mal, frigeres ogsd han fra den tatte manifestation
og dar fysisk. (10 e.414)

(8) Heri ligger hemmeligheden om planetarisk lidelse og ded. Vor
planetariske Logos er (hvis vi ser sandheden ud fra en makrokos-
misk synsvinkel), som I ved, det Den Hemmelige Leere kalder en af
de "ufuldkomne guder", skont han er fuldkommen hinsides menne-
skets opfattelse — dvs. den lille enheds opfattelse 1 et af de riger, som
udger hans manifestationslegeme. Der findes endnu ikke virkelig
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balance mellem dnd og stof, endskent balancepunktet naesten er
opnéet. De involutionare kreefter er stadig magtfulde og de dndelige
energier modarbejdes stadig, selv om det er langt mindre nu end
tidligere 1 menneskets historie. Den naste store menneskerace, der
folger efter den nuvarende, vil opleve, at balancepunktet vil blive
naet, og dette vil indlede den sdkaldte gyldne tidsalder. (10 €.610)

(9) Daden er for mennesket pracis det samme, som atomets frigerel-
se synes at vere. Dette har den store videnskabelige opdagelse af
atomenergiens frigerelse vist. Atomkernerne friger et stort lys og en
stor kraft. P4 det astrale plan har deden en i1 nogen grad lignende
virkning, og den har en nar parallel i de fanomener, som tilvejebrin-
ges ved atomenergiens frigerelse. Enhver ded 1 alle naturrigerne har
1en vis udstrekning denne virkning. Deden nedbryder og tilintetgor
en substantiel form og tjener dermed et konstruktivt formél. Dette
resultat er stort set astralt eller psykisk og tjener til at oplese noget
af det omgivende blendvark. Den tilintetgorelse af et meget stort
antal former, der har fundet sted i de seneste krigsar, har skabt
feenomenale forandringer pd det astrale plan og har nedbrudt vaeldige
maengder af det eksisterende blendveark 1 verden, og dette er
overordentligt godt. Disse handelser burde resultere 1 mindre mod-
stand mod indstremningen af den nye energitype, og energien burde
lette tilsynekomsten af de ideer, der rummer de nedvendige
erkendelser. Nye begreber vil dukke op, og deres fremkomst 1 den
menneskelige tankesfare vil vaere athengig af udformningen af de
nye "veje eller kanaler for indtryk", gennem hvilke menneskenes
tenkeevne kan blive sensitiv over for Hierarkiets planer og
Shamballas hensigter.

Dette var imidlertid mindre vasentligt. Min fremstilling skal
tjene til at vise jer nogle af relationerne mellem ded og konstruktiv
aktivitet, samt dedens store nytte som en proces ved rekonstruktion.
Fremstillingen vil formidle den 1dé til jer, at denne store lov om
deden — da den styrer substansen i1 de tre verdener — er en gavnlig og
korrigerende hendelse. Uden at komme nermere ind pa det, vil jeg
minde jer om, at denne lov om deden, som virker med stor kraft 1 de
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tre verdener for menneskelig evolution, er en genspejling af en
kosmisk hensigt, som styrer vort solsystems kosmisk @teriske plan,
kosmisk astrale plan og kosmisk mentale plan. Den energi, der
bevirker ded, udstremmer som et udtryk for livsprincippet hos dette
starre LIV, der omslutter alle syv planetariske systemer, som 1 sig
selv udtrykker vort solsystems liv. Nar vi 1 vor tenkning og 1 vor
bestrabelse for at forsta treeder ind 1 disse rent abstrakte omrader, er
det tid at stoppe op og trekke os tilbage for at rette tankerne mod det
planetariske livs mere praktiske behov og mod de love, der styrer det
fjerde naturrige, det menneskelige. (10 €.503-504)

(10) Vikan sdledes antage, at eliminationens kunst praktiseres mere
bestemt og mere effektivt end tilbagegivelsen af det fysiske vehikel.
Et andet punkt skal ogsa betragtes. P4 den indre side ved menneske-
ne, at loven om genfadelse styrer erfaringsprocessen i livet pa det
fysiske plan, og de erkender da, at de — inden eliminationen af det
kamiske, det kama-manasiske og det manasiske legeme — blot passe-
rer igennem et mellemstadium mellem inkarnationerne, og at de som
folge heraf star overfor to store erfaringer:

1. Et gjeblik (langt eller kort, beroende pd det opnéede
udviklingstrin), hvor kontakt oprettes med sjelen eller Sol-
englen.

2. Efter denne kontakt finder en relativ intens nyorientering

mod jordelivet sted, hvilket ferer til det, som kaldes

"nedstigningens og kaldelsens proces", hvori mennesket:

a. Pany forbereder sig til fysisk inkarnation.

b. Lader sin egen sande tone lyde gennem substansen 1 de
tre verdener.

c. Revitaliserer de permanente atomer, hvilke danner en
krafttriangel 1 det kausale legeme.

d. Samler den substans, der er nedvendig for at kunne
opbygge sine fremtidige manifestationslegemer.

e. Farver dem med de kvaliteter og egenskaber, som han
tidligere har erhvervet gennem livserfaring.
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f. Arrangerer pa det @®teriske plan sit vitale legemes sub-
stans, saledes at de syv centre tager form og kan blive
modtagere af de indre kreefter.

g. Foretager et velovervejet valg af dem, som skal forsyne
ham med det nedvendige tette fysiske legeme og afventer
derefter gjeblikket for inkarnation. De esoteriske
studerende ber have i erindring, at foraldre blot skaenker
det tette fysiske legeme. De bidrager ikke med noget
andet end et legeme af en bestemt kvalitet og beskaffen-
hed, som vil udgere det nedvendige vehikel for kontakt
med de omgivelser, som den inkarnerende sj&l kraever.
De kan ogsa bidrage 1 et vist omfang med grupperelatio-
ner, safremt sjelserfaringen er lang, og en sand
grupperelation er etableret.

Det diskarnerede menneske meder disse to kritiske gjeblikke be-
vidst, og han ved, hvad han ger inden for de grenser, som
udviklingstrinet satter. (10 €.495-496)

(11) For det forste, at den evige pilgrim af egen fri vilje og efter
egen tilskyndelse "okkult" valgte at dg, idet han tog et legeme eller
en rekke af legemer for at hojne eller have livene 1 den formnatur,
som han besjelede. Idet han gjorde dette, "dade" han, forstiet pa den
made, at for en fri sjel er deden og det at tage en form samt livets
neds@nkning 1 formen som felge, synonyme udtryk.

For det andet, ved at gore dette, sa gentager sjelen 1 mindre
malestok det, som Sol-Logos og den planetariske Logos har gjort og
gor. De store liv styres ligeledes under manifestationsperioden af
disse love, der gelder sj&len, til trods for, at de ikke styres eller
kontrolleres af de love, der gelder naturens verden, som vi kalder
den. Deres bevidsthed forbliver uidentificeret med den fanomenale
verden, selv om vor bevidsthed identificerer sig med den, indtil den
tid, hvor vi kommer under de hgjere loves styring. Gennem disse
store livs okkulte "ded", kan alle mindre liv leve og tilbydes
muligheder. (10 e.439)
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(12) . . . det opstigende tegn antyder de fjernere muligheder, det
andelige mal og formdl med den nuvarende inkarnation og med de
nermest folgende inkarnationer. Dette tegn vedrerer det andelige
menneskes kamp for at "komme videre" fra det opnédede trin, sdledes
at mennesket, nar livsenergien midlertidigt er opbrugt, og
"personlighedens ded" indtreffer, finder sig selv "na@rmere sit livs
centrum, na&rmere sin gruppes midtpunkt og pa vej hen imod det
guddommelige livs centrum", sdledes som den evige visdom udtryk-
ker det. Dette seerlige udtryk, "personlighedens dad", har to bestemte
betydninger:

a. Det kan betyde det fysiske legemes ded, som uundgéeligt
efterfolges af de to stadier 1 det emotionelle legemes dod og
den efterfolgende oplesning af den midlertidige og altid
foranderlige form, som den mentale energiandel har antaget
1 labet af inkarnationen.

b. Den subjektive og mystiske "personlighedens ded". Dette er
et udtryk, der antyder, at brendpunktet for personlighedens
energifordeling (et bestemt kraftcenter) overflyttes til sjelen
(et andet bestemt kraftcenter). (9 €.17-18 d.25-26)

(13) Fadselsméneden angiver mulighedernes dag. Deren star aben.
Den bestemte maned, 1 hvilken en sjel kommer ind 1 inkarnation,
antydes for denne sj@l af den méaned, hvor sjelen gik ud af
inkarnationien tidligere livscyklus. Hvis for eksempel deden indtraf
1 den maned, som styres af Lavens tegn, vil sjelen vende tilbage i
inkarnation 1 samme tegn og samle erfaringernes trad op, hvor den
efterlod den, og begynde med samme energitype og den specielle
udrustning, som den havde, da den forlod jordelivet, foruden det
indvundne ved tenkning og bevidst iagttagelse. Kvaliteten af den
energi og naturen af de krafter, som skal anvendes gennem livet
vises for sjelen pa denne made. (3 ¢.436 d.449)

(14) Anvendelse af begrebet "udadelighed" leder séledes tanken hen
til ordet "tidleshed" og larer os, at denne tidleshed eksisterer til
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gavn for det, som ikke er forgengeligt eller betinget af tid. Dette er
et udsagn, der mé gennemtaenkes grundigt. Mennesket inkarnerer
ikke under tidstvang. Mennesket inkarnerer pa grund af sin karmiske
geld, pé grund af den tiltrekkende kraft fra det, som han som sjel
har indledt, og pd grund af, at han feler et behov for at fuldfere
iverksatte forpligtelser. Han inkarnerer ogsd pa grund af
ansvarsfolelse og for at made krav, han er blevet pdlagt pd grund af
tidligere brud mod de love, der styrer rette menneskelige relationer.
Nér disse krav, sjelsnedvendigheder, erfaringer og forpligtelser er
blevet opfyldt, treeder han for altid "ind 1 karlighedens og livets
klare, kolde lys" og har ikke l&engere behov for (hvad angdr menne-
sket selv) sjelserfaringens barnestadium pa jorden. Han er fri for de
karmiske forpligtelser 1 de tre verdener, men befinder sig stadig
under impuls fra karmisk nedvendighed, hvilket tvinger ham til at
yde tjeneste, alt hvad han formar, over for dem, der stadig befinder
sig under loven om karmiske forpligtelser. I har siledes tre aspekter
af loven om karma, sédledes som den pavirker princippet om
genfodelse:

1. Loven om karmisk forpligtelse, der styrer livet i de tre verde-
ner for menneskelig evolution, og som opherer fuldsteendigt
ved den fjerde indvielse.

2. Loven om karmisk nodvendighed. Denne lov styrer den
fremskredne discipels og den indviedes liv fra tiden for den
anden indvielse frem til en bestemt indvielse hojere end den
fjerde. Disse indvielser s&tter ham 1 stand til at ga videre til
vejen for den hgjere evolution.

3. Loven om karmisk transformation, et gddefuldt udtryk, der
styrer de processer, der gennemleves pa den hgjere vej. Disse
processer s&tter den indviede 1 stand til helt at kunne forlade
det kosmisk fysiske plan og til at kunne virke pa det kosmisk
mentale plan. Denne lov har at gere med vaesener som Sanat
Kumara og hans medarbejdere i Shamballas radskammer og
deres frigorelse fra byrden af kosmisk beger, som viser sig
pa det kosmisk fysiske plan som andelig vilje. Dette burde
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vere en fengslende tanke for jer. Det er imidlertid helt klart,
at jeg ikke kan sige meget om dette emne. Den viden, det
kraever, er jeg endnu ikke 1 besiddelse af. (10 €.404-405)

(15) Som sammenfatning af mit generelle argument kunne det siges,
at frygten og raedslen for deden har sin grund i1 karligheden til
formen — vor egen form, formerne, som dem vi elsker har, samt
formerne af vore velkendte omgivelser og livsbetingelser. Men
denne type af karlighed stir 1 modsatning til hele leren om de
andelige realiteter. Habet for fremtiden og hdbet om vor befrielse fra
denne ubegrundede frygt ligger 1, at vi md @ndre vor holdning og
fremhaeve, at den evige sjal er en kendsgerning, og at det er nedven-
digt for denne sjel at leve andeligt, konstruktivt og guddommeligt
1 de materielle vehikler. Atter treder tanken om tilbagegivelse ind 1
denne begrebsverden. Fejlagtige begreber forsvinder saledes. Ideen
om elimination treeder ogsd frem, sdledes at det rette fokuserings-
punkt opnds. Integration kraver eftertanke, sdledes at fordybelse 1
sjelens liv vil erstatte fordybelsen i legemets liv. Sorg, ensomhed,
ulykke, nedgang, tab, er forestillinger, som vil forsvinde, efterhén-
den som den almindelige reaktion pa deden ogsd forsvinder. Nér
menneskene laerer at leve bevidst som sj&le, nar de tillige lerer at
fokusere sig pa sjelsniveauer, og nar de ganske enkelt begynder at
betragte formen eller formerne som udtryksmiddel, s vil de gamle
sorgfulde ideer om deden gradvis forsvinde, og en ny og mere
gledelig tilnermelse til den store erfaring vil treede 1 stedet. (10
e.394)
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AFSNIT XIV

Genopstandelse er naturens negleord; ikke ded.
Daden er kun genopstandelsens forgemak. (6 €.469)
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AFSNIT XIV

(1) Genopstandelse er neglen til en meningsfyldt verden og er det
fundamentale tema i alle verdens religioner — fortidige, nuvarende
og fremtidige. Genopstandelse af &nden 1 mennesket, 1 alle former,
1 alle riger er malet for hele udviklingsprocessen, og dette medferer
befrielse fra materialisme og selviskhed. I denne genopstandelse er
evolutionen og deden kun de forberedende og mere kendte stadier.
Det budskab der led fra Kristus, da han sidst var pd jorden, var
genopstandelse, men s& morbid har menneskeheden varet og sa
indhyllet 1 blendvark og illusioner at hans ded helt er kommet til at
forvreenge forstelsen; derfor blev veagten 1 drhundreder lagt pé
deden, og genopstandelsen bliver kun proklameret selve pdskedag
eller ved begravelser. Vedvarer dette, vil det hindre den progressive
forstaelse af de dndelige sandheder. Hierarkiet er i dag fast besluttet
pa at udvirke en nyorientering og dermed en omlaegning af
menneskehedens indfaldsve;j til den usynlige verden og til de andeli-
ge realiteter.

(6 .469-470)

(2) Hele genopstandelsesbegrebet er en ny og meget betydningsfuld
abenbaring, som kommer til menneskeheden, og som vil danne
grundlaget for den nye verdensreligion.

I den umiddelbare fortid var den kristne religions grundtone
deden, symboliseret for os 1 Kristi dad, og sterkt forvrenget af
Paulus 1 hans bestraebelser pa at forene den nye religion, som Kristus
gav os, med jodernes gamle blodreligion. I den kommende cyklus vil
denne fordrejede lere om deden indtage sin rette plads og blive
kendt som en disciplinerende tilskyndelse til at opgive og til at
afslutte materiens greb om sj&len gennem ded; det store mal for alle
religiose leresystemer vil vaere andens genopstandelse 1 mennesket
og til sidst i alle livets former, fra det laveste evolutionspunkt til den
hejeste monadiske erfaring. I fremtiden vil eftertrykket legges pa
"den levende Kristusnatur" — hvis bevis vil vare den opstandne
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Kristus — og pd viljens brug i1 pdkaldelsen af denne "levende
udfoldelse". (11 €.318)

(3) Underet om Kristi Opstandelse, for sa vidt det drejede sig om
hans personlighed, bestod 1 den kendsgerning, at han, efter at have
gennemgaet deden og vere genopstéet, 1 det vaesentlige var den
samme person, blot med foroget kraft. Kan det méaske ikke blive det
samme for os? Vil maske deden ikke ganske enkelt fjerne
begransningen i fysisk forstand og efterlade os med foraget folsom-
hed og en mere klar sans for vaerdier? (13 e.244)

(4) Frygten for deden er en af de store abnormaliteter eller
forvrengninger af den guddommelige sandhed, som Herrerne for det
Kosmiske Onde er ansvarlige for. Dengang, i de tidlige atlantiske
tider, da de kom frem fra stedet, som de var blevet forvist til, og
midlertidigt tvang den Store Hvide Loge til at trekke sig tilbage til
subjektive niveauer, var deres forste store forvrengelsesakt at
implantere frygt i mennesket, idet de begyndte med frygten for
deden. Siden da har menneskene fremhavet deden og ikke livet, og
har veret plaget af frygt alle deres dage.

En af de indledende handlinger, som vil blive gjort af Kristus
ved sin tilsynekomst og af Hierarkiet, vil vare at udviske denne
serlige frygt og i menneskers sind bestyrke tanken om, at inkarnati-
on og det at tage en form, i sandhed er merkets sted for den
guddommelige dnd som mennesket er; det er andens feengsling og
midlertidige dod. Menneskene vil lere, at evolution 1 sig selv er en
indviende proces, som ferer fra en livserfaring til en anden,
kulminerende i abenbaringens femte indvielse og i genopstandelsens
syvende indvielse. (11 e.732)

(5) Mange former for ded har fundet sted 1 den indviedes lange
livscyklus:

1. Det fysiske legemes altid tilbagevendende ded, inkarnation
efter inkarnation.
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2. De astrale og mentale vehiklers dad, nar den udedelige sjel
liv efter liv forstader dem — blot for at skabe nye, indtil den
fulde beherskelse er néaet.

3. Derpd — som et resultat af inkarnationsprocessen og dens
evolutionare virkninger — kommer ded af begaer og dets
erstatning ved en voksende &ndelig aspiration.

4. Derp4, ved den rette brug af sindet, kommer personlighedens
"ded", eller rettere dens fornaegtelse og afvisning af alt
materielt.

5. Dette folges af dad eller tilintetgorelsen af det kausale legeme
eller sjelslegemet ved den store frasigelsesindvielse. Proces-
sen af dod og genopstandelse fortsatter uopherligt i alle
naturrigerne; hver dod forbereder vejen for en storre skenhed
og levende virkelighed og hver ded indleder, hvis I analyse-
rer det ngje, genopstandelse 1 en eller anden form, indtil vi
nar den endelige genopstandelse og det endelige mal.

Jeg vil ikke her uddybe den vedvarende proces af ded og
genopstandelse, men den evolutionere grundtone og den
evolutionzre teknik; og kun fordi menneskene narer en urimelig
keerlighed til det materielle, og hader at miste kontakten med natu-
rens formaspekt, frygter de deden. Det er klogt at erindre, at
udedelighed er et aspekt af den levende dndelige veren, og at den
ikke er et mal 1 sig selv, som menneskene sgger at gore den til. For
alle kendere af selve livet er en s@tning som "Jeg er en udedelig
sjel" end ikke sand. At sige "Jeg er livet selv, og er derfor udedelig"
er nermere sandheden, men selv denne s@tning er, fra den indviedes
synspunkt, blot en del af en sterre sandhed. (11 e.731)

(6) Her igen vil jeg gerne goare et ophold og understrege, at begreber-
ne ded, substitution, stedfortredende enhedsskabelse og offer 1 den
nye tidsalder vil blive aflest af begreberne opstandelse eller levende
virkelighed, &ndelig enhed, overfering og tjeneste, saledes at der 1
menneskets liv vil anslds en ny tone, der bringer hab og glaede, magt
og frihed. (8 €.437)
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(7) Livet 1 formen opstiger da 1 triumf til sin "Fader 1 Himmelen",
ligesom livet 1 det fysiske legeme i1 dedsgjeblikket sgger sin kilde,
egoet, og dette ligeledes 1 fire stadier:

Ved tilbagetraekningen fra det taette, fysiske legeme.

Ved tilbagetraekningen fra det ateriske legeme.

Ved senere at traekke sig tilbage fra det astrale legeme.
Ved til sidst at forlade det mentale legeme. (1 €.137 d.149)

b=

(8) I okkult forstand vil enhver opleftningsproces eller "oprejsning"
automatisk medfere dod. Denne ded pavirker atomerne 1 de
pageldende organer og fremkalder de indledende stadier til svagt
helbred, sygdom og oplesning, fordi dod er ikke andet end spred-
ning og fjernelse af energi. Nar videnskaben om overfering af energi
fra et lavere center til et hgjere bliver forstéet, vil der blive kastet lys
over hele sporgsméilet om at dg, og den sande videnskab om deden
vil opsta og befri menneskeheden for frygt.

(8 e.549)

(9) "Kristus er opstanden" lyder deres rab (de allerforste kristnes
rab), og fordi han er opstanden, kan Guds rige ga frem pé jorden og
hans budskab om karlighed udbredes vidt. De ved nu, uden al tvivl,
at han har besejret deden, og at de, 1 de ar der ligger forude, vil
opleve at deden er overvundet. At de forventede dette rige omgéden-
de, og at de regnede med at se kendsgerningen om udedelighed
almindeligt anerkendt fremgar klart af deres skrifter og entusiasme.
At de tog fejl, har nasten to tusind &rs kristendom bevist. Vi er
endnu ikke borgere 1 et guddommeligt rige, der er klart manifesteret
pa jorden, frygten for deden er si sterk som nogen sinde, og
udedelighedens kendsgerning er stadigvaek blot en kilde til
spekulation for millioner. Deres tidsfornemmelse var forkert og ogsa
deres uheldige forseg pé at forstd naturens langsomme processer.
Evolution sker langsomt, og det er forst 1 dag, vi virkelig befinder os
pa teerskelen til Guds rige pa jorden. Eftersom dette er slutningen pa
en tidsperiode, ved vi, at inden lenge vil det greb deden har om
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mennesket, og den redsel, som dedens engel indgyder, forsvinde, og
vil forsvinde sporlest, fordi vi kan betragte deden som et andet trin
pé vejen mod lys og liv, og fordi vi vil erkende, at mennesket, efter-
som Kristus-livet kommer til udtryk i og gennem mennesker, overfor
sig selv og 1 verden vil pévise udedelighedens realitet.

Noglen til at besejre deden og til at erkende udadelighedens
betydning og vasen samt livets kontinuitet kan kun med sikkerhed
abenbares, nar kerlighed har magten over den menneskelige bevidst-
hed, og der hvor det gode 1 helheden og ikke den enkeltes selviske
gode fir den hgjeste opmarksomhed. Kun gennem karlighed (og
tjeneste som udtryk for kerlighed) kan Kristi virkelige budskab
forstéds, og mennesker gé videre henimod en frydefuld opstandelse.
(13 e.233)

(10) Han satte sit kors som granse, et symbol og et eksempel pa
vejen mellem de héndgribelige vardiers verden og de andelige
verdiers verden og udfordrede os til den lavere naturs ded, for at
Guds 4nd kunne opna fuldt herredemme.

Han laerte os, at deden maé slutte, og at menneskehedens skeeb-
ne er opstandelse fra de dede. Udedelighed ma indtage dedelighe-
dens plads. Derfor opstod han fra de dede for vor skyld og beviste,
at dedens band ikke kan tilbageholde noget menneske, der kan
fungere som en gudeseon. (13 €.261)

(11) "Ma det guddommelige selvs energi inspirere og sjelens lys

styre; ma vi blive ledt fra merke til lys, fra det uvirkelige til det
virkelige, fra ded til udedelighed." (4 €.548)
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Den Store Invokation

Fra lysets kilde 1 Guds sind
lad lys stremme ind 1 mennesker tanker
lad lyset komme til jorden.

Fra kerlighedens kilde 1 Guds hjerte
lad keerlighed stromme ind 1 menneskers hjerter
ma Kristus komme til syne pa jorden.

Fra centret hvor Guds vilje er kendt
lad hensigt lede menneskers sma viljer
den hensigt mestrene kender og tjener.

Fra centret vi kalder menneskeheden
lad Planen for kaerlighed og lys fuldbyrdes
ma den forsegle deren til det onde.

Lad lys og kerlighed og kraft
genoprette Planen pé jorden.

Denne invokation eller ben tilherer ikke nogen person eller gruppe,
men hele menneskeheden. Skenheden og styrken i denne pakaldelse
ligger 1 dens enkelhed og deri, at den udtrykker visse centrale
sandheder, som alle mennesker naturligt og normalt accepterer —
eksistensen af en oprindelig intelligens, som vi vagt kalder Gud; at
den bevaegende kraft bag det synlige univers er keerlighed; at en stor
individualitet, som de kristne kalder Kristus, kom til jorden og
legemliggjorde denne kerlighed, s vi kunne fatte den; at bdde
keerlighed og intelligens er virkninger af det, som kaldes Guds vilje;
og endelig den selvindlysende sandhed, at det kun er gennem
menneskeheden selv, at den guddommelige plan kan virkeliggores.

Alice A. Bailey
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Vort solsystems syv plan
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Menneskets konstitution

Menneskets konstitution er principielt af trefoldig natur:

I. Monaden eller ren and, Faderen i Himmelen.
Dette aspekt genspejler guddommens tre aspekter:

1. Viljeellermagt......................... Faderen.
2. Kerlighed-visdom...................... Sennen.
3. Aktivintelligens.................... Helligédnden.

Det er forst ved de endelige indvielser, at mennesket opnar

kontakt hermed, nir det nermer sig rejsens ende og er

fuldkommengjort. Monaden afspejler sig igen i:

II. Egoet, det hgjere selv eller individualiteten.

Dette aspekt er potentielt:

1. Andeligvilje............................. Atma.

2. Intuition. ............. Buddhi, Karlighed-visdom,
Kristus-princippet.

3. Den hgjere eller abstrakte tenkeevne. . Hgjere manas.

Egoet begynder at gore sin magt geldende hos fremskred-

ne mennesker og med tiltagende styrke pd prevestadiets

vej, indtil den tredje indvielse, hvor kontrollen over det

lavere selv er gjort fuldkommen ved hj&lp af det hgjere, og

det hgjere aspekt begynder at geore sin energi markbar.

Egoet afspejler sig i:
III. Personligheden eller det lavere selv, mennesket pa det
fysiske plan.
Dette aspekt er ogsa trefoldigt:
1. Etmentallegeme................... Lavere manas.
2. Etemotionelt legeme........... Det astrale legeme.

3. Et fysisk legemeDet taette fysiske og @teriske legeme.

Hensigten med evolution er derfor at bringe mennesket til en
erkendelse af det egoiske aspekt og at bringe den lavere natur under
dets herredemme.
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Ordliste

Adept. En mester, eller et menneske, som efter at have gennemvandret evo
lutionsvejen og er trddt ind pd vejens sidste stadium, indvielsesvejen, har taget
fem af indvielserne og derfor er overgéet til det femte eller det andelige rige.
Herefter har han kun to indvielser tilbage.

Adi. Det forste. Det oprindelige. Solsystemets atomare plan; det hgjeste af de
syv plan.

Antahkarana. Vejen eller broen mellem den hgjere og lavere tenkeevne, der
tjener som et kommunikationsmiddel mellem disse to. Den bygges af aspiran-
ten selv i mental materie.

Ashram. Det center, hvor mesteren samler disciplene og aspiranterne til personlig

undervisning.

Astral. . . . identificeret med kama eller beger og derfor anvendt som beteg
nelse for de emotionelle reaktioners plan. (3 e.221 d.235)

Atlantis. Det kontinent, som blev s@nket 1 Atlanterhavet ifelge den okkulte le
re og Platon. Atlantis var hjemstedet for den fjerde rodrace, som vi nu kalder
atlantiderne.

Atma. Den universelle and; den guddommelige monade; det syvende princip;
navnt sdledes 1 menneskets syvfoldige konstitution, (se diagrammet).
Atomart underplan. Solsystemets materie opdeles af okkultister i syv plan el
ler tilstande, hvoraf den hejeste er det atomare plan. P4 samme méde opdeles
hvert af de syv plan i syv underplan, hvoraf det hgjeste kaldes det atomare

underplan. Der er derfor niogfyrre underplan, og syv af disse er atomare.

Aura. En subtil usynlig essens eller et fluidum, som emanerer fra menneske-
og dyrelegemer og endog fra ting. Det er en psykisk udstremning, som bade
har noget mentalt og noget legemligt i sig. Det er elektro-vitalt og ligeledes
elektro-mentalt.

Bodhisattva. Ordret: Han, hvis bevidsthed er blevet intelligens eller buddhi.
De, som kun behgver én inkarnation mere for at blive fuldkomne buddhaer.
Anvendt 1 denne bog er Bodhisattva navnet pa det embede, som i1 denne tid
beklades af Herren Maitreya, der i vesten er kendt som Kristus. Dette embede
er det samme som verdenslererens. Bodhisattvaen er overhovedet for alle
verdens religioner og englenes og mestrenes mester.

Buddha. Det navn, som er givet Gautama. Han fodtes 1 Indien omkring 621
f.Kr. og blev en fuldendt buddha i dret 592 f.Kr. Buddha er den som er den
"oplyste", og har opndet den hgjeste grad af kundskab, som det er muligt for
mennesket i dette solsystem.

Buddhi. Den universelle sjal eller det universelle sind. Det er den andelige
sjel 1 mennesket (det sjette princip) og derfor vehiklet for atma, &nden, som
er det syvende princip.
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Deva (eller engel). En gud. Pa sanskrit en lysende guddom. En deva er et him
melsk vasen enten god, ond eller indifferent. Devaerne er delt op i mange
grupper; de kaldes ikke kun engle eller @rkeengle, men ogsa hojere og lavere
opbyggere.

Devachan. Den bevidsthedstilstand pd mentalplanet som sja&len gar over i, nar
den har aflagt sit astrallegeme og fungerer i, eller begraenses af, sit mentallege-
me. Tilstanden er af en hejere orden end den ordinere himmel og indebarer
en lyksalighed, der er mere mental end det vi almindeligvis forstar ved dette
ord, men den befinder sig alligevel fortsat i formens lavere verden og vil forst
blive overskredet ved erkendelse af ubundethed.

(14 e.30-31)

Ego. (Se sj&l).

Egoiske grupper. Pa det tredje underplan af det femte plan, mentalplanet, fin
des de enkelte menneskers kausallegemer. Disse legemer, som er egoets
udtryk, eller udtryk for den individualiserede selvbevidsthed, er samlede i
grupper alt efter den strale eller kvalitet, som det enkelte ego tilherer.

Hierarkiet. Den gruppe andelige vasener péd solsystemets indre plan, som er
naturens intelligente kraefter, og som styrer evolutionsprocesserne. De er
opdelt i tolv hierarkier. Inden for vort planetsystem, jordsystemet, er der en
reflektion af det Hierarki, som af okkultisterne kaldes det okkulte Hierarki.
Dette Hierarki bestar af chohaner, adepter og indviede, som arbejder gennem
deres disciple og ad den vej ogsa i verden.

Indflydelsessfeere. (Grensering). Denne er beliggende ved det manifesterede
solsystems yderkreds og er periferien for solens indflydelse i bdde eksoterisk
og esoterisk forstand. Graensen for den centrale livskrafts aktivitetsomrade.

Indvielse. (O.a.: Initiation, fra latin). Det forste princip 1 en hvilken som helst
videnskab. Processen, at treenge ind 1 mysterierne ved videnskaben om selvet
og om det ene selv 1 alle selv. Indvielsesvejen er det sidste stadium pa
evolutionsvejen, som betraedes af mennesket. Den er opdelt i fem stadier som
kaldes de fem indvielser.

Karma. Fysisk er det handling, metafysisk er det loven om gengaldelse; loven
om arsag og virkning eller ®terisk kausalitet. Der er god og dérlig karma. Det
er den magt, der styrer alt, folgen af moralsk handling eller den moralske
virkning af en handling, begdet for opnéelse af noget, der tilfredsstiller et
personligt beger.

Kausallegemet. Dette legeme er set ud fra det fysiske plan ikke noget legeme,
hverken subjektivt eller objektivt. Ikke desto mindre er det centret for egoisk
bevidsthed og er dannet af forbindelsen mellem buddhi og manas. Det er
relativt permanent og bestar igennem inkarnationernes lange cyklus. Det
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opleses forst efter den fjerde indvielse, nér der for menneskets vedkommende
ikke leengere er behov for flere genfadelser.

Lemurien. Et moderne udtryk, som ferst anvendtes af nogle naturforskere, og
som nu er optaget af teosofferne til at betegne et kontinent, som ifelge ostens
hemmelige lere gik forud for Atlantis. Det var hjemstedet for den tredje
rodrace.

Logos. Guddommen manifesteret gennem hver nation og hvert folk. Det yd
re udtryk for, eller virkningen af den arsag, som altid er dulgt.

Manas eller det manasiske princip. Bogstaveligt betyder det tenkeevnen, den
mentale evne; det, der adskiller mennesket fra det rent dyriske. Det er det
individualiserende princip; det, som gor det muligt for mennesket at erkende,
at han eksisterer, foler og ved. Inden for nogle retninger deler man begrebet
1to, den hgjere og abstrakte tenkeevne og den lavere eller konkrete tenkeev-
ne.

Mantra. Strofer fra Vedaerne. I eksoterisk forstand er et mantra (eller den
psykiske kraft eller evne, der formidler perception eller tanke) den aldre del
af Vedaerne, hvis anden del bestir af Brahmanaerne. I esoterisk terminologi
er et mantra ordet, der blev ked eller gjort objektivt ved hjelp af guddommelig
magi. En form af ord eller stavelser, som rytmisk ordnet fremkalder bestemte
vibrationer, nar de udtales.

Maya. Sanskrit, "illusion". Vedrerer formens eller begrensningens princip. Re
sultatet af manifestation. Almindeligvis anvendt i relativ betydning om
feenomener eller objektive forekomster, der skabes af sindet.

Mayavi-rupa. Sanskrit, "illusorisk form". Det er det manifestationslegeme, som
skabes af adepten ved en viljesakt til anvendelse 1 de tre verdener. Det har
ingen materiel forbindelse med det fysiske legeme. Det er andeligt og aterisk
og bevager sig uhindret overalt igennem alt. Det er bygget ved hjelp af
kraften fra den lavere tenkeevne og af den hgjeste form for astral materie.

Monade. Den Ene. Den trefoldige and pa sit eget plan. I okkultismen betyder
det ofte den forenede triade — atma, buddhi, manas; dndelig vilje, intuition og
hejere teenkeevne, eller den udedelige del af mennesket, som reinkarnerer i de
lavere riger og udvikles gradvis igennem disse riger til mennesket og derfra
til det endelige maél.

Permanente atomer. De fem atomer, samt den mentale enhed, ét pd hvert af
menneskehedens udviklingsplan (den mentale enhed befinder sig ogsd pa
mentalplanet), som monaden udnytter i manifestationsgjemed. De udger et fast
centrum og er relativt permanente. De forskellige hylstre eller legemer bygges
op omkring dem. De er i bogstavelig forstand sma kraftcentre.

Planetarisk Logos. Dette udtryk anvendes generelt om de syv hgjeste ander,
der svarer til kristendommens syv @rkeengle. De har alle vaeret igennem det
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menneskelige stadium og manifesterer sig nu gennem en planet og dens
evolutioner pd samme méde, som mennesket manifesterer sig gennem sit
fysiske legeme. Den hojeste planetariske &nd, som arbejder igennem en speciel
planet, er i virkeligheden den personlige gud for denne planet.

Prana. Livsprincippet, livets ande. Okkultisten tror pd felgende udsagn: "Livet
anser vi som den ene eksistensform, der manifesterer sig i det, der kaldes
materie eller det, som vi ukorrekt opdeler og kalder for and, sjel og materie
i mennesket. Materien er redskabet for sjelens manifestation pa dette
eksistensplan. Sjelen er redskabet for &ndens manifestation. Disse tre er en
treenighed, hvis syntese er livet, der gennemtranger dem alle.

Rodrace. En af de syv menneskeracer, som udvikler sig pd en planet i lgbet af
dennes store eksistenscyklus. Denne cyklus kaldes en verdensperiode. Den
ariske rodrace, som hinduer, europaere og nutidens amerikanske racer tilhe-
rer, er den femte rodrace, kineserne og japanerne tilhorer den fjerde rodrace.

Shamballa. Gudernes stad, som for nogle nationer ligger i vesten, for andre i
osten, og for andre igen i nord eller syd. Det er den hellige ¢ i Gobierkenen.
Det er hjemstedet for mysticismen og den hemmelige lere.
Sjeel. Egoet eller sjeelen, de to benavnelser, som vi anvender som synonymer, har lidt
forskellige betydninger, og forskellen afslorer to aspekter af den selv samme andelige
entitet: som egoet er denne entitet Tankens Sen i forhold til sin genspejling, menne-
sket 1 fysisk inkarnation og er derfor individualistisk; som sj@len er den Tankens Sen
i forhold til andre tankens senner pa sjelsplan og er derfor gruppebevidst og univer-
sel. Det er helt forsvarligt at anvende disse to ord som synonymer, fordi den &ndelige
entitet kan manifestere begge aspekter samtidig — individualistisk og universelt — og
er badde ego og sj@l, men den studerende ber have en klar forstdelse af, hvad der
ligger 1 disse udtryk.

Triade. Det éndelige menneske; monadens udtryk. Det er den fremspirende
and, som indeholder guddommelighedens latente muligheder. Disse mulighe-
der vil udfolde sig, medens udviklingen skrider frem. Denne triade danner det
individualiserede eller adskilte selv eller ego.

Aterisk legeme. (ALterisk dublet). Ifolge den okkulte lere bestdr et menneskes
fysiske legeme af'to dele, det teette fysiske legeme og det @teriske legeme. Det
teette fysiske legeme bestar af materie fra det fysiske plans tre laveste under-
plan. Det ®teriske legeme dannes af det fysiske plans fire hejeste eller @teri-
ske underplan.
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A
Abstrahere, 72
Abstraktion. Se: Tilbagetrekning.
Afslutning, 25
Anden dad, den, 56, 100, 101, 147
Anden indvielse, den, 148, 153
Andet aspekt, det, 140
Antahkarana, 122, 131, 133, 148
Ashram, 20, 31, 32, 40, 60, 77, 110,
133
Aspirant, 27,46,47, 58,84, 111, 142,
148
Astrale —
blendverk, 74
daed, 119
elemental, 117
energi, 113
form, 83
legeme, 58, 60, 75, 77, 83, 88,
92, 101, 103, 105, 109, 159
menneske, 141
plan, 21, 46, 47, 55, 81, 90, 98,
100, 119,139, 149, 150
sensitivitet, 148
stof, 108
substans, 97
tilveerelse, 111
udrustning, 89
vehikel, 50, 87, 94, 126, 157
verden, 21
Astrologi, 152
Atlantides ded, 117
Atlantisk periode, 98
Atlantiske tider, 157

B

Befrielse, 15, 32, 37, 61, 63, 64, 68,

83, 88,102,119, 122,154, 156

Begraensning, 30, 53, 65, 69, 140, 143,
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Begransninger, velgerende, 39

Beger, 57, 58, 60, 73, 81, 82, 92, 98,
100, 101, 109, 117, 131, 139,
143, 145, 146, 154, 158

Bevidst ded, 41, 79, 87, 101, 119

Bevidsthedskontinuitet, 21,22, 28, 31,
46, 47, 50, 59, 68, 90, 119

Blendverk, 63, 74,81, 101,107,111,
149, 156

C

Centre, 46, 47, 54, 76, 81, 82, 92, 94,
95,96,102,113,118,121, 136,
137

Centre, to mindre, definition, 95

Clairvoyant, 137

D

Devachanisk, 58, 59

Discipel, 20, 31, 40, 53, 55, 60, 62, 76,
81, 84, 91, 97, 107, 108, 110,
111, 113, 117, 119, 121, 125,
129, 130, 132, 140, 141, 148

Discipelskab —
opgave, 65
stadiet for, 74,
vej, 61, 101

Dod —
definition, 70, 74, 107, 110,
113, 114, 134, 148
fysisk, 71

Dod og begrensning, synonyme be
greber, 65

Doden —
definition, 15, 23, 53, 63, 64,
67, 68, 69, 72, 78, 91, 93, 96,
99, 103, 115, 121, 122, 123,
126, 140, 149, 155, 160
eksisterer ikke, 13, 21, 26, 64,
65, 69,160
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fejlagtige tanker om, 23
frygtet fjende, 41
genoprettende aspekt, 41
ny synsvinkel, 29
nyt syn pé, 19
udsattelse, enske om, 25
velgerende ven, 37
velkendt, 25, 147
Dedens —
frg, 93,116
ord, 92
Dads-
fald, voldsomme, 26
frygt —
definition, 26, 106
herredomme, 45
opherer, 19, 20, 33, 112
plejet, 33
vige for intelligent opfattel-
se, 28
problematik, 16, 45, 140
proces, 15, 25, 26, 44, 64, 68,
77, 79,80,82,84,87, 89,90,
91, 92, 94, 99, 104, 112,
116, 120, 123, 124, 126,
135, 140
proces, velkendt, 119
processen forlenges, 87
teknik, 43, 45, 48, 50
Dgende, den, 44, 48, 49, 85, 92
Dgendes —
sygevearelse, 48
venner, 44

E

Elimination, definition, 56, 131, 132,
140, 154

Eliminations-
kunsten, 88, 99, 102, 108, 150
periode, 97
processen, 58, 101, 103, 105,
128

Emotionel forvirring, 53
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Emotionelle selv, 54
Emotionelt bevidste, 57
Enhed, 46, 158
Enhedsskabelse, 114

F
Familie og venner, 26,41, 71, 86, 118,
120, 138
Fjerde indvielse, 131, 148, 153
Forberedelse, 41, 44, 46, 48, 87
Forkert holdning, 27, 64, 154, 156
Fortolkning, kristne, 18
Forudanelse, 119
Fremskredent menneske, 87, 111
Fremtid, 13, 14, 18, 48, 58,59, 68,91,
137, 156
Fremtidens fro, 54, 55
Frigerelse, 31, 39, 41, 50, 62, 65, 69,
71,74, 98, 104, 105, 123, 128,
129, 139, 149
Frigorelse, storst mulige gode, 69
Frihed —
hab, glede, magt, 158
sand, 142
Frygt, 24, 27, 29, 34, 39, 41, 42, 46,
50, 55,71,85,106, 114, 120, 147,
154,157,159
Fysiske —
bevidsthedstilstand, 98
ded, 147
elemental, 76, 87, 117
form, 40, 74, 95, 144
hjerne, 108
hylster, 44
inkarnation, 60, 136
legeme, 16, 19, 21, 25, 26, 31,
39, 55, 56, 58, 64, 71,72,
75, 80, 81, 82, 84, 86,
94, 97, 101, 102, 103,
110,112, 118,119, 126,
127,130, 138, 140, 143,
151, 152,157
legeme, afkastning af, 50
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legeme, tilbagegivelse, 53
menneske, 141
organisme, 92
plan, 30, 52, 68, 69, 73, 78, 83,
88, 90, 93, 114, 116, 120,
125, 135, 137, 145, 148,
154
vehikel, 150
verden, 100
Fengsel, 71, 74
Fadsel, 44, 64, 71, 136
Forste aspekt, guddommens, 124
Forste strale, 49

G

Gennemsnitsmenneske, 25, 28, 53, 78,
116,117

Genopstandelse, 70, 122, 155, 156,
157,158, 160

Gruppe, 47, 50, 56, 71, 74, 96, 113,
124, 144, 152

Gruppe-
erfaring, 56
ideen, 55
impuls, 55
karma, 117
relation, 151
sjel, 81

H

Healer, 37, 39, 40

Healing, 95, 113

Helbred, 118

Helbredelse, 39, 42, 76

Hierarki, 41, 69, 77,97, 122,130, 132,
135, 148, 149, 156, 157

Holdninger, fejlagtige, opherer, 42

Haendelse, velkendt, 126

Hojt udviklet menneske, 21

I

lagttagere, 48
Ideer, gamle, forsvinder, 28
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Ilusion, 20, 60, 64, 65, 87,97, 128
Indtryk fra omgivelser, 53
Indvielse, 18, 74, 96, 97, 105, 128,
132, 135,157
Indvielsens —
femfoldige vej 65
vej, 61, 112
Indviet, indviede, 45, 55, 60, 68, 81,
84,89,91,95,96,97, 111,117,
121, 125,132, 133, 148, 158
Integration, 105, 116, 128, 132, 154
Integrationsproces, 99, 102, 104, 140
Integreret personlighed, 59, 108, 127

J
Jordbundne sjle, 27
Jordens And, 86

K
Kama-manasisk —
legeme, 9, 101, 150
menneske, 59, 109
vehikel, 54
Kamiske legeme, 57, 58, 98
Kamp, 64, 128
Karma, 32, 34, 39, 40, 55, 74, 103,
116, 117,124, 146
Karmisk —
bestemmelse, 69
forpligtelse, 104, 118, 153
gaeld, 153
nedvendighed, 124
Koma, 117
Kremation, 41, 56, 88, 137, 139
Krig, 32, 33, 38, 74, 95, 96, 112
Kristi —
hovedmission, 14
naerverelse, 27
opstandelse, 157
ord, 106
Kristus, 45, 49, 96, 107, 132, 156, 159
Kristus-barnet, 123
Kristus-princippet, 73

Ltd., Geneve, London, New York
Forlag 1990



Kunsten at de, 19, 45, 83, 101, 103,

124

L

Legeme —
faste, 17

lavere mekanisme, 22
mekanisme som instrument, 34
og sj&l, 46
sjeel forlader, 37
tilbagetreekning fra, 49
Lemurisk —
bortgang, 117
tidsalder, 148
Livet fortsatter, 16
Livets Herre, 61
Livets reservoir, 126
Livslengde, tiltagende, 34, 37
Logos' velsignelsesrige hensigt, 112
Loven om ded, 60, 70, 105, 150
Loven om offer og ded, 125
Losgerelse, 87

M
Mayavi-rupa, 131
Meditation, 46, 65, 98
Medium, gennemsnits-, 120
Menneske, Himmelske, 144
Menneske, personlighedens liv, stadi
er, 127
Menneskehed, 19, 20, 22, 28, 33, 41,
45, 53, 79, 89, 97, 112, 114,
130
Menneskelig —
bevidsthed, 131
evolution, 150
Menneskelige relationer, 25
Mennesker, vildledte og forblende
de, 69
Mennesketyper, tre, 109, 110
Mental —
anstrengelse, 85
ded, 119
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forvildelse, 40
forvirring, 53
healer, 37
konflikt, 117
livsholdning, 108
tilstand, 89
type, 81, 90
udvikling, 60
vitalitet, 73
Mentale —
elementaler, 77
energiandel, 152
evner, 56
illusion, 74
legeme, 103, 109
menneske, 141
natur, 101
niveauer, 19
plan, 75, 100, 102, 111
princip, 61
processer, 64
vehikler, 59, 83, 87, 88, 97,
105, 127
Mentalt, mantriske setninger anven
des, 49
Mester, 20, 31, 40, 55, 60, 69, 110,
129, 131, 132
Monade, 45, 61, 94, 102, 104, 112,
131, 133, 144, 148, 156
Mord, 32, 95, 112
Mumie, 139

N

Ny holdning, 33, 37, 41, 45, 91, 106,
140, 154, 158

Nerstaende, 55

(0]

Oplivningsforseg, 95

Opstandelsesindvielse, 132

Ordet til ded, 110, 134, 135, 136, 137,
141

Overvinde deden, 22, 25, 65, 126, 159

Ltd., Geneve, London, New York
Forlag 1990

171



P
Patient, 39, 41, 76
Personlighed, 59, 73, 76, 96, 101, 108,
115, 118, 125, 127, 128, 129,
131, 132, 133, 140, 141, 148,
152
Personligheds —
integritet, 84
kraft, 81
liv, 65
Planetarisk Logos, 28, 32, 104, 112,
114, 144, 146, 148, 151
Planetariske liv, 76, 100, 112
Pludselig ded, 37, 95
Proces —
forenende, 34
frigerelses, 33
fodsels, 42
gddefulde, definition, 24
integrations, 20
lasrivelses, 26
tilbagetraeknings, 47
Psykisk —
arbejde, 22
krefter, 21
menneske, 90
retning, 16
sted, 137
Parerende, 49

R
Reinkarnation, genfedelse, 18, 20, 25,
54, 55, 58, 64, 116, 118, 127,
131, 132, 136, 143, 145, 150,
152, 153,157
Reservoir af —
energi, 100
kraft, 106
kreefter, 94
materielt liv, 86
stof, 111
substans, 102, 114, 139
Radsel, 23, 26, 91
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S
Selvmord, 32, 34, 69, 95, 112
Shamballa, radskammer, 33, 61, 77,
97, 104, 122, 132, 148, 149,
154
Sind, 65, 68, 106, 116, 130, 157
Sjeel, 14,20, 25, 29, 45, 48,57, 61, 70,
74,76, 81,87,95,98,100, 102,
104, 109, 112, 116, 118, 120,
123, 128, 130, 132, 134, 136,
141, 150, 152, 157, 160
Sjelens —
arbejde, 49
befrielse, 37
hensigt, 120
impulsgivende energi, 113
liv, 106
skabelsesverk, 137
Sjeels-
aktivitet, 34
bevidst, 79
bevidsthed, 58
kontakt, 54, 59
kraft, 39
legemet, 77
udvikling, 32
verdenen, 65
vilje, 40
Sol-Logos, 144, 151
Studium om deden, 49
Sygdom, 22, 32, 36, 37, 38, 39, 41, 61,
62, 76, 84, 87, 95, 116, 122,
124,159
Sygdom, definition, 37
Sevn, 25, 26, 27,47, 50, 52, 53, 121,
126

T

Tanker, 71, 82

Telepatisk forbindelse, 19

Tid, 53, 55, 68, 76,95, 123, 126, 127,
142, 150

Tidlashed, 153
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Tidsfaktor, 138

Tidsperiode, 37, 159

Tidspunkt —
bestemmes af sjel, 61
for fuldstendig adskillelse fra
lege me, definition, 58

Tilbage fra deden, 40, 57, 92, 95

Tilbageblik pé tidligere liv, 54, 59

Tilbagegivelse, 42, 45, 53, 54, 57, 82,
86, 88, 92, 99, 100, 102, 103,
104, 105, 106, 110, 111, 113,
114,123,137, 140, 150, 154

Tilbagetrekning, 37, 41, 49, 58, 59,
65, 68, 73, 75, 77, 81, 83, 84,
86, 87,91, 93,94, 95,97, 117,
118, 119, 121, 122, 125, 137,
138, 141, 142, 144, 145, 146,
147, 149

Tilbagevenden til fysisk liv, 92

Tilintetgerelse af former, definition,
33

Tilintetgareraspektet, 140

Tilintetgorerens arbejde, 122

Tjeneste, 21, 27, 31, 32, 39, 47, 58,
101, 103, 129, 131, 153, 158

Tre former for ded, 147

Tre verdener, 34, 73, 74, 77, 98, 100,
102, 103, 105, 106, 110, 111,
112, 118, 122, 123, 125, 129,
130, 131, 150, 153

Tredje indvielse, 128, 129, 131, 148

Trade (stromme), 25, 49, 50, 75, 77,
80, 81, 93, 106, 118, 120, 121,
138, 142

Tankeevne, 24, 149

U

Udfrielse, 23

Udgange, 81, 84, 86, 87, 89, 91

Udedelighed, 14, 16, 18, 26, 28, 34,
44, 64, 153, 158, 159, 160

Udedelighedens gave, 17

Ulykke, 32, 38, 91, 95
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Uudviklet menneske, 26, 116

\"%

Vandberer-tidsalder, 22

Velgorende tilbagetraekning, 41

Velsignelsesrig hendelse, 25

Verden, illusoriske, 22

Verdens Herre, 97, 132

Videnskaben om deden, 49, 159

Vilje, 28, 40, 48, 59, 61, 65, 72, 73,

74, 76,77, 82, 86,94, 95, 96, 104,
109, 111, 115, 117, 120, 121,
122, 124, 126, 133, 145, 146,
151,154,156

Viljestyrke, 38

A
/Aldre brodre, menneskehedens, 46
Ateriske —
dublet, 143, 144
feenomener, 48
krefter, 94, 111
legeme, 19, 54, 73, 76, 80, 85,
87, 88, 89, 91, 93, 97, 103,
113, 125,136,137, 138,
139, 147, 159
modsvarighed, 84
plan, 46, 150, 151
substans, 95
vehikel, 58, 83, 100, 117, 119
vaev, 16, 91

o
Ovelse i tilbagetrekning, 50

A
Arhundrede, kommende, 28, 44
Arsag, deds-, 38, 74, 143
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